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Hårersättning - regler för förskrivning 
För vem? 
Hårersättning som peruk, extensions eller motsvarande, lösögonfransar och 
tatuering av ögonbryn kan förskrivas vid betydande eller totalt hårbortfall orsakat 
av medicinsk diagnos, könsdysfori eller som biverkan av medicinsk behandling. 

Mål med hjälpmedlet 
Kompensera håravfall. 

Förskrivare 
Specialistläkare, sjuksköterska med specialistfunktion, specialistsjuksköterska 
med specialistfunktion, barnmorska i Region Jönköpings län.  

Förskrivningen ska avse en period om högst ett respektive fem år. Därefter krävs 
alltid ny förskrivning. 

Antal 
Hårersättning Ersättning/år  Förskrivning 

gäller 
Permanent håravfall max 8 000 kr inkl. 

moms 
 5 år 

Könsdysfori max 8 000 kr inkl. 
moms 

 5 år 

Tillfälligt håravfall max 8 000 kr inkl. 
moms 

 1 år 

Tatuering Ersättning Ifyllnad Förskrivning 
gäller 

Permanent håravfall max 8 000 kr inkl. 
moms 

2 * max 8 000 
kr 

5 år 

Tillfälligt håravfall - - - 
 

Eget ansvar 
Personen får själv bekosta: 

• perukstock 
• reparationer 
• övrig skötsel av hårersättningen 

Kriterier 
• Håravfallet skall vara iögonfallande och svårt att dölja med resterande hår. 
• Androgent håravfall hos män berättigar inte till hårersättning. 
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Vid beställning 
Kontakta kundservice på Hjälpmedelscentralen, 010-242 87 00 för att få 
rekvisition till överenskommen frisör. 

Isokoder 
06 30 03 Peruker 
06 30 09 Ögonfransar och ögonbryn 
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