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Gångträning - regler för förskrivning 
Det finns inga särskilda hjälpmedel som kan förskrivas för gångträning. Oftast 
kan olika förflyttningshjälpmedel användas för detta ändamål under en period i ett 
rehabiliteringsförlopp. Exempel är gåbord och rollator. I vissa fall kan en särskild 
lyftsele användas för en person som har taklyft förskriven för att lösa behovet av 
överflyttning. Behovet av träning ska vara medicinskt motiverat. Träningen ska 
utföras frekvent och regelbundet. 

ISO koder 
04 48 07 Hjälpmedel för gångträning 


	Gångträning - regler för förskrivning
	BMStart
	ISO koder


