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Ordination och hantering av intravenodsa injektioner
till vuxna - vardriktlinje

Sammanfattning

e Anvind fardiga ordinationsmallar vid ordination av ldkemedel for
intravends injektion.

e Undvik att spdda likemedel for intravends injektion.

e Anvind registrerade likemedel, eller ldkemedel tillverkade pa apotek, vid
ordination och hantering av likemedel for intravends injektion. Om det
finns “Ready-to-administer” (Fardig att anvdnda) likemedel ska de
anvindas 1 forsta hand.

Bakgrund

Ordination och hantering av ldkemedel fOr intravends injektion, utforda utan
kunskap om och forstéelse for potentiella risker, &r en patientsékerhetsrisk.
Forskning visar att det finns risker vid spadning av intravendsa ldkemedel jamfort
med att inte spada, sdsom risk for kontamination, fallningar, felaktig mérkning, fel
koncentration och dos. Att skapa ritt forutsattningar for patientsdker ordination
och hantering av ldkemedel f6r intravenost injektion inkluderar den patientnira
hélso- och sjukvarden, men dven ldkemedelsforetag, myndigheter och akademi.

Ansvar
Denna riktlinje, ”best practice”, for ordination och hantering av intravendsa
injektioner till vuxna omfattar hilso- och sjukvérd inom Region Jonkopings 1an.

e Sektionen for eHilsa ansvarar, tillsammans med verksamheterna och
lokala programgrupper, for att det finns ordinationsmallar {for intravendsa
injektioner.

e Upphandlingsenheten och Likemedelskommittén ansvarar for att
lakemedel inom Region Jonkdpings ldns hdlso- och sjukvard finns 1 s&
lampliga forpackningar som mojligt (koncentration och volym) och att
tillsammans med verksamheterna utarbeta och faststélla spadnings- och
beredningskort for intravendsa injektioner som behover spadas.

e Verksamhetschefen ansvarar for att det finns lokala rutiner f6r ordination
och hantering av intravendsa injektioner och att eventuella undantag fran
denna riktlinje &r motiverade.

Ordination och hantering av intravenodsa injektioner

Ordination
e Ordinera i forsta hand utifran fardiga ordinationsmallar.
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e Ordinera i forsta hand en fardig parenteral 16sning som INTE behover
spadas.

e Om det INTE ar mgjligt att ordinera en fardig parenteral 16sning, sdkerstill
att det finns en tydlig instruktion for spddning/ blandning i ordinationen
(kopplat till Spadnings- och beredningskort).

e Ordinera ALDRIG flera ldkemedel {or intravends injektion i samma
spruta.

Bestallning och forvaring av intravenosa injektioner
e Lagerhall och bestill i forsta hand parenterala ldkemedel som &r fardiga att
administrera.
e Lagerhall och bestill i forsta hand en koncentration av ldkemedlet. Om det
inte dr mojligt ska ldkemedlen tillhandhélls i olika volym (t.ex. 1 ml
respektive 10 ml) och forvaringsplats mérkas tydligt.

lordningstallande

e Tillimpa aseptisk teknik vid iordningstdllande.

e Jordningstdll ALDRIG ifrén en redan fardigstélld spruta eller annan
medicinteknisk produkt (t.ex. en insulinpenna).

e Spidd ALDRIG en intravends injektion genom att dra upp lakemedlet i en
forfylld spruta med Natriumklorid 9mg/ml (medicinteknisk produkt).

e Jordningstéll aldrig tva ldkemedel med aktiv substans i samma spruta.

e OM ldakemedel behdver spadas, spad enligt regiondvergripande
Spéadningskort for likemedel.

e Sprutan ska mirkas (preparatnamn/substans, koncentration,
administreringsvig) direkt efter iordningstillandet, med undantag om
lakemedlet iordningstills och administreras direkt vid patienten.

Administrering
e Tillimpa aseptisk teknik vid administrering.
e Vid dostitrering av t.ex. en opioid, spola med 1-2 ml Natriumklorid 9
mg/ml mellan varje given dos.
e Efter avslutad administrering, spola perifer intravends infart (PVK) med
10 ml Natriumklorid 9 mg/ml och central intravends infart (CVK) eller
Portnal med 40 ml Natriumklorid 9 mg/ml.
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Om vardriktlinjen

Denna vérdriktlinje dr avstimd och forankrad hos Region Jonkopings ldns
chefsjukskdterskor samt med smértsjukskdterskor och vardutvecklare pa OP/IVA
kliniken vid Lénssjukhuset Ryhov.
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