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Riktlinjer kring vardniva vid gynekologiska besvar

Vardniva och samverkan

Primarvard

Klimakteriella besvir och okomplicerad hormonbehandling, MHT. Se
aven Faktadokument Menopausal hormonbehandling - MHT.
Okomplicerade underlivsflytningar och klada. Se 4ven Faktadokument
Vulvo-vaginala flytningar och kldda samt STI.

UVL. Se dven Faktadokument Cystit hos kvinnor dldre dn 16 ar.
Inkontinens. Se dven Faktadokument Urininkontinens hos kvinnor.
Nedre buksmartor och opaverkat allméantillstand.

Forsta bedomning och gynekologisk undersékning vid misstanke om
prolaps.

Barnmorskemottagning

Alla gravida med graviditetsproblem.

Preventivmedelsrddgivning. Se dven Faktadokument Antikonception.
STI radgivning inklusive dnskemél om HIV-testning. Se dven
Faktadokument STI.

Rédgivning kring sexuell hélsa.

Ungdomsmottagning

Rédgivning och stdd kring hélsa, sex (inkl STI), alkohol/droger och
relationsproblem for ungdomar 13 - 21 ar.

Oppenvardsgynekolog/ gynekologisk mottagning

Gravid inskriven pa KHV — besvir relaterade till graviditeten. Se
Faktasidan Kvinnohilsa under rubrik Graviditet och amning.
Oonskad graviditet.

Bl6dningsrubbningar.

Pévisade prolapser dir patienten dnskar behandling.

Missténkt gynekologisk malignitet.

Postmenopausala blodningar.

Komplicerad hormonbehandling (MHT).

Komplicerad preventivmedelsrddgivning.

Akuta buksmértor med missténkt gynekologisk orsak och paverkat
allméntillstand.

Kraftig vaginal blédning i kombination med buksmértor. Gravida och icke
gravida.

Infertilitetsutredningar.
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e Kinda gynekologiska cancerpatienter.
e Sexuella dvergrepp.
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