¥ Region REGLER 1(2)
¥ JBnkdpings lan

Stodhjul till cykel, fot/handdriven trehjulig cykel och
pahangscykel till rullstol - regler for forskrivning

For vem?

For personer med funktionsnedséttning som medfor mattliga till stora svarigheter
att forflytta sig langre strackor utomhus till f6ljd av balansbesviér eller
kraftnedsittning och som inte kan cykla pa en tvahjulig cykel.

Mal med hjalpmedIet
Cykeln ska gora det mojligt att forflytta sig sjilvstindigt utomhus och/eller ge
mojlighet till alternativ motorisk tréning.

Forskrivare
e Arbetsterapeut
e Fysioterapeut/sjukgymnast.

Antal

Endast en cykel kan forskrivas.

Egenansvar
Reglerna for egenavgift giller vid forskrivning av trehjulig cykel.

Uppfdljning
Personens forméga att cykla ska utvéirderas. JAmfor mot uppsatta mal.
Forskrivaren ska ta stéllning till eventuell dtgédrd och fortsatt uppfoljning.

Tank pa

e Endast trehjulig cykel utan eldrift eller stodhjul till tvéhjulig cykel utan
eldrift kan forskrivas.

e Tvéhjulig cykel med stddhjul ska provas innan trehjulig cykel kan
forskrivas.

e Trehjulig forskrivningsbar cykel ersétter inte de enkla barnmodellerna av
trehjuliga cyklar och balanscyklar som vanligen anvénds for att ldra sig
cykla.

e Personen méste kunna cykla sjdlvstindigt pa ett sékert satt, bade for sig
sjalv och for omgivningen. Vardnadshavare ar ansvarig for barn.

e Vid perceptionsstorning, syn- eller horselnedséttning ska ldkare radfragas.

e En beddomning ska gbras av personens formaga att sitta pa en sadel med
eller utan tillbehdr under aktiviteten.

e Cykeln ska anvidndas regelbundet, minst tva gdnger per vecka.
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¥ Region REGLER 22)
¥ JBnkdpings lan

e Enny cykel till vuxna kan forskrivas tidigast efter 7 ar efter att en ny
beddmning av behovet gjorts. Om personens medicinska behov har
fordndrats kan byte ske inom 7-arsperioden.

e Ny forskrivning till barn kan ske nér de vuxit ur sin cykel och inte ldngre
kan cykla pé den.

e Sjukvirdshuvudmannen ansvarar for att specialanpassa cykeln om det
finns behov av det.

Vid bestallning

Kontakta hjdlpmedelskonsulent pa hjdlpmedelscentralen for dialog och eventuell
utprovning.

ISO koder

12 18 06 Tre- och fyrhjuliga cyklar med fotpedaler, for en person
12 18 09 Trehjuliga handdrivna cyklar

12 18 21 Cykelanpassningar

12 24 36 Hjilpmedel for att koppla en rullstol till en cykel
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