¥ Region RUTIN 1(1)
¥ JBnkdpings lan

Amputation - Behandlingsrutin
Atgird/skada

Amputationsskada av finger.

Immobilisering/ortos
Eventuellt ortos som skydd for stumpen vid till exempel atergang i arbete.

Traning
e Rorelsetrdna kvarvarande leder samt 6vriga fingrar under ldkningstid.
e Kompression mot svullnad med till exempel cobanlinda.
e Anvind cobanlinda/ strumpa med silikon for att forma toppen samt
motverka svullnad och st6tomhet nér saret lakt.
e Hyperestesitrianing.
e Grepptraning vid behov.

Belastning
Belastning - nir hud och smérta tillater.
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