¥ Region VARDRIKTLINJE 1(1)
®°¥ JOnkopings lan

Godkant av
Innehallsansvarig
Kapitel

Hudmelanom, familjara melanom

Definition familjart melanom innebér endera:

e Familj med melanom (invasiva eller in situ) hos minst tva sinsemellan
forstagradssldktingar® dir minst en diagnostiserats fore 55 érs alder.

e Familj med tre eller fler melanom (invasiva eller in situ) hos tvé eller tre
individer i samma sliktgren. Fallen ska sinsemellan vara forsta-*, andra-
** eller tredjegradsslaktingar®**.

e Individ med tre eller fler primédra melanom (invasiva eller in situ) dér
forsta melanomet diagnostiserats fore 55 ars alder (alderskriterium enbart
om inga melanom- eller bukspottkorteldiagnoser finns hos sléktingar).

e Familj eller individ med melanom (invasiva eller in situ) i kombination
med bukspottkortelcancer (adenocarcinom) (tre eller fler diagnoser krévs)
hos individer i samma slidktgren. Fallen ska sinsemellan vara forsta-*,
andra-** eller tredjegradsslaktingar™®**,

* Forstagradssléktingar: Biologiska fordldrar, syskon eller barn till indexpersonen.

** Andragradssliktingar: Biologiska mor/farfordldrar, foréldrars syskon,
syskonbarn och barnbarn till indexpersonen.

*#* Tredjegradsslaktingar: Biologiska kusiner, mor/farfordldrars fordldrar, mor-
och farforéldrars syskon samt barnbarnsbarn.

Dessa erbjuds kontakt med onkogenetiska mottagningen for beddmning och
eventuell mutationsanalys, i forsta hand avseende CDKN2A-mutation, vilket ses
hos cirka 10 % av melanomfamiljerna i Sverige.

Patienter med CDKN2A-mutation har kraftigt 6kad risk for hudmelanom och
pancreascancer och erbjuds arliga kontroller av hudkostymen hos hudlikare
samt via kirurgen MR-undersokning av pancreas regelbundet fran 40 ars alder, 1
enstaka fall tidigare.

De patienter som har CDKN2A-mutation, sirskilt de som dr/har varit rokare, har
dessutom en betydande riskdkning for cancer i lunga, struphuvud,
munhéila/svalg, matstrupe och magséck. Riskokningen i denna patientgrupp ar
alltsa storre dn hos andra rokare. Det ar darfor extra viktigt att fa dessa patienter
att sluta roka och att vara uppmérksam pd om de kommer med symtom/fynd som
kan inge misstanke pa sadan cancer. Man bor dé ha en lag troskel for vidare
undersokningar/remittering till relevant specialist.

Vid 80 ars élder har cirka 95 % av mutationsbirarna diagnostiserats med nagon
form av cancer, 75 % med melanom och 75 % med andra cancerformer.

Asa Pettersson Galler fran 2022-02-09
Asa Pettersson Version 1.0
Dokument ID 209324



	Hudmelanom, familjära melanom
	BMStart

