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Overenskommelse om samverkan och samordning
vid vard och omsorg i hemmet i Jonkopings lan -
Fordjupad beskrivning arbetssatt for malgruppen

barn

Overenskommelse ir en fordjupad del, gillande barn och unga, utifrdn Samverkan
och samordning vid vdrd och omsorg i hemmet — 6verenskommelse Jonkopings
ldn.

Barnkonventionen anger statens ansvar att tillgodose barnets réttigheter. Med
staten avses ocksa regional och kommunal verksamhet. Alla barn har rétt att vixa
upp med goda forutsittningar for optimal utveckling och bésta uppnaeliga hélsa,
artikel 6 & 24.

Barnkonventionen dr lag och det individuella barnets réttigheter ska provas i varje
enskilt fall. Enligt artikel 12 ska det enskilda barnets basta alltid vara avgérande
vid beslut som ror hen. Barnet ska ges mojlighet till delaktighet. Denna
delaktighet bestar av olika delar:

e Ritt att {4 relevant information anpassad utifran alder och mognad
e Ritt att 4 komma till tals och bli lyssnad pé
o Riitt till inflytande utifran alder och mognad

Det innebdr att det i varje enskilt fall ska gora en bedomning av barnets élder och
mognad och utifrdn det ge och anpassa information till barnet for att hen ska ha
mojlighet att vara delaktig i sin egen vard. Som stdd i arbetet finns
socialstyrelsens kunskapsstod Att samtala med barn.

Ansvar och rollfordelning

Yrkesgrupperna tar tillsammans ansvar for steget fore, steget efter och
mellanrummen som kan uppsta. Barn vill i regel i sa stor utstrdckning som majligt
vara hemma, vilket ofta mojliggors genom att vardnadshavare tar ett stort ansvar.
Barnlékare inom den specialiserade varden har ofta det medicinska ansvaret for
kroniskt sjuka barn och dirfér ocksé en stor roll tillsammans med teamet fran
specialistvarden, ndr det géiller samordning och samverkan.

Vérdcentralen dr basen for lénets invanare oavsett alder och boendeform och
ska/bor involveras 1 de samordningsédrenden dar deltagandet medfor ett mervérde
for barnets hilsa och sjukvard.

Vad giller gruppen barn dér socialtjédnsten beslutat om placering &r det sarskilt
viktigt att uppritta och samordna kontaktvdgar med ex familjehem, sérskilt
forordnad vardnadshavare, HVB eller SiS-hem. Om barnets vistelse dessutom
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behover skyddas frdn vardnadshavarna behdver man sékerstélla att detta framgar
tydligt i samtligas journaler.

Lasning av inloggning till e-tjansterna, Region Jonkopings lin (rjl.se)

Specialiserad vard for barn avser

e Barn och ungdomsmedicinska mottagningar — tidsbokade akutbesok for
barn under 1 ar och remiss for dvriga aldrar

e Barnkliniken — neonatal vardavdelning med intensivvérd, vardavdelning 0-
18 ar, akutmottagning, planerad dagsjukvard och mottagning.

e Barn- och ungdomshabiliteringen

e Placerade barn och unga enligt Socialtjanstlagen, SoL eller Lag med
sdrskilda bestimmelser om vérd av unga, LVU, i familjehem, Hem for
vard eller boende, HVB, eller Statens institutionsstyrelse, SiS

e Barnboende utifran funktionshinder enligt Socialtjinstlagen eller Lagen
om stod och service till vissa funktionshindrade, LSS.

Primarvard
e Barnhélsovéarden — frivillig mottagning for alla barn under 6 ar
e Vardcentraler — vardsamordningsansvar for alla barn dven for dem under 1
ar
e Tandvarden
¢ Kommunal hilso- och sjukvard

Samverkan och kontaktvagar

For att mojliggora samverkan och tydliggdra vard och omsorg for barnet dr det
nddviandigt att vardcentral, kommunal hilso- och sjukvard, omsorg och aktorer
tillsammans kommer 6verens om mdétesplatser, kontaktytor och kontaktvégar.
Samverkansformer och individuellt stdd i medicinsk beddmning &r viktig.
Priméarvard dr basen och 6vrig specialistsjukvard finns tillgdnglig nér den behdvs.

Identifiera
Nedanstaende kan utgdra stod for att gemensamt identifiera personer som det i
samverkan finns skél att vara extra uppmarksamma pa:

e Barn med stora vardbehov och barn som har insatser fran manga olika
vardgivare

e Barn med omfattande funktionsnedséttningar

e Barn dér fordldraférmégan sviktar

e Barn som vid upprepade tillfillen uteblir fran hélso-och sjukvardsbesok
inklusive tandvard

e Barn som har upprepad eller langre skolfranvaro

e Barn med somatisk och psykiatrisk samsjuklighet

e Barn dér det uppkommit oro ver vardsituationen, dér nagon i eller utanfor
varden hor av sig och ar orolig 6ver pagaende vard, eller avsaknad av vérd.
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Bedom, sammanvag behov och planera

Med utgangspunkt fran Sigges svar pa frdgan ”Vad ar viktigt for dig?”’ planeras
samarbete och samverkan for att mota behoven. Identifiera de insatser och
professioner som behovs for att tillgodose behoven ur flera perspektiv; omsorg,
omvardnad, medicinskt, rehabilitering och hilsofrdmjande.

Samordnad individuell plan (SIP) nar Sigge ar hemma

Syftet med samordning ar att det ska bli tydligt for patient och nirstdende samt for
vardgivare, vad som &r bestimt och vem som gor vad, en éverenskommelse.
Involvera och anpassa informationen utifrdn barnets behov och mognadsgrad.
Patientkontrakt dr ett Overgripande begrepp som innehaller olika delar som
behover finnas med vid samordning Patientkontrakt. Patientkontrakt anvénds for
att starka relationen mellan patienten och vardgivaren genom gemensam
overenskommelse, fast vardkontakt, samordnad plan samt 6verenskommen tid.
For att underlitta for patient och personal 4r mélet en gemensam sammanhallen
plan oavsett huvudman, med fordel anvénds rutinen for samordnad individuell
planering (SIP).

Personal inom hélso-och sjukvérd eller socialtjdnst ska starta arbetet med en
samordnad individuell plan, SIP, nir de eller den enskilde bedomer att det finns
behov av samordnade insatser. Se sédrskild dverenskommelse och rutin for SIP.
Overenskommelse om samordnad individuell plan med forskola och skola som
jambordig part.

Link (1 Cosmic) anvinds som kommunikationsvig vid behov av samordning nér
manga olika vardgivare dr involverade, det man kommer dverens om
sammanfattas 1 en vardplan (SIP). For att starta upp ett samordningsédrende i Link
anvand Rekommenderat arbetssdtt for samordnad vdrdplanering i 6ppenvard.

Telefon alternativt funktionsbrevlada anvénds for samordning runt enskilda
atgirder t.ex. blodprovstagning, sondsittning m.m. Det man kommer éverens om
ska dokumenteras under sokord 6verenskommelse i Cosmic.

Oavsett vilken mall eller sokord man anvinder sa ska man fanga delarna i
patientkontrakt (6verenskommelse, fast vdrdkontakt, sammanhallen plan,
overenskommen tid).

SIP ska vara aktuell och fortsétter sa lange samordnade behov finns. Se
tillimpning av samordnad individuell plan (SIP). Férekommer andra planer ska
SIP ange vilka andra planer som beskriver Sigges behov och insatser. Till
exempel genomforandeplan enligt SoL eller LSS, behandlingsstrategi for
medicinsk vérd, rehabiliteringsplan, habiliteringsplan och/eller lakemedelsplan.
En SIP kan behdva foregas av ett professionsméte for att komma dverens om vad
som dr mojligt att erbjuda av vem.

Sarskilt for placerade barn
o Kontaktuppgifter till socialsekreterare och andra vardgivare for barnet om
det inte bor hemma
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e Om barnet viardas med stdd av LVU eller SoL

e Hur ska och far vardnadshavare involveras i varden

e Barnet har skyddade personuppgifter eller hemlighallen vistelseadress
gentemot vardnadshavaren/vardnadshavarna.

Insatser/atgarder

Sigges behov avgor vilka insatser inom vard och omsorg som behovs. For
malgruppen kriavs hog grad av personcentrering. Vikten av koordinering, en tydlig
plan i samverkan, fast ldkarkontakt och vardkontakter kan inte nog betonas. Har
personen flera vardkontakter ska en samordnande fast vardkontakt finnas. Svart
sjuka barn ska alltid ha fast likarkontakt och andra relevanta fasta vardkontakter
dar kontinuitet ska efterstrdavas for att sdkerstilla en aktuell medicinsk plan, som
dven innehéller ”plan B” vid forindrat tillstand (’vad gor vi om...”).
Forutsattningar for fungerande proaktiva, akuta och langsiktiga atgérder ar tydliga
planer, medicinsk behandlingsstrategi, tillgénglighet for varandra i teamet kring
Sigge for kontakt, bedomning och besok (hembesdk, digitala besok,
mottagningsbesok). Nérstdende dr en del av teamet dér hinsyn tas till barnets
onskemal utifran lder och mognad. Beakta vardnadshavares och nérstaendes
behov av stdod och avlastning.

Insatser over tid

Vérdcentralen, ofta i samarbete med specialistvarden, tillsammans med kommunal
hélso- och sjukvard har ansvaret for insatser och uppdrag att samordna insatser 1
hemmet Gver tid. Svart sjuka barn med kroniska sjukdomar har ofta behov av
tillgang till vard i ordindrt och sdrskilt boende genom samverkan och
kontaktvigar mellan kommun, vardcentral, tandvard och specialistsjukvard.

Helheten beskrivs 1 medicinska behandlingsstrategin samt i SIP. Insatser kan
behovas fran tex Specialiserad Sjukvéard i Hemmet, SSIH for att stodja och mota
personens behov hemma.

Lakemedelsbehandling
Kontinuerlig information och diskussion om ldkemedel ska ske.

Malsittningar
e siker och anpassad ldkemedelsbehandling

Generella direktiv om ldkemedelsbehandling till barn i kommunal hemsjukvéard-
Folkhélsa och sjukvérd (rjl.se)

Parenteral ordination och administrering av antibiotika utanfor sjukhus-Folkhélsa
och sjukvard (rjl.se)

Sédkrare ordination och likemedelshantering till barn — kunskapsdokument |
Likemedelsverket (lakemedelsverket.se)

o sirskilt fokus pa rapportering vid vardens dvergéngar
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Liakemedel 1 vardens Overgangar, ordinirt och sirskilt boende-Folkhilsa och
sjukvard (rjl.se)

Uppfoljning

Instimmer personen i pastadendet ”Jag far den vard och omsorg jag behdver, nér
jag behdver det och dir jag behdver det”? Ar varden och omsorgen
sammanhéllen? Mdter varden och omsorgen personens behov av proaktiva,
oplanerade insatser (behov av akutare karaktér) och insatser over tid?

Svart sjuka barn har behov av kontinuerlig sammanhéllen vird och omsorg. I
samverkan ska teamet f6lja upp den sammanhéllna varden och omsorgen och
resultatet av genomforda insatser, behandling inklusive ldkemedelsbehandling och
rehabilitering. Frekvensen péd uppfoljning avgors av Sigges hélsa och sociala
situation. Barnets plan dokumenteras i SIP som behdver vara aktuell. Uppdatera
genomforandeplan enligt SoL eller LSS, behandlingsstrategi for medicinsk vard,
rehabiliteringsplan, habiliteringsplan och/eller likemedelsplan.

Arbetssittet och uppfoljning beskrivs i avtal Lakaruppdrag och samverkan mellan
vardcentral och kommunal hélso- och sjukvard i1 ordinért och sdrskilt boende.
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