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Kofferdam vid endodontisk behandling

Kofferdam ér ett grundldggande hjdlpmedel for att ortograd endodonti ska kunna
utforas med sa god prognos som mojligt. Anvédndning av kofferdam anses
nodvindig for att undvika ldckage av saliv och blod in i operationsfiltet for att
behalla en aseptisk arbetsmilj6. Den forhindrar ocksa nedsviljning eller aspiration
av spolvitska och tappade foremal. Kofferdam forenklar behandlingen d&
operationsfiltet frildggs vilket ger en forbattrad insyn dé kind och tunga inte
kommer att skymma tanden.

Efter applicering av kofferdamsduk och klammer till tanden f6rs duken ner
approximalt med tandtrdd for att fa en sa tit anslutning som mojligt. Vid risk for
lackage titas grinsen mellan klammer och tand innan tvitt med till exempel
OraSeal eller ett ljushidrdande titningsmaterial. Forutom att forhindra lickage av
saliv och blod undviker man skada pa slemhinnan vid tvitt av kofferdamen. Om
kronan har forlorat mycket tandsubstans eller har en avvikande form som gor
klammerns retention svar att uppna kan glasjonomer eller komposit anvindas for
att justera tanden. Alternativt kan en gingivektomi utforas for att friligga mer
tandsubstans att fasta klammern 1.

Kofferdamsduken kan anses som farskvara da den har en hallbarhetstid pa cirka
tva till tre &r. Duken kan med fordel forvaras i kylskap for att forlénga
livslangden. Latexfria kofferdamsdukar finns tillgingliga for anvindning hos
patienter med latexallergi.
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