¥ Region REGLER 1(5)
¥ JBnkdpings lan

Remissregler

Remissratt - grundregler
Skolldkare har rétt att remittera elev eller studerande till primér- och
specialistsjukvard (tjanster inom medicinsk service pa regionens bekostnad).

Allménldkare i primdrvirden samt privatlédkare verksamma enligt lag om
lakarvardsersattning har rétt att remittera en patient for Oppen specialistvard
(tjanster inom medicinsk service pa regionens bekostnad).

Foretagshdlsovard samt helt privata ldkare har dven de rétt att remittera till
Oppenvard men far sjdlva std kostnader for lab. och rontgen.

Regioners egna remisskrav till specialistlakare/sjukhus

samt till sjukgymnast

For att en patients hemregion ska ersétta virdande region forutsitts att patientens
hemregions remisskrav foljs. Med remiss menas hér den typ av remiss som gér
mellan vardnivéer, fran t ex primaér- till specialistvardsniva. Region Jonkopings
1an har i grunden inte remisskrav till specialistsjukvard eller sjukgymnast i 6ppen
vard. Andra regioner kan ha egna lokala remisskrav.

Se regioners remisskrav: Sammanstéllning dver regionernas krav pa remiss i
Oppen vard, SKR under relaterat.

Specialistvardsremiss/betalningsforbindelse vid
utomlansvard

Oppenvard

En patient har rétt att fritt utan specialistvrdsremiss/betalningsforbindelse soka
planerad 6ppenvard hos regionsidgda vardgivare 1 hela landet forutsatt att vardande
region eller védra eventuella grundremisskrav uppfylls (se ovan rubrik om
remisskrav). Om patienten remitteras pa vardens initiativ krivs alltid en
specialistvardsremiss om patienten ska ha ritt till eventuell erséttning for resa
eller hotellovernattning. For vardens skull behdvs ingen specialistvardsremiss
skickas fysiskt, den behdver endast registreras som en blankett i Cosmic. Remiss
for valfri vard inom Sverige for lansbor ska godkédnnas av verksamhetschef inom
aktuell specialitet/klinik. Remiss for kakkirurgi skall godkdnnas av
verksamhetschef vid kakkirurgen.

Slutenvard
For slutenvérd i annat 1&n krévs alltid en specialistvardsremiss. En patient har
aldrig ratt att krdva en specialistvardsremiss/valfrihetsremiss for planerad valfri
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slutenviard. Om en utomlénspatient soker planerad slutenvard i Region Jonkoping
skrivs specialistvirdsremissen av patientens hemregion.

Undantag for specialistvardsremiss i slutenvérd: ldnsbor i Jonkdping har rétt att
sOka planerad slutenvard utan specialistvardsremiss i syddstra sjukvardsregionen
(Kalmar, Ostergdtland, Jénkoping) samt i Halland och Kronobergs 1in. Om
patienten remitteras pa vardens initiativ kravs alltid en specialistvardsremiss om
patienten ska ha ritt till eventuell erséttning for resa eller hotelldvernattning. For
vardens skull behdvs dock ingen specialistvardsremiss skickas fysiskt, den
behover endast registreras som en blankett i Cosmic.

En specialistklinik med remissréatt har ratt att skriva under en
specialistvardsremiss oavsett patientens ldnsdelstillhdrighet.

Remisskal for specialistvardsremiss
e Riks-/regionsjukvérd, sluten- eller 6ppenvard
o Anvinds dé en patient remitteras till annan region pa vardens
initiativ for Oppen- eller slutenvard. Berittigar till eventuell
erséttning for resa och dvernattning.
e Second opinion
o Anvinds da en patient remitteras till annan region pé vardens
initiativ (eller patientens) for en ny medicinsk bedomning.
Anvinds vid livshotande eller sérskilt allvarlig sjukdom eller
skada. Berittigar till eventuell erséttning for resa och dvernattning.
e Patientens valfrihet
o Anvinds om patienten sjélv vill vilja att soka sig till annan
vardgivare da det krdvs en specialistvardsremiss (t. ex slutenvérd).
Ingen erséttning for resa eller Overnattning utgar.
e Vardgaranti
o Om region Jonkoping inte kan ge vard inom en viss tid. Berédttigar
till eventuell erséttning for resa och dvernattning.

Nar behovs specialistvardsremiss
Specialistvardsremiss/betalningsforbindelse = utfardas endast av
specialistvardskliniker, den kan avse bade dppen- och sluten vérd.

Administrativ betalningsforbindelse = utfdardas av personal pa
Regionledningskontoret, den géller endast for 6ppenvard.

Om var Valfri vard Pa vardens initiativ
Iinsbo soker | (krivs (kravs
viard i annat | specialistviards- specialistvards-
léin, eller om | remiss?) remiss?)
annan
liinsbo soker
vard i vart
lin.
Offentlig vard | Hela landet Nej Nej*
— Oppenvard
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eller
dagkirurgi
Offentlig vard | Halland, Nej Nej*
— slutenvérd Kronoberg,

Kalmar lén

eller US

Linkdping
Offentlig vard | Ovriga lidn Ja, en Ja, en
— slutenvéard specialistvardsremiss | specialistvardsremiss

kravs med remisskdl | krévs.
“valfrihet”.

Privat vard — Ja, en administrativ Ja, en administrativ Handlingen ska
Oppenvard betalningsforbindelse | betalningsforbindelse | skickas via den
eller krévs. eller en avtalsskrivande
dagkirurgi specialistvardsremiss | regionen.
(OBS, se kravs.
utforligt regel-
verk: ’besok
hos privata
vardgivare”)
Privat vard — Ja, en Ja, en Handlingen ska
slutenvard specialistvardsremiss | specialistvardsremiss | skickas via den
(OBS, se kravs med remisskal: | kravs. avtalsskrivande
utforligt regel- “valfrihet”. regionen.

verk: “besok
hos privata
vardgivare”)

* For att patienten ska ha rétt till reseerséttning ska varden ha initierats av
patientens hemregion. En specialistvardsremiss maste dé alltid finnas (detta
oavsett om det avser sluten- eller 6ppenvérd)

Registrera specialistvardsremiss i Cosmic
Vid specifika fridgor som har med registrering av specialistvardsremiss i Cosmic
sa hénvisas till Cosmic manualer/sektion e-hilsa.

En specialistvardsremiss registreras i Cosmic via en blankett. Remissmottagare
ska inte skrivas in manuellt som fritext under "Inrdttning till", istéllet ska rutin
med frasminnen anvéndas, se Cosmic: Varddokumentation-Folkhélsa och
sjukvérd (rjl.se) Bestill i tjéinstekatalogen om specifik remissmottagare saknas i
listan/frasminne saknas.

Viktigt att tdnka pa

e Region Jonkdping far inte skriva en specialistvardsremiss pa andra
regioners folkbokforda patienter.
e Det ér endast specialistvardskliniker som har rétt att skriva
specialisvardsremisser. Primérvarden har inte ratt att registrera en
specialistvardsremiss.
e Specialistvardsremissen signeras av ldkare och skrivs under av

verksamhetschef.
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e Remissmottagare ska inte manuellt skrivas in som fritext under "inrdttning
till..." - frasminne ska anvindas (se ovan lank till virddokumentation)
e Diagnosfilt i blanketten &r numera obligatoriskt.

Besok hos privat vardgivare utanfor Jonkopings lan

En patient kan ha ritt att soka planerad dppen- eller slutenvérd hos privata
vardgivare i hela landet. Oppenvarden ir fri att soka utan remiss, men en patient
har inte rétt att krdva en specialistvardsremiss for slutenvéard. En forutsittning ar
att det finns ndgon region som har ett avtal med den specifika privata virdgivaren
och att det avtalet kan utnyttjas av annan region. Patientens hemregion gor en
forfrdgan antingen via:

e en administrativ betalningsforbindelse (registreras av administrativ
personal, se nedan)

e en specialistvardsremiss/betalningsforbindelse (registreras av
specialistvarden)

Nagon av ovan handlingar skickas alltid via avtalskrivande region och efter deras
bedomning vidarebefordras den till deras specifika privata vardgivare. Om ingen
annan region har rétt att utnyttja deras avtal kommer betalningsforbindelsen 1
retur.

Valfri vdrd ger ingen rétt till reseersittning eller hotellovernattning. Om varden
sker pa vardens initiativ maste det till en specialistvardsremiss.

Planerade eller valfria 6ppna besok

For 6ppna, valfria besok hos privat vardgivare (ej primérvéard) i annan region dn
hemregionen krivs ingen specialistvardsremiss men en forfragan ska registreras =
administrativ betalningsforbindelse. Kravet ar att den privata vardgivaren har
avtal med nagon region.

For bestéllning av denna betalningsforbindelse for 6ppna besok kontakta sektion
primérvard och rehabilitering, Folkhilsa och sjukvard, pa mail: vardval@rjl.se).

Planerad eller valfri slutenvard

Specialistvdrdsremiss registreras enligt vanliga rutiner som en blankett i Cosmic
av specialistklinik 1 patientens hemregion. Som remissmottagare ska fortfarande
den direkt berdrda privata vardgivaren anges, men vid det fysiska utskicket av
specialistvardsremissen/betalningsforbindelsen ska den skickas till den region
som har tecknat avtal med den aktuella privata vardgivaren (for kontaktuppgifter
kontakta sektion primérvérd och rehabilitering, Folkhélsa och sjukvérd, pd mail:
vardval@rjl.se).

En patient har inte rétt att krdva en specialistvardsremiss for slutenvérd, det ar
endast Oppenvarden som &r fri att sdka enligt patientlagen (forutsittning: den pt
vardgivaren har ett avtal med en region).
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Den region som har avtal med den privata vardgivaren ansvarar alltid for
vidaredebitering av varden som utfors i respektive lén till patientens hemregion.
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