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Glaskropps- och näthinneavlossning 
Vårdnivå och remiss 
Handläggs av ögonläkare. Patienten kan hänvisas till ögonmottagning samma dag 
vid kontakt dagtid. Hänvisas till ögonmottagning dagen därpå vid kontakt kvälls-
/nattetid. 

Diagnostik och utredning 
Etiologi 
Med stigande ålder sker förändringar i glaskroppen och glaskroppsmembranet. 
Membranet kan brista vilket ger upphov till grumlingar i synfältet. Ibland kan det 
medföra skada av näthinnan i form av rupturer och i en del fall 
näthinneavlossning. Det är skälet till att man ska göra ögonundersökning vid 
glaskroppsavlossning. 

Symtom 
Nytillkomna grumlingar i synfältet (som regel drabbas ett öga i sänder). Ibland ses 
också ljusfenomen som kan upplevas som blixtar. Tät skugga i synfältet kan vara 
tecken på näthinneavlossning. 

Vid förekomst av små grumlingar i synfälten, som funnits i flera månader utan 
andra symtom, behöver man inte söka ögonläkare. 
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