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Trumhinneanestesi med 90% Fenol 
Förutsättningen för att använda Fenol som är kraftigt 
keratolytiskt är att vissa säkerhetsföreskrifter hålles 

1. Fenolen skall vara inlåst och får enbart tagas fram på direkt ordination. 
2. Fenolflaskan skall vara placerad på säkert avstånd från patienten och på 

samma sida som anestesin skall anläggas så att man inte behöver föra 
bedövningsmedel över patienten. 

3. Trumhinneanestesin anlägges med öronstålpinne, dess bomullsförsedda 
ända doppas i 90% Fenol. Pinnen skall vara absolut fri från Fenol-droppar 
i det man enbart vill touchera trumhinnan med Fenol. 

4. Trumhinnan toucheras inom det lilla området där man har tänkt sig att 
anlägga paracentes och ev. plaströr. Trumhinnan vitnar direkt och man kan 
omedelbart efter utföra sitt ingrepp. 

5. Efter användning av stålpinne skall denna kastas i ett för ändamålets 
speciella avdelat kärl för att undvika obehaglig lukt etc. på mottagningen. 

Observandum vid användning av Fenolanestesi av 
trumhinnan 
Fenolanestesi av trumhinnan får enbart utföras av läkare som är väl förtrogen med 
att utföra paracentes och plaströrsinsättning. Ett exemplar av denna instruktion 
skall finnas tillsammans med Fenolflaskan. 
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