¥ Region MANUAL 1(7)
¥ JBnkdpings lan

Cosmic Varddokumentation, RiksSvikt - Nationellt

hjartsviktsregister, rekommendation
Rekommendation som beskriver hur journaluppgifter ska dokumenteras i Cosmic
for att mojliggora automatiskt overfors till kvalitetsregistret RiksSvikt.

Dokumentation i Cosmic

Ca 80 % av journaldata som RiksSvikt efterfragar kan 6verforas automatiskt fran
Cosmic men det forutsitter att vardpersonalen dokumenterar journaldata pa ratt
stille i Cosmic, se Oversikt automatisk dverforing till RiksSvikt.

En del journaldata skickas fran journalmallar dir specifika sokord skapats utifrdn
RiksSvikt. Féljande journalmallar innehaller s6kord som RiksSvikt efterfragar:

Medicinkliniken — Besok sjukskdterska - hjarta
Besok ldakare

Besok specialistsjukskoterska

Telefonkontakt specialistsjukskoterska

I journalmallarna Besok lidkare, Besok specialistsjukskoterska och
Telefonkontakt specialistsjukskoterska finns sokorden i en specifik journalmall
som &r inbyggd 1 “grundmallen”, en sa kallad dynamisk journalmall som heter
Hjirtsviktsmottagning.
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Journalmallen Hjirtsviktsmottagning bestar av ytterligare tre dynamiska

journalmallar:

e Uppfoljningsbesok hjartsvikt
e Undersokningar hjértsvikt
e Bedomningsinstrument sjdlvskattad hélsostatus
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Tidigt aterbesik efter nybesak
Aterinskrivning pa grund av hjartsvikt
Deltagande i organiserad fysisk traning far hjartsvikt
Deltagande i hjarsvikisskala
Civilstand
Boende
MYHA-klassificering
’ Trotthet
Tratthet, enligt RiksSvikt
4 Andfaddhet
Andfaddhet, enligt Riks Svikt
4 @Jnderaﬁkningar hjartsvikt Ja |
4 EKG
Wanstersidigt skankelblock
QRS-bredd
LVEF undersékningsdatum
LVEF-metod
4 8 Typ av LVEF-varde
LVEF procent
LVEF semikvantitativt
Réntgen hjartaldungor
Spirometri
4 |[D] Bedomningsinstrument sjalvskattad halsostatus Ja]
4 EQSD
Rérlighet, poang enligt EQSD
Hygien, poang enligt EQSD
Huvudsakliga aktiviteter, podng enligt EQSD
Smarta eller besvar, podanag enligt EQSD
Oro eller nedstamdhet, podng enligt EQSD
EQSD VAS
Devicebehandling
Revaskulering
Primar etiologi
4 Hjartsviktsinformation given
Marstaende deltog
Samtal om prognos och sjukdomsfarlopp
Palliativ vard
4 2 Uppfélining
Vardniva
Hjartsviktsmottagning

Syftet med journalmallen Hjirtsviktsmottagning ar att samla sd mycket
journaldata som mgjligt som RiksSvikt efterfragar pa ett stélle i Cosmic. Tyvirr
saknas tekniska forutsittningar att fa ver all journaldata som efterfragas vilket
gOr att vissa delar fortfarande behdver fyllas i manuellt &ven om det skapats
strukturerade vallistor i journalmallen.
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Utifrén vilken grundmall som anvénds kan vissa s6kord forekomma i bade
grundmallen och Hjértsviktsmottagning. Det dr dé viktigt att 1 forsta hand anvidnda
sOkordet 1 Hjartsviktsmottagning for att sékerstélla automatisk 6verforing.

Overforing till kvalitetsregistret RiksSvikt

Overforing av journaldata startas di en patient himtas upp i RiksSvikt och datum
for besoket skrivs in 1 RiksSvikt. De variabler dir det finns tekniska
forutséttningar for automatisk overforing av journaldata fran Cosmic kommer att
vara forifyllda i formuldret 1 RiksSvikt.

Oversikt automatisk 6verforing till RiksSvikt

Fragestillning Automatisk Dokumentation i Cosmic
RiksSvikt overforing Ja/Nej
Besoksdatum Nej
Har patienten haft ett Nej
tidigt dterbesok efter
index?
Aterinskrivning p.g.a. Nej
hjértsvikt
Datum for diagnos Ja Diagnos/Atgiird
Levnadsvanor och Levnadsvanor och
hilsotillstdnd inhdmtat hilsotillstdnd
vid vardtillfallet inhdmtat vid
vardtillfallet Ja &r
forifyllt (RiksSvikt).
Gdller dven data for
Livskvalitet (EQ-
5D).
Civilstand Nej Journalmall
Hjértsviktsmottagning
Boendeform Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning
Deltagande i organiserad | Nej Journalmall
fysisk tréning for Hjartsviktsmottagning
hjartsvikt
Deltagande Nej Journalmall
hjartsviktskola Hjartsviktsmottagning
Tobak - Rokvanor Nej Journalmall Levnadsvanor
Alkohol - Hur ménga Nej Journalmall Levnadsvanor
standardglas dricker du
en vanlig vecka?
Alkohol - Hur ofta Nej Journalmall Levnadsvanor
dricker du som é&r kvinna
4 standardglas och du
som dr man 5
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standardglas eller mer

vid ett och samma

tillfalle?

Trotthet Ja Journalmall
Hjértsviktsmottagning

Andfaddhet Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Rorlighet Ja Journalmall
Hjértsviktsmottagning

Hygien Ja Journalmall
Hjértsviktsmottagning

Huvudsakliga aktiviteter | Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Smaértor/besvir Ja Journalmall
Hjértsviktsmottagning

Oro/nedstimdhet Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Total livskvalitetscore Ja Journalmall

(Nuvarande Hjartsviktsmottagning

hilsotillstaind EQ-5D)

Tidigare hjirtinfarkt Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Revaskulering Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Hypertoni Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Formakstlimmer/fladder | Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Diabetes Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Kronisk lungsjukdom Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Hjartklaffsjukdom Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Klaffoperation Ja Diagnos/Atgird (ICD-kod)

Dilaterad kardiomyopati | Ja Diagnos/Atgiird (ICD-kod)

Primér etiologi Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Kroppsliangd Ja Journalmall ”grundmallen”

Kroppsvikt Ja Journalmall ”grundmallen”

Blodtryck systoliskt Ja Journalmall ”grundmallen”

Blodtryck diastoliskt Ja Journalmall ”grundmallen”

Hjéartfrekvens Ja Journalmall ”grundmallen”

B-HB Nej BoS (NPU-kod)

S-Kreatinin Ja BoS (NPU-kod)

Njurfunktion (e-GFR) Ja, berdknas av BoS (NPU-kod)

(MDRD) systemet

P-Kalium Nej BoS (NPU-kod)

S-Natrium Ja BoS (NPU-kod)

NT-proBNP Ja BoS (NPU-kod)

BNP Nej BoS (NPU-kod)
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S-Ferritin Nej BoS (NPU-kod)

P-Transferrin mattad Ja BoS (NPU-kod)

Funktionsklass NYHA Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning

EKG-rytm Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Vinstersidigt Nej Journalmall

skénkelblock (LBBB) Hjartsviktsmottagning

QRS-bredd Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning

LVEF-Metod Ja Diagnos/Atgiird

Datum LVEF- Ja Diagnos/Atgird

undersdkning

Typ av LVEF-virde % Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Typ av LVEF-virde Nej Journalmall

Semikvanitativt Hjartsviktsmottagning

Rontgen hjérta/lungor Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Spirometri Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning eller
Diagnos/Atgiird

Loopdiuretika iv Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Jarnkarboxymaltos iv Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Jarnderisomaltos iv? Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

ACE-hdmmare Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

A2-blockerare / ARB Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

ARNI Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Betablockerare Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

MRA Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

SGLT-2-hdmmare Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Sinusknuthimmare Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Loopdiuretika Ja (Overfors Likemedelsmodulen (ATC-

automatiskt vid kod)
daglig dos, dverfors
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ej automatiskt vid

behovsmedicinering)

Thiazider eller 6vrig Ja Likemedelsmodulen (ATC-

diuretika kod)

Digitalis Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Statiner Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Langverkande nitrater Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Antikoagulantia, Ja Likemedelsmodulen (ATC-

perorala kod)

ASA/6vrig trc-hdmmare | Ja Likemedelsmodulen (ATC-
kod)

Devicebehandling Ja Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Hjartsviktsinformation Nej Journalmall

given Hjartsviktsmottagning

Anhorig/narstaende Nej Journalmall

deltog Hjartsviktsmottagning

Samtal om prognos och | Nej Journalmall

sjukdomsforlopp Hjértsviktsmottagning

Ar palliativ vérd aktuell | Nej Journalmall
Hjértsviktsmottagning

Erhéller patienten Nej

palliativ vard ?

Uppf6ljning enhet Nej

Uppf6ljning - Vardniva | Nej Journalmall
Hjartsviktsmottagning

Uppf6ljning - Ja Journalmall

Hjértsviktsmottagning Hjartsviktsmottagning
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