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Inforande av Nova Ward i verksamheten
Under hosten 2023 startade breddinforandet av Nova Ward igen. Detta dr en
beskrivning av hur processen gér till vid ett inférandet.

Planen for hur inférandet av Nova Ward i Region Jonkopings 14dn ska gé till har
beslutats av styrgruppen for gemensamma e-hilsotjdnster, Folkhélsa och sjukvérd.

Inférandet har skett per verksamhetsomrade enlig foljande:

e Kirurgisk vard
e Psykiatri, rehabilitering och diagnostik
e Medicinsk vard

Informationstillfalle

Inférandet startar med ett informationstillfalle for ledningen pa de aktuella
vardande enheterna i respektive verksamhetsomride. Kallelse till detta tillfélle
skickas ut via respektive IT-strateg.

Vid detta informationstillfidlle kommer Nova att finnas konfigurerat och klart att
borja anvdnda for det aktuella verksamhetsomradet. Vardenheterna ansvarar sjilva
for planering av inférandet 1 verksamheten samt hur inférandet ska ga till. Hur
lang tid inférandeprocessen kommer att ta, dr upp till respektive vdrdande enhet
att besluta om. Som riktmérke kan ndmnas att inférandeprocessen under Nova
Ward verksambhetspilot var 12 veckor, inklusive analysfas och utbildning.

Utbildning

Utbildning av superanvindare och medarbetare sker i egen regi med hjilp av
utbildningsmaterial som finns presenterat i denna inférandeguide. Utbildning av
medarbetarna bor ske i nartid till planerad start for anvindandet av Nova Ward i
verksamheten.

Beraknad tidsatgang for utbildning

Superanvandare 16 h + 20 h
e Eget ldirande med e-learning och dvningsuppgifter i Elevmiljon
e (Genomgang av "Manual och rekommenderat arbetssétt for Nova Ward
och Nova Home Care ” samt ”Ovriga instruktioner gillande Nova”
e Utbildning av anvindare (20h)

Anviéndare 6h
e Utbildning med superanvéndare (2h)
e e-learning, dvningsuppgifter i Elevmiljon (4h)
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Arbetet med inforandet

Vérdenheten behover utse en tvarprofessionell arbetsgrupp som héller i inforandet
av Nova Ward. Glom inte inkludera en IT-kontakt d& dessa har en viktig roll 1
hantering av iPads, interaktiva pekskdrmar mm.

Det &r ocksd viktigt att ledningen i verksamheten dr delaktig i processen samt
stottar, motiverar och ger forutsédttningar i arbete med inforandet.

Mojlighet att lana ”Sjukvardsplatta for Nova” i

inledningsfasen

For att inforandegruppen pa vardenheten ska komma igdng snabbt med att ldra
kdnna Nova Ward och dess funktioner, finns det mojlighet att 14na tva stycken
”Sjukvardsplatta for Nova” (iPad mini) fran e-hélsa, Folkhélsa och sjukvard.

Genom att skapa ett drende i Tjadnstekatalogen (Fragor till e-hédlsa), med 6nskemal
om att 1ana tva stycken ”’Sjukvardsplatta for Nova” under fyra veckor, sétts
utlanings-processen igang.

Ni behdver ange:

e Virdenhetens namn samt internpostadress
e Onskemal om starttid for utlining
e Kontaktperson (slutanvdndare) och kontaktuppgifter till denne

Aterkoppling sker med information om tid for leverans och &terlimning. Leverans
och aterldmning sker med internpost.

Dessa utléningsplattor dr inte avsedda att anvéndas ute i den dagliga
verksamheten, utan ska enbart anvéndas 1 Novas elevmiljo.

Det ar viktigt att vara observant pa att det 4r Novas elevmiljé anvéndaren loggar
in 1 vid dessa tillfallen. Novas driftmilj6 finns tillgénglig pa plattan och skulle
tester ske 1 den miljon, sé slar det igenom direkt 1 Cosmic.

I delen Forberedelse infor anvindande av 6vningsuppgifter vid utbildning
Nova Ward, kan ni ldsa om hur ni kommer igdng med att bekanta er med Nova
Ward.

1Pad mini dr stoldbegirliga, varfor de 1dnade plattorna ska hanteras varsamt och
forvaras 1 last utrymme nér de inte anvands.

Forandringsarbete

Inférandet av Nova Ward ar ett fordndringsarbete, med digital teknik som
arbetsredskap. For att £ ut det mesta och bésta av Nova Ward, kan det vara
nddviandigt att fordndra en del arbetsrutiner. Denna tanke &r viktig att ta med sig
in 1 processen.

Att borja anvinda Nova i verksamheten dr en fordndring som ror hela det dagliga
arbetet pa en vardavdelning. Det &r viktigt att alla medarbetare d4r med och
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anvinder Nova Ward under sin arbetsdag. Att inte arbeta efter den principen, kan
innebdra en patientsdkerhetsrisk. For att varje medarbetare ska ha god
overskadlighet 6ver vad som ska utforas/ har utforts, bade for egen och andras del,
behover alla vara med och uppdatera Nova Ward efter hand som arbetsdagen
fortskrider. Det dr ocksa viktigt att medarbetaren kan lita pa att
journalinformationen &r uppdaterad i realtid. Att veta att alla bidrar i arbetet med
Nova Ward, ger en trygg arbetsdag och en god teamkénsla.

Om en medarbetare inte anvinder Nova Ward under sin arbetsdag ska
denne hantera uppgifter och aktiviteter i Att gora — Patient i Cosmic istillet.

Nova Ward har ménga olika funktioner, bdde i Nova Board, Ward Tablet och
Physician. Dessa interagerar med olika funktioner i Cosmic. Det dr dérfor
nddviandigt att alla i verksamheten tar del av all information som ror inforandet av
Nova samt "Manual och rekommenderat arbetssitt for Nova Ward”.

Bodrja anvanda Nova Ward med regiongemensamt eller

anpassat innehall

Breddinforandet av Nova Ward kommer att ske med ett regiongemensamt
innehall. Vad det innefattar kan ni 14sa under "Nova Ward med
regiongemensamt innehall”

Vérdenheten beslutar sjdlva om de vill ga in i arbetet med Nova Ward med det
regiongemensamma innehéllet, eller om de fran borjan vill gora sin
verksamhetsanalys for att arbeta fram ett avdelningsspecifikt anpassat Nova
Ward.

Om vérdenheten frén borjan beslutar att de vill ha ett avdelningsspecifikt anpassat
Nova Ward, sé ska de ockséa arbeta med den andra delen av inférandeguiden som
startar med: Beslut om att arbeta med anpassat Nova Ward

Genom att f6lja instruktionerna i denna inférandeguide, blir verksamheten lotsad
genom processen vare sig beslutet dr att borja anvinda Nova Ward med
regiongemensamt innehall eller ett avdelningsspecifikt sadant.

Kontaktpersoner for Nova Ward

Kontaktpersoner for Nova Ward, minst tva till tre, ska utses 1 varje verksamhet.
Kontaktuppgifter for dessa ska formedlas till Susann Meyner
susann.meyner(@rjl.se eller Johanna Lundell johanna.lundell@rjl.se pé e-hélsa.

Kontaktpersonerna har som uppgift att férmedla ut viktig information, som
behover nd Nova-anvidndarna snabbt. Ett exempel pa en sddan situation kan vara
ett upptéckt fel 1 Nova, som krdaver omedelbar hantering.

Godkant av Susann Meyner Galler fran 2026-06-11
Innehallsansvarig Susann Meyner Version 19.0
Kapitel Dokument ID 203749


mailto:susann.meyner@rjl.se
mailto:johanna.lundell@rjl.se

N Region
¥ JBnkdpings lan

Inforandeprocess

Beslut

Beslut om att bérja anvanda Nova Ward
med regiongemensam konfiguration

Riskanalys

Identifiering av eventuella risker samt plan
for hantering av dessa

Analys

Beskrivning av avdelningens arbete. Hur
gar det till idag? Vem gor vad? Hur
dokumenterar vi?

GAP-analys

Jamfor nuldget med det 6nskade laget.
Vad behover vi gora for att komma dit?

Dekorativ bild 1

Nova Ward med regiongemensamt innehall

INSTRUKTION

Inhdmta kunskap
Inhdmta kunskap i inférandeguiden

"Inférande av Nova Ward i verksamheten"

fér att férsta vad Nova Ward ar och hur
arbetet med inférandet ska laggas upp

Utbildning
Utbildning av Superanvédndare och
medarbetare. Darefter start i
verksamheten fér Nova med
regiongemensamt innehall

Omvaérldsanalys

Hur arbetar de med Nova pa andra
vardavdelningar?

Anpassning av Nova

Folkhélsa och sjukvard och IT-Centrum
konfigurerar Nova efter avdelningens
behov.

4(46)

N&dvéndig utrustning

Inkép av utrustning fér Nova via
Tjanstekatalogen

Anpassat Nova Ward
Beslut om att borja anvanda
avdelningsanpassat Nova Ward
(Inférandet kan ocksa bérja med detta. |
sadant fall bor utbildningen senareldggas
till efter analysfasens slut)

Mal
Formulera SMARTA mal inom fokus-

omradena. Detta vill vi uppna med ett
anpassat Nova pa var avdelning

Start i verksamheten med
avdelningsanpassat Nova

Breddinforandet av Nova Ward kommer att ske med ett regiongemensamt
innehéll. Grundutbudet av uppgifter och paket dr det samma som det
regiongemensamma innehallet 1 Att géra — patient. Har ni gjort tilligg med egna
avdelningsspecifika uppgifter och paket i utbudet for Att géra — patient, kommer
aven dessa att finnas med 1 ert utbud i Nova Ward.

Det regiongemensamma innehallet ror:

Paket
Etiketter
Virdlag

Aktiviteter/ Uppgifter

o Vardlag 1 (Gron)

o Vardlag 2 (Rod)
e Aktivitetsfunktioner

o Sjukskdterska
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Underskoterska/Omvérdnadsassistent
Liakare
Arbetsterapeut
o Fysioterapeut/Sjukgymnast
e Ansvarsfordelning
o Vardlag och séng
= Sjukskoterska
* Underskdterska
o Hela enheten
=  Arbetsterapeut
= Fysioterapeut/Sjukgymnast
= Likare
e Dokumentationsmallar
o ADL-status vardtillfille
o Daganteckning — vardtillfille
o IVP vardplan allmén
o Journalmall Nova sammanfattning

o O O

Kategorier och underkategorier

Dessa finns endast i fritextformat i det regiongemensamma utbudet. En kategori
och underkategori anvénds for att tydliggéra omsténdigheter kring patienten och
kan vara exempelvis ett sjukdomstillstdnd, team eller vardtyngd. Det dr den
enskilda vdrdenheten som beslutar om hur anvéindandet av kategorier och
underkategorier anvinds pa bista sitt.

[ Colit

111 ’7\,:
- 79 &r d

Diabetes Test [ Riskpatient Smittorisk Fallrisk Kost - Flytande
Dekorativ bild 2
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Kategorier

Ingen

Colit v
Leversjukdom

Morbus Chron
Transplantationsutredning

Ovriga

Dekorativ bild 3

Om vardenheten dnskar ha avdelningsspecifik anpassning av Nova Ward, alltsa
ha andra aktiviteter, paket, etiketter, vardlag, aktivitetsfunktioner, kategorier och
ansvarsfordelning, ska analysfasen gas igenom, se "Beslut om att arbeta med
anpassat Nova Ward”.

Vilka effektmal har vi med inforandet av Nova Ward
Frigjord tid — mer tid till patienten

o Ingen dubbeldokumentation (handskrivna lappar etc.)
o Snabbare rapport fran forra arbetspasset
o Tillgang till journaldata mobilt minskar spring

Okad patientsiikerhet

o Kontinuerlig hantering av arbetsuppgifter
o Arbetslistor minimerar risken att ndgon uppgift gloms bort
o Hogre patientdelaktighet

Bittre arbetsmiljo

o Okad trygghets- och teamkinsla for personalen
o Upplevelse av en 6kad kvalitet i patientmotet
o Mgjlighet att ldttare 6verblicka ldget” pa avdelningen

Godkant av Susann Meyner Galler fran 2026-06-11
Innehallsansvarig Susann Meyner Version 19.0
Kapitel Dokument ID 203749



¥ Region INSTRUKTION 7(46)
¥ JO6nkdpings lan

Cosmic och Nova

Cosmic och Nova dr integrerade med varandra. Informationen som registreras 1
Nova, dverfors automatiskt till Cosmic och vice versa. For att Nova ska fungera
kravs det att Cosmic dr 1 funktion. Daremot paverkas inte Cosmic om Nova ar ur
funktion. Om Nova skulle sluta att fungera, dterfinns aktuella planerade aktiviteter
och paket 1 ”Att géra — patient” 1 Cosmic. ”Att gora — Enhet” ger en samlad bild
over samtliga aktiviteter for avdelningens patienter i en och samma vy.

Nova-familjen
* Det mobila COSMIC

* Nova ward
* Board:

* ger en dverblick Gver avdelningssituation

* Planera patienters och personalens aktiviteter for dagen
* Tablet:

* COSMICi en platta

* Ldsa och hantera patienter
* Physician:

* COSMICi en platta

* Lisa och hantera patienter

* Utdkad funktionalitet

Nova ST
Physician

Nova Ward

Dekorativ bild 4

Nova Board och vardande enhetens inskrivna patienter
Nova Board speglar innehallet i Enhetsoversikten i Cosmic, alltsd vardande enhet.
Nova Board har inte samma mojlighet som Enhetsoversikten att om behorighet
finns, kunna vélja in flera vardande enheter i samma vy. Av den anledningen
kommer man att behdva byta vardande enhet 1 Nova Board, om det finns flera
vardande enheter 1 Cosmic pa samma véirdavdelning. Detta sker med en enkel
mandover 1 listen ldngst upp 1 boarden, dédr vardande enhetens namn presenteras.

Att ha flera Nova Board far effekt pa 6verskadligheten. Det blir svérare att fa en
helhetsbild av det sammantagna “ldget” pa avdelningen, bade vad géller
beldggning, arbete som utforts, vad som kvarstar, 6verskadlighet av vardlag mm.
Det innebir ocksé att medarbetaren maste sétt sig i tjanst i Nova pa flera vardande
enheter, om denne ska arbeta mot dessa under sitt arbetspass. Detta kan dock
goras i plattan. De maste ocksé véixla mellan de vardande enheterna i Physician

och Ward Tablet.
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Om det i dessa fall finns 6nskeméal om att géra en omstrukturering av de vardande
enheterna i Cosmic till en vardande enhet, ska en bestéllning av detta goras via
Tjéanstekatalogen.

Vérdavdelningen kommer tillsammans med sektion e-hélsa, att fa gora en
genomgang av vad denna fordndring kommer att innebéra for exempelvis
journalfléden och BOS 1 Cosmic.

Om det finns flera medicinskt ansvariga enheter for de olika vardande enheterna
pa vardavdelningen, dr det en komplicerande faktor i omstrukturerings-
sammanhang.

Nova, Att gora — Patient och Enhetsoversikten

Novas aktiviteter och paket finns i ndgot som heter Aktivitetsramverket.
Aktivitetsramverket delas ocksd av ”Att gora — Patient” och ”Att géra — Enhet” 1
Cosmic. Aktiviteter och paket som ldggs in i Nova kommer ocksa att bli synliga i
”Att gora — patient”/ ”Att géra — Enhet” och vice versa. Dessa visas ocksa i
”Enhetsoversikten”” men kan inte hanteras darifran, detta maste ske i Nova eller
”Att gora — patient”. Det gar litt att ta sig till Att gora — patient” fran
”Enhetsoversikten”.

”Nova”, ”Att gora — patient”, ”Att géra — Enhet” och "Enhetsoversikten” utgor
tillsammans en god mojlighet att f4 6verskadlighet, se helheten och hantera
aktiviteter. Eftersom de tre delarna &r synkroniserade med varandra och
kontinuerligt uppdateras, kommer alla att se ndr ndgon aktivitet laggs till eller har
blivit utford, vare sig hanteringen av detta har skett i Cosmic eller i Nova.

Nova sammanfattning

Vyn Sammanfattning i Nova

I Nova finns vyn Sammanfattning. Den dr tinkt att anvéindas som en overskadlig
information om respektive patient, motsvarande den skrivna lapp som
vardpersonal traditionellt har i fickan. Situationer nir vyn kan vara aktuell att titta
1 dr t.ex. vid rond, Gverrapportering eller ndr man snabbt vill fa en dverblick om
patienten som man ska g in till.

Med anledning av att tidigare version av Nova sammanfattning inte fungerat
optimalt med att fylla verksamhetens behov vad giller relevant information kring
patienten, har en ny utformning av sammanfattningen arbetats fram. Problemet
med att inlagd information “’skrivs 6ver” av annan icke relevant information dr nu
16st. Med den nya utformningen av sammanfattningen dr det den vardande
enheten som “dger” informationen och beslutar nér och hur denna ska uppdateras.

Nova sammanfattnings uppbyggnad

Journalmallen Nova sammanfattning dr uppbyggd utifrin SBAR. S6korden
Situation, Bakgrund, Aktuellt och Rekommendation gor det mgjligt att samla
information om patienten ur olika perspektiv.
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SBAR ir ett strukturerat satt att kommunicera. Mer information om SBAR finns
pa Sveriges Kommuner och Regioners hemsida.

Forsta gangen du dokumenterar i Nova sammanfattning

Forsta gangen er vardande enhet skriver pa sdkorden, behover ni skapa en ny
anteckning utifrén journalmallen Nova sammanfattning. Detta sker frdn Nova
Physican eller Ward tablet via Meny/ Journal/ Ny anteckning/ Nova
sammanfattning, alternativt fran ny journalanteckning i Cosmic. Informationen
blir synlig i vyn Sammanfattning i Nova och kan da dven uppdateras dir. Den
finns ocksé synlig i Enhetens fullstdndiga journal - Utskriftsvy i Cosmic. Alla
anteckningar som gors pa de aktuella sokorden syns sedan 1 bada vyn.

Det ér viktigt att den forsta dokumentationen péd sokorden pa en vardande enhet
alltid sker i journalmallen, d& uppdateringen annars hamnar i foregdende vardande
enhet journal.

Téank pd att sammanfattningen ska vara kortfattad och att alla funktioner som finns
1 Nova dr till for att ge en dverblick over vad som géller for patienten. Den
fullstaindiga dokumentationen om patienten, exempelvis IVP vérdplan, finns nagra
klick bort i Menyvalet ”Journal”.

Nova sammanfattning ska inte ersétta annan journaldokumentation.
Ett exempel:

o Kliniska parametrar ska tas 4 x dagligen under tva dygn - detta laggs som
en upprepande aktivitet. Det gar dven att ldgga till ”Tilldgg” och
”Kommentarer” till aktiviteten. Om forutsittningarna fordndras vad géller
kontrollintervall och tidsldngd, s& redigeras aktiviteten si att alla ser vad
som giller.

o Patienten har bedomts ha en fallrisk — Anvénd en etikett med “Fallrisk”

o Patienten har speciella kostbehov - Anvénd en etikett for aktuellt behov,
exempelvis “Kost — Lattsmalt” osv...

o Patienten ska vara fastande - Anvénd etikett “Fastande” eller lagg ~Start
och stopp”’-aktiviteten Fasta.

o Gar det att anvinda ”Underkategorier” till ndgon typ av information? (alla
verksamheten anvénder inte underkategori idag.

O i
O o
O
Dekorativ bild 5
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Nova - Sammanfattning

;.ku-l smsne‘ho;er sida av buken. Svar att smartlindra.
Synnedséttning Gar med vit képp

;Th’uk be:streHd

Kontinuerlig smartskattning

Dekorativ bild 6

Dokumentation i vyn Journal/ Ny anteckning/ Nova
sammanfattning

Journalmall Nova sammanfattning

Hiéndelsedatum

2024-05-23 A

Dekorativ bild 7

Nova sammanfattning i Ward tablet och Physician

Nova - Sammanfattning
Akut smarta hoger sida av buken. Svér att smartlindra

Synnedséittning Gar med vit képp

CTbuk bestalld

Kontinuerlig smnskattning

Dekorativ bild 8

Hur och nar uppdateras Nova sammanfattning?
Vérdenheten behover skapa rutiner for hur dokumentationen i Nova
sammanfattning ska ga till. Lampligen kan den patientansvariga sjukskdterskan
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ansvara for att uppdatera sammanfattningen for sina patienter infér rond och
overrapportering mellan olika vérdlag.

Vid uppdatering av sdkorden i sammanfattningen, ir det att foredra att man
kopierar in den senaste historiken pa sokordet och sedan lagger till eller tar bort
information i denna text s att man inte missar att f4 med visentlig information.

Aktuellt - Nova

g

Appendectomi, Y1a for infarmation

Dekorativ bild 9

Att tanka pa

Mallen dr skapad for att vara en hjélp for vardpersonal att kunna anvéinda Nova pa
ett andamélsenligt satt. Vi liknar dokumentationen utifrdn sammanfattningen vid
en “rapport” om patienten och ska fungera som ett arbetsredskap for medarbetaren
under arbetspasset. Denna anteckning kommer av den anledningen inte att speglas
ut till 1177 Journalen eller NPO.

I dokumentationen dr det lampligt att fatta sig kort och koncist for att det ska gé
snabbt att I4sa igenom. Det kan vara lampligt att strukturera upp informationen i
en punktlista. Liksom vid all annan dokumentation i journalen ska forkortningar
undvikas, och om de anvdnds maste de vara vedertagna.

Om anteckning pa sokordet behéver makuleras
Om en anteckning pa ett sokord behdver makuleras, maste detta ske 1 Cosmic i
“Enhetens fullstdndiga journal — utskriftsvyn.

Dokumentation i Nova sammanfattning ersatter inte annan
dokumentation

Det ar mycket viktigt att det som dokumenteras i Nova sammanfattning utan
undantag aldrig far erséitta annan dokumentation. Det ska vara en sammanfattning
av dokumentation som finns pa “rétt plats” i journalen. Om detta inte efterlevs
paverkas patientsékerheten da vardpersonal riskerar att missa viktig information.

Avsluta Nova sammanfattning

Eftersom mallen Nova sammanfattning &r ett Gemensamt dokument kommer
dokumentationen att finnas kvar hir dven vid nésta vardtillfalle. For att undvika
att vardgivare oavsiktligt ldser information som hen inte bor ta del av ska man
skriva ”Avslutat vardtillfalle” pa respektive sokord 1 denna mall nér
vardkontakten avslutas.

Godkant av Susann Meyner Galler fran 2026-06-11
Innehallsansvarig Susann Meyner Version 19.0
Kapitel Dokument ID 203749



¥ Region INSTRUKTION 12(46)
¥ JO6nkdpings lan

Godkant av
Innehallsansvarig
Kapitel

Det gar att 1dsa mer om Nova sammanfattning 1 Manual och rekommenderat
arbetssiitt for Nova Ward och Nova Home Care, se relaterad lank.

Erfarenheter fran projektgruppen vid inféorandet av Cosmic

Nova Ward
AVA

Inloggningsprocessen - var gors detta smidigast?

e Vi har NetID-Access vid varje arbetsstation + vid ett rum dir konsulter
ofta sitter hos oss.

Ansvar - vem ansvarar for att aktiviteter, paket, etiketter och bestéllningar
bli inlagda och genomforda?

e Bra att koppla detta mot de bestimda spelreglerna. Tror det &r bra att vara
tydlig och presentera spelreglerna noga.

Salsfordelning - hur fungerar salsfordelningen vid byte av pass?

e Hur fungerar det nir kvillspersonal anlédnt men dagpersonal fortfarande ar
1 tjdnst, dvs. dverlappningstiden? Hos oss tilldelar arbetsledaren/chef
patienterna pa morgonen. Pa eftermiddagen justeras ansvaret nér
dagpersonalen lamnar Gver ansvaret.

Numrering av iPads

e P& Akutvardsavdelningen har vi ett dokument dér vi samlat information
kring avdelningens mérkning av iPads tillsammans med serienummer.
Detta underlédttar vid felsokning och felanmélan.

Natverksstrul

e Vi har haft problem med att vissa iPads har svarigheter att aterkoppla till
wifi ndr de har varit 1 vilo-ldge en ldngre tid. Vi har behovt gora om
konfigureringen av Ipads vid ndgra tillfdllen. Efter konfiguration har oftast
néitverksanslutning fungerat utan problem.

e iPads som inte funkat har vi tillfalligt stéllt at sidan 1 "1Pad-skap" och
markerat med fel.

Incheckning av likare

e Detta har tyvérr inte fungerat hos oss. Initialt var ldkare konfigurerade pa
Patientansvar, dvs. de hade sjialv mojlighet att vélja vilka patienter de
skulle f& upp under rubriken "Mina" i Nova Physician. I borjan hjélpte var
Avancerade spec. SSK att placera in ldakare (enbart kirurglakare) for ratt
patienter, men detta holl bara ndgon vecka dé ldkarna 4nd4 inte anvinde
plattan. Det medforde att vi testade att konfigurera rollen som lidkare pa
”Hela enheten”, dvs. de sétter sig i tjénst och far da upp alla patienter pa

Susann Meyner Galler fran 2026-06-11
Susann Meyner Version 19.0
Dokument ID 203749



¥ Region INSTRUKTION 13(46)
¥ JO6nkdpings lan

enheten som "Mina". Om de Onskar att enbart se en viss typ av patient,
t.ex. Kirurg sa soker de pa detta under filtreringsverktyget. Detta arbetssétt
har medfort en liten forbattring vad géller anvdndandet, dock har det tyvarr
brustit under sommaren.

e Ovanstaende ger paverkan om man har automatisk tilldelning pa
aktiviteter for ldkarna, t.ex. via ett paket. Vi har emellertid d&nd4 infort
detta dé aktiviteter av denna typ &r ett fatal.

Véardhygien

e Rutin for rengoring, bade under arbetspasset men ocksé nér iPads ska
aterlamnas 1 laddningsskap maéste vara kind av medarbetarna. PA AVA
forenklade vi bestimmelser med ett bildunderlag som placerades vid
laddningsskap och @ven skickades ut som mail till alla medarbetare.

Rehabmed klin avd.

e Det bor vara flera superanvindare for att inféra Nova.

e Ordentlig utbildning till superanvindarna

e Det ska inte g& for manga dagar mellan utbildningen (till slutanvindarna)
och inférandet av Nova.

e Skarpt lage frén forsta dagen, bort med alla papper och checklistor.

e Ha T tillgénglig pd avdelningen for att kolla nétverket.

Hitta ett fungerande system for att kvittera ut paddorna till arbetspassen

redan frén borjan.

Fortsitta med avstimning med Nova-gruppen varje onsdag.

Upprepa spelreglerna pa APT/grona korset

Hitta forum for fragestdllning till superanvéndarna fran slutanvéindarna

Fé& med lakarna fran forsta borjan

Utforma tydliga spelregler for vem som gor vad

Start av inforandeprocessen

Beslut har fattats av vardenheten om att borja anvanda Nova Ward med
regiongemensam (alternativt avdelningsspecifik) konfiguration pa vardenheten.
Viardenheten ska dé skicka ett mail till verksamhetsomradets IT-strateg, med
information om att inforandet ir startat.

For att kunna arbeta vidare behover en del bestdllningar av teknisk utrustning

goras.
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*NOVA Board: Den elektroniska anslagstavla som verksamhetsplaneringen presenteras pd i
NOVA. Bildskdrmen ar en interaktiv pekskarm och anvands av medarbetarna under
arbetspasset. Enheten behover se dver var NOVA Board ska vara placerad. Nova Board visar
mer eller mindre information beroende pa om man ar inloggad eller inte. Av denna
anledning bor placeringen vara sadan att obehorig inte kan se den. Skdrmen kan latt stallas i
vilolage vid behov.

*Kiosk-PC: Liten dator som behdvs for att kunna hantera lanken till Nova Board samt
inloggning i den samma.

*Ward Tablet & Physician: Den iPad som varje tjanstgdrande medarbetare bar med sig
under arbetspasset. En och samma iPad kan hantera bade Tablet och Physician.

*Laddskap for sjukvardsplatta: Laddsk&p utrustat med kod-las med individuella platser for
sjukvardsplattor.

Dekorativ bild 10

Bestillning av sjukvardsplatta for Nova (iPad mini), Nova board, Kiosk-PC for

Nova Board, NetID Access och laddskap for sjukvardsplatta sker av IT- kontakt
via Tjanstekatalogen, ”IT & Telefoni”. Du hittar Tjanster for sjukvardsplattor”
genom att skriva "Nova” 1 sokfiltet.

Beréknad leveranstid for sjukvardsplatta for Nova édr 5 veckor.

Tjanster for sjukvardplattor
[@ Filtrera | denna mapp

Slekvgl‘dSD|atta for

NetID Access @

Nova
Innehdller en Ipad mini for att anvandas som NetID Access anvands for Cosmic Nova d& man
delad enhet for Cosmic Nova. ska koppla lasplattan till sitt anvandar-1D.

Cosmic Nova Board - Kiosk-PC NovaBoard H

Cosmic Nova Board &r en applikation anpassad for
att koras pa en pekskarm och ar en del av
Cosmic...

Laddsﬂkgp fér
sjukvardsplattor t

iPadsk&p - HighSafe med individuella Fack

Dekorativ bild 11
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Viktigt vid bestallning av montering av vagghangd

interaktiv pekskarm och kioskdator for Nova Board
Bestéllning av montering av vigghingd interaktiv pekskérm och kioskdator for
Nova Board sker via Tjidnstekatalogen. Vid bestillning av detta dr det viktigt att
ange just den bendmningen: Montering och anslutning av vigghingd
interaktiv pekskirm och kioskdator for Nova. Anledningen till detta &r att
arendet ska kunna fordelas till rétt utférande enhet.

Gemensamma Ward Tablet/Physician

Under verksamhetspiloten for Nova Ward har pilotenheterna haft gemensamma
iPads. Det innebir att enheten har en iPad for varje medarbetare som beréknas
arbeta under varje pass. Dessa dr inte personbundna utan medarbetaren himtar en
ledig och laddad platta i ladd-skapet nir arbetspasset borjar. Man bor ta till ett
extra antal per pass for att sikra upp for exempelvis bakjour, studerande, extra
personal och funktionsfel pa platta.

Givetvis ér det upp till varje verksamhet att bestimma om iPads ska vara
personliga eller gemensamma. Om det exempelvis finns behov av att ha sin mail
tillgénglig 1 iPad, behdver den vara personlig. For att kunna anvinda kommande
mojligheter till inloggning direkt 1 iPad med mobilt SITHS elD krévs det ocksa
personliga iPads, d& funktionen for detta maste laddas ner av anvéndaren pa
plattan. Det gér bara att ha en forutsattning for mobil SITHS- inloggning pa varje
sjukvérdsplatta. Det finns ockséd mdjlighet att ladda ner mobilt SITHS eID pa
mobiltelefonen och logga in 1 Nova via denna. Detta forutsitter dock att det &r
tillatet att medarbetaren har med sin mobiltelefon under arbetspasset och tycker att
detta arbetssdtt ar ok.

Det finns ett mycket stort virde att kunna logga in direkt i Nova pé
sjukvardsplattan, utan att behova ga till en stationdr dator for detta.

Det kravs ett storre antal abonnemang for iPads om man beslutar sig for att ha
personliga sddana. Denna kostnad bor dock vigas mot den stora fordelen att ha en
personlig platta.

Erfarenheter fran andra regioner som anvinder Nova Ward &r att personliga iPads
leder till battre foljsamhet till rutiner kring hanteringen av dessa. Detta leder i sin
tur till battre funktion och stabilitet avseende Nova Ward och det trddlosa
nétverket. Det upplevs ocksd som en stor fordel att kunna logga in i Nova direkt i
plattan.

Det dr viktigt att fundera Gver om det finns behov av att det finns iPads med SIM-
kort. Detta kan behovas om exempelvis en bakjour vill kunna anvinda Physician
utanfor sjukhusomrédet. Vid sddant behov ar det viktigt att bestilla en iPad mini
med plats for SIM-kort.
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Inventera hur behovet av utrustning ser ut

Bestillning av interaktiv pekskédrm + kiosk-PC, ladd-skép, iPad samt NetID
access sker via Tjanstekatalogen, 1 dverenstimmelse med uppskattat behov enligt
beskrivning nedan.

Berikning av antal plattor vid delat anvindande

Om ni &mnar ha gemensamma iPads &r det bra att berdkna behovet enligt denna
princip:

e Antal medarbetare i tjinst pa dagpasset + antal medarbetare i tjinst pa
eftermiddag/ kvillspasset = den totala méngden iPads.

e Nattpasset kan da anvinda de iPads som satt for laddning av dagpasset.

e (Glom inte att rdkna in iPads for ldkare, sjukgymnaster, arbetsterapeuter
och studerande som kommer till avdelningen.

Nova Board (interaktiv Antal: Placering:
pekskirm, 55” eller 43”)

Kiosk-PC till Nova Antal:

Board samt tangentbord

Laddskép for iPad (plats | Antal: Placering:

for 10 st). Observera att
alla plattor inte kommer
att laddas pa samma gang
ndr anvindandet av Nova

ar igdng.

Nova Tablet/Physician Antal:

(iPad mini)

NetID Access. Placeras Antal: Placering:

pa stationéra datorer dér
inloggningsmojlighet for
Nova ska finnas.
Anvinds tillsammans
med kortlasare.

Berakning av antal plattor for personligt anvandande

Om valet blir att ha personliga iPads pé er vardavdelning &r matematiken létt, en
1Pad per medarbetare dr det som géller. Det krdvs dock att nagra iPads for
gemensamt bruk bestills for anvindande av exempelvis vikarier eller som
ersédttning om ndgon iPad far funktionsfel.

Beraknad kostnad for inféorandet av Nova Ward
Att arbeta med Nova Ward medfor en kostnad for verksamheten i form av inkdp
av utrustning samt abonnemangsavgift for iPad mini och Kiosk-PC.

Exempel pa kostnadsberdkning for en vardenhet med behov av 35 iPad mini

(2024):
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35 st. mini iPad x 311 kr x 12 = 130 620 kr

4 st. laddskép for iPad mini 7366 kr x 4 =29 464 kr
Interaktiv pekskérm 557, for Nova Board = 33 526 kr
Kiosk-PC till Nova Board 292 x 12 =3 500 kr
Viggtaste for kioskdator 625 kr

Summa: ca 197 735 kr forsta aret.

Fortsatt arlig kostnad i form av abonnemangsavgifter: 134 000 kr.

iPad mini for anvandande med Nova

Nir er bestéllning av iPad mini kommer till er enhet dr applikationerna f6r Nova
Ward Tablet och Physician nedladdade pa plattorna. For att kunna logga in i Nova
applikationerna behdvs en dator med NetID Access och en kortldsare. Inloggning
sker med SITHS-kort. NetID Access bestills via tjdnstekatalogen.

Forbereda den interaktiva pekskarmen for Nova Board
Den interaktiva pekskédrmen behover ha en ”Kiosk- PC” med kortldsare och ett
tangentbord. Dessa levereras med ldnken till Nova Board inlagd. Observera att
Nova Board ska dppnas 1 webbldsaren Edge. Inloggning sker med stark
autentisering med SITHS-kort och identifieringskod.

Lankarna till Nova Board kommer att levereras till er i samband med uppstarten
av Nova for ert verksamhetsomrade.

Rutinbeskrivning for denna forberedelse finns under relaterad link till *Ovriga
instruktioner gillande Nova™.

Nova Board pa dator

Ovan beskrivna ldnkar kan dven anvidndas pd en dator och rekommenderas dé att
anviandas som komplement vid planeringsarbete som sker vid dator. Detta ska
alltsé inte ersitta Nova Board pa den interaktiva pekskidrmen. Aven hir ska Nova
Board 6ppnas i webblédsaren Edge.

Rutinbeskrivning for denna forberedelse finns under relaterad link till ”Ovriga
instruktioner géillande Nova”.

Skotsel och underhall av Ipad mini

For att era iPad mini ska fungera pé ett optimalt sitt tillsammans med Nova Ward,
ar det viktigt att de skots och underhalls enligt instruktionerna ni hittar under
”Manualer och rekommenderade arbetssitt”, se relaterad lank.

Efter avslutat arbetspass ska iPaden startas om. Alternativt kan alla 6ppna
applikationer stingas. Detta sker genom att dubbelklicka pd “hemknappen” och
”svepa bort” alla 6ppna sidor. For iPads som saknar hemknapp “’sveps” 6ppna
sidor bort. Omstart av iPads ska dock ske minst en géng i1 veckan.
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En rutin méste finnas och vara kénd péd vardenheten angdende hur uppgradering
av IOS pa iPaden sker, samt hur anmélan av icke fungerande enhet ska hanteras.

Vardhygienrutiner och Nova

En iPad ar att betrakta som smutsig ur vardhygienperspektiv. For att inte
anviandandet av Nova ska medfora en 6kad risk for smittspridning 1 det
patientnédra arbetet, dr det viktigt att de framtagna hygienrutinerna hélls. Dessa
behover bli kinda av medarbetarna och forutsittningar for att rutinerna ska kunna
utforas maste finnas i verksamheten. Hygienobservatorer for Nova behover
finnas.

Relaterade lénkar till ’Hantering av Ipad i patientniira arbete” samt ”Protokoll
for Basala hygienrutiner vid patientniira arbete med iPad” finner ni pa denna
sida.

Risk och konsekvensanalys

Vid en forandring i verksamheten behovs det en risk och konsekvensanalys for att
kunna forutse och forebygga eventuella risker. Att borja anvinda Nova Ward pa
vardenheten dr att betrakta som en stor forédndring i verksamheten. Arbeta med
risk och konsekvensanalysen utefter nedanstdende perspektiv.

e Kan vi se nigra risker med forandringarna?
e Finns det andra som paverkas av de fordndringar som vi gor?
e Finns det beroenden att beakta?

Mall for ”Riskanalys” samt ”Beskrivning av arbetsmetod och termer for
riskanalys” finner ni under relaterade lidnkar.

Utbildning av superanvandare och medarbetare

Vérdenheten ansvarar sjdlva for utbildning av superanvéindare och dvriga
medarbetare. Utbildningen bor héllas i nértid till planerad start av anvindandet av
Nova Ward 1 verksamheten.

Utbildning sker med:
e c-learning
e [Eget ldrande 1 elevmiljo for Cosmic och Nova
e Ovningsuppgifter for Nova Board, Ward Tablet och Physician

Manualer och rekommenderat arbetssitt for Nova Ward och Nova Home
care

e Ovriga instruktioner gillande Nova pa Nova-sidorna pa Folkhilsa och
sjukvardswebben.

Observera att det finns vissa moment som utfors pa annat sétt i Region
Jonkopings léin 4n det som visas pa Cambios e-learning. Las dirfor noga
igenom “Manual och rekommenderat arbetssitt for Nova Ward och Nova
Home Care”.
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Logga in i utbildningsmiljon
Skriv inte in nagot anvindarnamn eller 16senord i den forsta inloggningsvyn, utan
klicka pa knappen Jonkoping (se nedanstaende bild).

Logga in

val) din onganisaton nedan foF att lagga in med dina
vanliga inloggningsuppgifter

Logga in via din organisation >

Regioner med egen inloggring

Jénképing >

[ Kranakberg » l

I Uppsala » J

[':Pitﬂfgdﬂil‘ld ¥ ]

[C-amhiu * ]
Dekorativ bild 12

CAHBID% ; Hem Kursbibliotek
Dekorativ bild 13

Klicka pa Kursbibliotek och vilj sedan omrade att ta del av

Kursbibliotek | ! 26
| - o~ 8 i

B

}f

(I Sorteravia Relevans v
Nyhet

Kurser | NYHET | [ NYHET |  NYHET ]

Certifiering Nova Physician Nova Ward Board Nova Ward Tablet

Program estimat: @ 1-2 o ot @ m stimat: @ 1-2h

Webinarier Ga till kurs - Ga till kurs ~ Ga till kurs -

Ovningsuppgifter

Dekorativ bild 14

Aktuella utbildningsfilmer
Titta pa den/de filmer som é&r aktuella for dig.
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e-learning Physician

Nova Physician

Kursen introducerar dig till Nova Physician, ett mobilt arbetsstéd som stodjer dig
som lakare i ditt moate med patienten. Med detta mobila arbetsstad har du
Lillgang till patientens kompletta journal i COSMIC, [akemedelslista, remisser
samt provsvar. Du kan hantera ordinationer av |3kemedel, bestillningar och
aven utfora dokumentation pa ett smidigt satt, allt samtidigt som du star inne
hos patienten.

Cenom att ha mgjligheten till att arbeta mobilt ékar aven patientens majlighet
Lill 6kad delaktighet i sin egen vard, genom att du snabbt och enkelt kan visa
och ga igenom eventuella lakemedel och provsvar direkt med patienten, inne
hos patienten. Nova Physician ar helt enkelt det mobila COSMIC.

Efter slutford kurs ska du:

* Kunna arbeta i Nova Physician i ditt dagliga arbete med patienter.

Dekorativ bild 15

Relaterad lénk till Cosmic e-learning finns till hoger.

e-learning Ward Tablet

Nova Ward Tablet

Kursen ger dig en introduktion till det mobila arbetsstodet Nova Ward Tablet. Du lar dig hantera ordinationer av lakemedel,
bestdliningar och dven utféra dokumentation pa ett smidigt satt.

Dekorativ bild 16

Relaterad lénk till Cosmic e-learning finns till hoger.

e-learning Nova Board

Nova Ward Board

Kursen ger dig en introduktion dver de olika vyer som finns i Nova Ward Beard. Den ger dig dven en inblick i hur du kan anvanda
tavlan i ditt dagliga arbete

Dekorativ bild 17

Relaterad link till Cosmic e-learning finns till hoger

Forberedelse infor anvandande av ovningsuppgifter vid
utbildning Nova Ward

Cosmic
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Skriv in tva patienter pd aktuell vardande enhet i Elevmiljon. Ange inte
vardplats.

Skriv inskrivningsanteckningar pa patienterna. Anvand
dokumentationsmallen "IVP vardplan allmin”.

Skriv anteckning i Journalmall Nova sammanfattning pa sokorden:
Situation — Nova, Bakgrund - Nova, Aktuellt - Nova och Rekommendation
- Nova

Boka tid for aterbesok om tva veckor pa aktuell mottagning.

Ovningsuppgifter Physician
Vyn patientlistor och Min sida

Sétt dig tjanst 1 Nova Board och markera vilka patienter du ska vara ansvarig for.

1.

8.

9.

Logga in i plattan och vilj arbetsroll & enhet.

Kontrollera dina senaste patienter via Senaste listan

Oppna Besdkslistan och kontrollera vilka besdk du har bokade under
dagen.

Anvind datumblédddraren till hoger for att se tidigare/framtida dagar.
Oppna listan Utskrivna for att se utskrivna patienter senaste dygnet
Oppna Min Lista for att kontrollera patienter som ir sparade i listan fran
Cosmic.

Oppna Sék-funktionen och veckla ut sokraden for att séka pa namn istillet
for personnummer.

Oppna en avdelningslista och kontrollera vilka patienter som finns pa din
lista under Mina.

Testa Visa-funktionerna till hoger for att soka efter en tillagd aktivitet,
etikett eller paket. Filtrera fram dina aktiviteter for dagen.

10. Tryck pé en aktivitet och lagg till tid for aktiviteten samt en kommentar.
11. Bocka av en aktivitet genom att halla inne aktivitetsikonen.

Patientvyer & Patientlisten

1.
2.

Klicka pa en patient ifrdn Avdelningslistan under Mina patienter.
Andra Kategori och underkategori.

Uppmirksamhetssignalen

Nk v

Klicka pa Uppmirksamhetssignalen for att se aktiva signaler.

Tryck pé de aktiva signalerna for att se ytterligare detaljer kring dessa.
Skapa en ny registrering 1 Uppmarksamhetssignalen.

Observera hur Nova-signalen dr kopplad mot Smittsam sjukdom.
Tryck pa Nova-signalen for att se den aktiva signalen.

Aterga till Patientlistorna genom att stinga patienten med hjilp av kryss-knappen
uppe till hoger.

Patientsammanfattning
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W
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Oppna en patient ifrin Avdelningslistan.
Stanna i den forsta vyn.

a. Titta pa de tre olika elementen sidan bestar av:

b. Nova Sammanfattning med patientinformation

c. Information om vardtillfallet (inskrivningsdatum, etiketter etc.)
Notera de olika fargplupparna i Kontaktoversikt-grafen.
Tryck pa Kontaktoversikt-widgeten for att ta del av ytterligare detaljer om
patientens vardkontakter.
Tryck pa en av patientens etiketter och gor ett tilligg.
Tryck pé planerat utskrivningsdatum och dndra tiden samt ldgg till en
kommentar.

Planeringsvyn

1.

For samma patient; vdlj Planering i vinstermenyn.
Se over de tillagda aktiviteterna pa patienten for olika roller pa
avdelningen.
Tryck pa en aktivitet och lagg till en upprepning for varje dag.
a. Blédddra dag med hjilp av datumviljaren uppe till hoger for att se
den upprepade aktiviteten for kommande dagar.

Patientaktiviteter

1.

2.

XNk

I Planeringsvyn tryck pa den vita cirkeln med ett plus-tecken uppe till
hoger.

Lagg till en aktivitet for patienten, klicka pa aktivitetens namn och ta bort
forvald Utforare. Klicka pa Lagg till. Klicka pd KLAR.

Notera att aktiviteten visas som en Patientaktivitet, det vill sdga det &ar
ingen vald utforare for aktiviteten.

Klicka pa aktiviteten och hall in for att sétta den till status Utford.
Klicka pé aktivitetens namn for att ppna menyn och vilj ej Utford.
Stang sidopanelen genom att trycka pa Klar.

Klicka pé aktiviteten igen och vélj Stryk.

Klicka pa aktiviteten igen och vélj Ta bort.

Aktiviteter och Kommentarer

1.

AN

Oppna Planeringsvyn i Ordinera-fonstret igen (via den vita cirkeln med
plus-tecknet).

Lagg till en aktivitet for en roll.

Klicka pa aktiviteten och vélj kommentar.

Skriv en kommentar.

Klicka pa aktiviteten for att 14sa kommentaren.

Klicka pd aktiviteten och lagg till ett tilldgg.

Aktiviteter och ansvar
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1.

2.
3.
4.

INSTRUKTION 23(46)

Oppna Planeringsvyn i Ordinera-fonstret igen (via den vita cirkeln med
plus-tecknet).

Lagg till en aktivitet for en roll.

Klicka pa aktiviteten och vilj Andra ansvar.

Vilj en annan ansvarig roll.

Aktiviteter, tid och upprepning

1.

Oppna Planeringsvyn for en patient.
2. Léagg till en aktivitet for en roll:

a.

Qmoe o o

=

j.

Oppna ordinerapanelen via den vita cirkeln med plus-tecknet uppe
till hoger.

Klicka pa aktivitetsnamnet och ange planerat datum.

Testa att dndra tiden till en specifik tid.

Légg till en annan aktivitet 1 Utkorgen.

Klicka pé aktiviteten och vilj Upprepa.

Gor en daglig repetition av aktiviteten.

Klicka dérefter ur Dagligen och vélj tre dagar som aktiviteten ska
utforas.

Vilj vilken tid aktiviteten ska upprepas.

Vilj vilket datum repetitionen ska starta samt avslutas genom att
vilja datum hogre upp i sidopanelen respektive Avsluta
upprepning.

Klicka péd Lagg till och kontrollera ditt resultat.

3. Légg till en annan aktivitet:

Paket

(O8]

a.
b.

Klicka pa aktivitetsnamnet och vélj Upprepning val: Dagligen.
Gor en upprepning av aktiviteten vid tre tillfdllen/dag. Klicka pé
intervall och vélj upprepa 3 ggr/dag och lagg till specifika
klockslag for dessa tillféllen.

Vilj vilket datum repetitionen ska starta och sluta genom att vélja
datum hogre upp 1 sidopanelen respektive Avsluta upprepning.
Klicka péd Lagg till och kontrollera ditt resultat.

Oppna Ordinerapanelen och ligg till ett paket i Utkorgen. Kontrollera
resultatet i Planeringsvyn — vilka roller fir nya aktiviteter pa sig?

Klicka pa paketet 1 ssmmanfattningsvyn (forsta sidan) under Vardtillfille.
Lagg till en kommentar och ett tilldgg. Tryck pa Klar.

Kontrollera resultatet.

Kliniska Parametrar

1.

I menyvalet, vilj Kliniska Parametrar

2. Vi) Kliniska parametrar i vinstermenyn for registrering av
vitalparametrar.

Klicka pa Registrera virden.

3.
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4. Fylliviarden och klicka pé signera.

5. Titta och scrolla i grafen for att se virdena over tid.

6. Klicka pé raden for ett virde for att se en mer detaljerad graf.

7. Klicka pé virdet i kolumnen for att ta del av alla tidigare registrerade
virden via sidopanelen.

Journalvyn

1. Via menyvalet vilj Journal f6r den aktuella patienten.

2. Observera vilka vyer som visas i Journalen och granska innehéllet.

3. Lis patientens senaste journalanteckningar.

4. Scrolla upp och ned for att ta del av alla anteckningar.

5. Skapa en ny anteckning och vilj ndgon av de aktuella journalmallarna.
Fyll i text och/eller véarden, vélj signera nér du ar fardig.

6. Oppna Nova Sammanfattning och observera sékorden.

7. Klicka pé ett sokord for att ta del av historiken.

8. Anvind uppdateringsfunktionen for sokorden i denna vy.

9. Gétill Patientens Virdplaner. Klicka pa knappen Nytt vardatagande for
vérdplan till hdger och vilja aktuellt varddtagande, klicka pd OK.

10. Uppdatera sidan genom att dra den nedat.

11. Klicka pd Ny vardplansanteckning.

12. Gor en ny vardplansanteckning.

13. Tryck pé en behandling 1 Vardplanen och ldgg till en utford atgérd.

14. Bocka av en utford behandling genom att halla in tills cirkel &r ifylld.

15. Uppdatera ett av statussdkorden.

16. Klicka pa mal och vilj Uppdatera for att uppdatera sdkordet.

17. Avsluta virdbehovet i1 vardplanen genom att halla in tills hela cirkeln &r

ifylld. Kontrollera resultatet.

Vyn Bestillning och svar

1. Klicka pa rubriken Bestillning och svar i menyvalet for aktuell patient.
2. Kontrollera vilka svar som kommit in for patienten och &r ovidimerade.
3. Vidimera ett av svaren. Kontrollera resultatet.
4. Klicka pa Obesvarade for att se de bestdllningar som &nnu inte besvarats.
5. Tryck pé bestéllningsstatus-ikonen for att se vilken status bestidllningarna
befinner sig i.
6. Klicka pé sparade for att se sparade, men dnnu inte skickade bestillningar.
7. Klicka pé respektive bestdllningskategori for att ta del av ytterligare
detaljer kring de provsvar som ligger pa patienten.
8. (Tryck pa Radiologi for att ta del av patientens radiologisvar.)
9. Gaigenom patientens inkomna samt utgdende remisser.
Likemedel
1. Vilj Lakemedel i menyvalet for den aktuella patienten.
2. Lakemedelslistan
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3. Kontrollera patientens ldkemedelslista.

4. Klicka i Visa max-vy fOr att visa alla varningar, interaktioner etc.

5. Kontrollera om patienten har nigra avslutade ldkemedel.

6. Klicka pé ett 1dkemedel for fullstindig information om ordinationen
(ordinatoren, behandlingens starttid osv).

7. Observera eventuella Aktuella Varningar

8. Klicka p4 Andra och dndra doseringen for likemedlet. Anvind
kortnotation.

9. Klicka pé ett lakemedel och sétt ut det.

10. Klicka pd Extra utdelning for att 14gga till ett extra utdelningstillfille.

Utdelningsvyn
1. Oppna Utdelningsvyn for att se patientens aktuella likemedel och

utdelningstillféllen.

2. Kontrollera ldkemedel i vyn. Klicka pa ett lakemedel for fullstéindig
information om ordinationen.
3. Markera ett utdelningstillfdlle och vélj Kryssa.
4. Tryck pa ett tidigare hanterat utdelningstillfille och vélj Visa Logg. Mer
detaljerad information om utdelningstillfillet presenteras i sidopanelen.
Ordinerapanelen

1. Oppna Ordinerapanelen for aktuell patient genom att trycka pa den vita
cirkeln med plus-tecknet uppe till hoger.

2. Klicka dig igenom de olika rubrikerna 1 Ordinerapanelen och bygg upp
Utkorgen med Paket, Etiketter, Aktiviteter, Likemedel, Generella direktiv,
Lokala analyser:

a. Markera Paket och tryck pd namnet for att redigera innehallet
innan du viljer lagg till.

b. Légg till ett annat Paket direkt via plus-tecknet pd paketraden.

c. Lagg till en Etikett genom att vilja en fran listan.

d. Lagg till en Aktivitet med hjélp av fritext-raden.

e. Sok fram en Aktivitet med hjdlp av sokfunktionen hogst upp pa
skirmen.

f. Scrolla for att leta fram en annan Aktivitet och lagg till denna 1
Utkorgen.

g. Tryck pa Aktivitetsnamnet for att ldgga till en kommentar samt
fordela den till en specifik yrkesroll.

h. Gatill Likemedel och ta del av de ldkemedelsmallar som finns 1
listan. Om inga finns presenterade 1 forsta vyn — sok fram onskat
lakemedel.

1. Tryck pa ett likemedelsnamn for att fi mer information om
ordinationen och eventuella varningar som finns. Fyll i eventuellt
obligatorisk information och vilj Légg till for att 14gga till det i
Utkorgen.
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j. Léagg till ett annat likemedel fran listan genom att trycka direkt pa
plus-tecknet pa lakemedelsraden. Kontrollera resultatet.
k. Ga till Generella direktiv och observera listan av ldkemedel.
G4 till Klinisk Kemi och ldgg till en analys eller ett helt paket med
analyser genom att trycka pé plus-tecknet pa analysraden.
m. G4 till Konsultationsremiss och vilj att skicka till 6nskad klinik.
Fyll 1 information som behdvs 1 remissmallen och markera att den
ska skickas, eller sparas om du endast vill spara den.
3. Tryck pé Klar for att avsluta bestéllningen.

—_—

Ovningsuppgifter Ward Tablet
Vyn patientlistor och Min sida

Sétt dig 1 tjénst i Nova Board.

Markera vilket vardlag du ska arbeta med.

Ta ansvar for aktuella patienter 1 fliken Ansvar.

Logga in 1 plattan.

Kontrollera din Senaste lista.

Oppna listan Utskrivna for att se utskrivna patienter senaste 24 h.

Oppna Min Lista for att kontrollera patienter som ér sparade i listan fran

Cosmic.

8. Oppna Sok-funktionen och veckla ut sdkraden for att soka pa namn istillet
for personnummer.

9. Oppna avdelningslistan och kontrollera vilka patienter som finns
inskrivna.

10. Testa Visa-funktionerna till hoger for att soka efter en tillagd aktivitet,
etikett eller paket.

11. Filtrera fram dina aktiviteter for dagen.

12. Tryck pé en aktivitet och ta del av ytterligare funktioner som kan utforas.

13. Lagg till tid for aktiviteten samt en kommentar.

14. Bocka av en aktivitet genom att halla inne aktivitetsikonen.

Nk wb =

Patientvyer & Patientlisten

1. Klicka pa en patient ifran Avdelningslistan under Mina patienter.
2. Andra Kategori och underkategori.
3. Klicka pé patientnamnet for att se Patientkortet i1 sidopanelen.

Uppmirksamhetssignalen

Klicka pd Uppmaérksamhetssignalen for att se aktiva signaler.

Tryck pé de aktiva signalerna for att se ytterligare detaljer kring dessa.
Skapa en ny registrering i Uppmérksamhetssignalen.

Observera hur Nova-signalen dr kopplad mot Smittsam sjukdom.

Tryck pé Nova-signalen for att se den aktiva signalen.

Aterga till Patientlistorna genom att stinga patienten med hjilp av kryss-
knappen uppe till hoger.

Sk Wb =
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Patientsammanfattning

1.

3.

9]

Oppna en patient ifrin Avdelningslistan.
Stanna i den forsta vyn.
Titta pa de tre olika elementen sidan bestar av:

a. Nova Samman fattning med patientinformation

b. Information om vardtillfallet (inskrivningsdatum, etiketter etc).
Tryck pé en av patientens etiketter och gor ett tilligg.
Tryck pa planerat utskrivningsdatum och dndra tiden samt lagg till en
kommentar.

Planeringsvyn

1.

3.

For samma patient; vdlj Planering i huvudmenyn till vénster.

Se over de tillagda aktiviteterna pd patienten for olika yrkesroller.

Tryck pa en aktivitet och ldgg till en upprepning for varje dag. Bliddra dag
med hjélp av datumviljaren uppe till hdger for att se den upprepade
aktiviteten for kommande dagar.

Patientaktiviteter

Nk =

I Planeringsvyn tryck pa den vita cirkeln med plus-tecknet uppe till hoger.
Lagg till en aktivitet for patienten (inte bunden till nagon yrkesroll).
Klicka pa aktiviteten och hall in for att sitta den till status Utford.

Klicka pé aktivitetens namn for att 6ppna menyn och vélj Ej Utford.
Sting sidopanelen genom att trycka pé Klar.

Klicka pé aktiviteten igen och vilj Stryk.

Klicka pa aktiviteten igen och vilj Ta bort.

Aktiviteter och Kommentarer

1.

N

Oppna Planeringsvyn i Ordinera-fonstret igen (via den vita cirkeln med
plus-tecknet).

Lagg till en aktivitet for en roll.

Klicka pa aktiviteten och skriv en kommentar.

Klicka pé aktiviteten for att ldsa kommentaren.

Klicka pa aktiviteten och lagg till ett tilligg.

Aktiviteter och ansvar

1.

2.
3.
4.

Oppna Planeringsvyn i Ordinera-fénstret igen (via den vita cirkeln med
plus-tecknet).

Lagg till en aktivitet f6r en annan roll.

Klicka pa aktiviteten.

Vilj en annan Utforare.

Aktiviteter, tid och upprepning

1. Oppna Planeringsvyn for en patient.
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2. Lagg till en aktivitet for en roll:

1. Oppna ordinerapanelen via den vita cirkeln med plus-tecknet uppe
till hoger.

2. Klicka pé aktivitetsnamnet och vilj Planerat datum.

3. Testa att dndra tiden till en specifik tid.

3. Lagg till en annan aktivitet i Utkorgen.

1. Klicka pa aktiviteten och vilj Upprepa.

2. Gor en daglig repetition av aktiviteten.

3. Klicka dérefter ur Dagligen och vilj tre dagar som aktiviteten ska
utforas.

4. Vilj vilken tid aktiviteten ska upprepas.

5. Vilj vilket datum repetitionen ska starta samt avslutas genom att
vilja datum hogre upp 1 sidopanelen respektive Avsluta
upprepning.

6. Klicka pd Lagg till och kontrollera ditt resultat.

4. Légg till en annan aktivitet:

1. Klicka pa aktivitetsnamnet och vilj Upprepning val: Dagligen.

2. Gor en upprepning av aktiviteten vid tre tillfillen/dag. Klicka pa
intervall och vélj upprepa 3 ggr/dag och ldgg till specifika
klockslag for dessa tillféllen.

3. Vilj vilket datum repetitionen ska starta och sluta genom att vilja
datum hogre upp i sidopanelen respektive Avsluta upprepning.

4. Klicka pa Lagg till och kontrollera ditt resultat.

1. Oppna Ordinerapanelen och ligg till ett paket i Utkorgen. Kontrollera
resultatet i Planeringsvyn — vilka roller far nya aktiviteter pa sig?

2. Léagg till en kommentar pa en av aktiviteterna och ett tilldgg. Tryck pa
Klar.

Kliniska Parametrar

—

I menyvalet, vélj Kliniska Parametrar

Vilj Kliniska Parametrar (alternativt Obstetrisk NEWS2) i
vanstermenyn fOr registrering av vitalparametrar.

Klicka pd Registrera virden.

Fyll 1 viarden och klicka pa signera.

Titta och scrolla i grafen for att se vdrdena over tid.

Klicka pa raden for ett virde for att se en mer detaljerad graf.

Klicka péa vérdet i kolumnen for att ta del av alla tidigare registrerade
varden via sidopanelen.

N

NoankEw

Journalvyn

1. Via menyvalet vilj Journal for den aktuella patienten.
2. Observera vilka vyer som visas i Journalen och granska innehéllet.
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3. Lids patientens senaste journalanteckningar.
4. Scrolla upp och ned for att ta del av alla anteckningar.
5. Skapa en ny anteckning och vélj nagon av de aktuella journalmallarna.
Fyll i text och/eller virden, vilj signera nér du ar fardig.
6. Oppna Nova Sammanfattning och observera sokorden.
7. Klicka pé ett sokord for att ta del av historiken.
8. Gatill Patientens Vardplaner for att ta del av patientens vardataganden.
Tryck pa Nytt vardatagande for Vardplan.
9. Ange klassificering och tryck pa OK.
10. Tryck pd Ny véardplansanteckning.
11. Vilj dokumentationsmall IVP vérdplan allmén (langst upp 1 den bla listen)
12. Lagg till en SVP och anteckna i statussokorden. Anvénd bland annat
sOkorden: Aktivitetsformaga, Nutrition och Kommunikativ forméga.
13. Tryck pé en behandling i Vardplanen och ldgg till en utford atgérd.
14. Bocka av en utford behandling genom att halla in tills cirkel ar ifylld.
15. Klicka pd mél och vilj Uppdatera for att uppdatera sokordet.
16. Avsluta vardbehovet 1 vardplanen genom att hélla in tills hela cirkeln ar
ifylld. Kontrollera resultatet.
17. Ga aterigen till Nova Sammanfattning. Ligg mérke till informationen pa
de sokord du skrivit pa Vérdplanen.
Vyn Bestillningar
1. Klicka pé rubriken Bestdllningar i menyvalet for aktuell patient.
2. Klicka pd Obesvarade for att se de bestdllningar som &nnu inte besvarats.
3. Tryck pé bestillningsstatus-ikonen for att se vilken status bestéllningarna
befinner sig i.
4. Klicka pa Sparade for att se patientens provtagningsunderlag.
5. Klicka pé respektive bestéllningskategori for att ta del av ytterligare
detaljer kring de provsvar som ligger pa patienten.
6. Tryck pd Radiologi for att ta del av patientens radiologisvar. (Detta kan
inte goras innan v 11 2022)
7. G4 igenom patientens inkomna samt utgaende remisser.
Likemedel
1. Vilj Lakemedel i menyvalet for den aktuella patienten.
Likemedelslistan
2. Kontrollera patientens ldkemedelslista.
3. Klickai Visa max-vy for att visa alla varningar, interaktioner etc.
4. Kontrollera om patienten har nagra avslutade ldkemedel.
5. Klicka pé ett 1dkemedel for fullstindig information om ordinationen.
6. Observera eventuella Aktuella Varningar
7. Klicka péd Extra utdelning for att ldgga till ett extra utdelningstillfille.
Utdelningsvyn
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1. Oppna Utdelningsvyn for att se patientens aktuella likemedel och
utdelningstillféllen.

Kontrollera ldkemedel i vyn. Klicka pa ett 1ikemedel for fullstandig
information om ordinationen.

Markera ett utdelningstillfalle och vilj iordningsstéll.

Markera ett utdelningstillfalle och vélj administrera.

Markera ett utdelningstillfalle och vilj Hoppa over.

Tryck pa ett vid behovs-ldkemedel och vélj Lagg till vid behovs-utdelning.
Tryck pa ett tidigare hanterat utdelningstillfialle och vilj Visa Logg. Mer
detaljerad information om utdelningstillfdllet presenteras i sidopanelen.

D

Nk Ww

Ordinerapanelen

1. Oppna Ordinerapanelen for aktuell patient genom att trycka pé det orangea
plus-tecknet uppe till hoger.

2. Klicka dig igenom de olika rubrikerna i Ordinerapanelen och bygg upp
Utkorgen med Paket, Etiketter, Aktiviteter, Likemedel, Generella direktiv,
Lokala analyser:

1. Markera Paket och tryck pd namnet for att redigera innehallet
innan du viljer lagg till.

Liagg till ett annat Paket direkt via plus-tecknet pd paketraden.

Lagg till en Etikett genom att vélja en fran listan.

Liagg till en Aktivitet med hjilp av fritext-raden.

Sok fram en Aktivitet med hjélp av sokfunktionen hogst upp pa

skidrmen.

Scrolla for att leta fram en annan Aktivitet och lidgg till denna i

Utkorgen.

7. Tryck pa Aktivitetsnamnet for att 1agga till en kommentar samt
fordela den till en specifik yrkesroll.

8. Gatill Generella direktiv och observera listan av lakemedel.

9. Vilj en ordinationsorsak i rullisten.

10. Vilj ett lakemedel fran listan och lagg till i Utkorgen.

11. G4 till Lokala analyser och liagg till en lokal analys genom att
trycka pa plus-tecknet pa analysraden.

12. Vilj en annan Lokal analys och tryck pa analysnamnet for att
registrera vérdet direkt i Utkorgen.

3. Tryck pa Klar for att avsluta bestéllningen.

Nl

a

Ovningsuppgifter Nova Board

Avdelningsvyn

1. Logga in i Nova Board och vilj arbetsroll och enhet.
2. Observera listen med information om vilken avdelning du befinner dig pa,
datum & tid samt vem du dr inloggad som
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onsdag 29 aug 2018 09:43

Med |C| nan 1 v Hodzic, Sandra,

‘Avdelning Team 1 Team 2 Planering Personal Sangar Ansvar

Dekorativ bild 18

1.

9]

9\

10.

Se over vilka patienten som &r inskrivna pa avdelningen. Observera om det
finns patienter som vardas pa annan avdelning eller dr inskrivna utan att ha
en sdngplats samt om det finns bokade inskrivningar till avdelningen.
Dessa patienter presenteras i sa fall under rubrikerna Patienter med teknisk
sdangplats pa annan avdelning, Inskrivna patienter utan sédngplats samt
Bokade inskrivningar.

Notera vilken sidngplats patienterna ligger pa. Detta presenteras framfor
patientens namn.

Observera vilken rondstatus patienten har genom att se Gver den
fargmarkerade bollen framfor patientens namn.

Klicka pa statusbollen for att byta rondstatus pa patienten.

Notera om patienten har en smitta genom att se om Novasignalen &r ifylld
eller ej. Novasignalen dr den roda och gula cirkeln som presenteras efter
statusbollen precis innan patientens namn.

Se patientens namn, artal samt om han/hon har pagaende sekretess.

Se nér patienten skrevs in genom att notera datumet under IN-rubriken.
Notera dven om det finns ett planerat utskrivningsdatum under UT-
rubriken.

Redigera/Lagg till ett utskrivningsdatum genom att trycka pa UT-
rubriken. Fyll i 6nskat utskrivningsdatum, tid samt om det &r ndgot tilligg
som behover fyllas 1, t ex hur patienten kommer hem.

Radera den angivna utskrivningsinformationen genom att trycka pd UT-
rubriken och vilj Rensa.

Notera om patienten har ndgon information tillagd si som etikett eller
aktivitet. Detta presenteras i sé fall langst till vinster om patientens namn.

Hantera singplatser

1. Tryck pd patientens sdngplats-ikon.

Flytta patienten till valfri sdngplats genom att trycka pa den séngplats-
raden.

3. For att placera patienten utan sangplats: Tryck pa rutan Flytta frén sdng.
Notera att patienten d4 hamnar under Inskrivna patienter utan séngplats.

4. Ange specifik information for en sdngplats genom att trycka pa pennan i
den gramarkerade rutan i raden for sdngplatsen.

5. Skriv en kommentar for sdngplatsen, t ex Taklift, och ange OK. Du kan
gdra samma procedur genom att bara trycka pa sangplats-ikonen och ange
en kommentar.

Vardlagsvyn

1. Klicka pé onskat virdlag.
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2. Se vilka patienter som tillhor det specifika vardlaget.

3. Observera vilka aktiviteter och etiketter som presenteras i respektive
patientkort.

4. Andra rondstatus pa en patient genom att trycka pé rutan dir statusen
presenteras.

5. Se vilken kategori och/eller underkategori patienten har.

6. Andra kategori/underkategori genom att trycka pé rutan.

7. Vailj onskad kategori/underkategori i rullisten. Tryck pd Klar for att aterga
till vardlagsvyn.

8. Se patientens inskrivningsdatum.

9. Redigera/Lagg till utskrivningsinformation genom att trycka pa UT.

10. Ange 6nskad information s som datum, tid och eventuellt
tilldggsinformation. Se vad som hénder i raden for
Utskrivningsinformation.

Patientvyn
1. Klicka pa patientnamnet for att Gppna patientvyn.

2. Klicka pad Uppmaérksamhetssignalen for att ta del av information om

patientens registrerade signaler.

3. Andra rondstatus pa en patient genom att trycka pé rutan dir statusen
presenteras.

4. Klicka pa patientens singplats-ikon for att flytta frén sing eller flytta till
annan singplats.

5. Andra kategori/underkategori genom att trycka pa rutan.

6. Vilj onskad kategori/underkategori i rullisten. Tryck pa Klar for att atergé
till vardlagsvyn.

7. Satt patienten som franvarande genom att flytta spaken fran Nérvarande.
Kontrollera resultatet.

8. Se patientens aktiviteter for idag samt foregdende och kommande dagar
genom att scrolla i vyn dér aktiviteterna presenteras.

Hantera uppgifter

1. Hantera en uppgift genom att klicka pd den.

2. Andra status pa uppgiften genom att trycka pa raden for Status.

3. Observera datum och tid for den planerade uppgiften.

4. Se och redigera ansvarig roll for uppgiften genom att klicka pa raden for
Utforare.

5. Vilj en eller flera roller som ska ansvara for uppgiften. Tryck pa Klar for
att terga.

6. Redigera tilldggsinformation och skriv kommentar pa uppgiften.

7. Observera eventuell upprepningsinformation — hur ofta uppgiften ska
goras samt nér upprepningen berdknas sluta.

8. Radera uppgiften genom att trycka pd Makulera.

9. Lagg till en uppgift pa en specifik roll genom att trycka pa plus-ikonen till
héger om rollnamnet.
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Anvind sok-funktionen om du inte vill scrolla 1 listan med uppgifter.
Lagg till en helt ny uppgift genom att anvinda Fritext-raden.

For att ange specifik information om nir uppgiften ska utréttas, klicka pa
uppgiften namn.

Ange inom vilket tidsspann pa dygnet uppgiften ska utforas, ange en dag
och specifik tid genom att trycka pa Klockan.

Vilj specifik tid genom att forst ange vilken heltimme uppgiften ska
utforas och dérefter minuttal.

Hantera paket

1.

Observera om det finns paket tillagda for patienten.

2. Vilj Lagg till paket for att 14gga till ett paket.

3.

Vilj ett paket ur listan eller sok fram Onskat paket. Markera paketet genom
att klicka 1 cirkeln med plus-tecknet bredvid paketnamnet.

Tryck pa Klar for att slutfora processen. Notera vilka nya uppgifter som
dykt upp och vilka roller som fick nya uppgifter tillagda pa sig.

Klicka pé paketet for att se vilka uppgifter som tillhor paketet samt nér de
planerar att utforas.

Fyll i kommentar och/eller tillagg och se hur det presenteras. Tryck pa
Klar for att slutfora och aterga till patientvyn.

Hantera etiketter

1.

Observera om det finns etiketter redan tillagda pa patienten.

2. Tryck pé den vita cirkeln med plus-tecknet och vélj Etiketter for att lagga

7.

till en etikett. Notera att de etiketter som redan ar tillagda pa patienten &r
grdmarkerade och kan inte viljas igen.

Vilj en etikett ur listan eller sk fram onskad etikett. Markera etiketten
genom att klicka i cirkeln med Plus-tecknet bredvid etikettnamnet.

Lagg till en helt ny etikett genom att anvénda Fritext-raden.

Tryck pa Klar och notera resultatet.

Klicka pé den tillagda etiketten for att ldgga till kommentar och/eller
tilldgg.

For att ta bort den tillagda etiketten — tryck pé etiketten och vélj Makulera.

Hantera Sammanfattningsvyn

SAINAIE o e

Se patientens in- och utskrivningsinformation.

Tryck pa Andra for att redigera utskrivningsinformation.

Justera planerat utskrivningsdatum och tid.

Skriv tillaggsinformation pa raden for Tillagg.

Tryck pa Klar for att dtergd. Notera dndringen i sammanfattningsvyn.

For att ta bort utskrivningsinformationen klicka pa UT och justera aktuella
vérden.

Susann Meyner Galler fran 2026-06-11
Susann Meyner Version 19.0

Dokument ID 203749



I .
R"egllclt)n_ ) INSTRUKTION 34(46)
¥ JO6nkdpings lan

Planeringsvyn
1. Gatill vyn Planering.
2. Kontrollera hur manga uppgifter de olika rollerna har via de bl rutorna

under respektive namn.

Klicka upp ndgons uppgifter.

Klicka pa en patient for att komma till patientvyn.

Bocka av en av uppgifterna for rollen.

Stang patientvyn.

G4 tillbaka till Planeringsvyn och kontrollera resultatet.

Bocka av en uppgift direkt i Planeringsvyn. Notera resultatet och vad som
hinder med antalet uppgifter angivna i rollens bl ruta.

XN R W

Personalvyn/ Sitta sig i tjidnst

1. Oppna vyn Personal.

2. Bldddra mellan de olika yrkeskategorierna for att ta del av mer
information. Klicka pa din yrkeskategori.

3. Sattdig sjilv i tjénst i din.

Sangplatsvyn
Oppna vyn Singar.
1. Kontrollera hur sdngarna ér fordelade mellan vardlagen.
2. Flytta tva singar till ett annat vardlag.
3. Fordela en sdngplats till ”Delat Ansvar”.
4. Notera fargbytet pd sdngplatsikonen.
5. Ga till Avdelningsvyn och kontrollera resultatet i avdelningslistan.

Ansvarsvyn

1. Oppna vyn Ansvar.

2. Kontrollera hur ansvaret for patienterna ar fordelat.

3. Ta 6ver ansvaret pa ndgon/ndgra patienter genom att klicka i cirkeln sd att
den markeras med en bock.

Superanvandarens roll
Superanvéndare har en viktig roll i inférandeperioden samt efter inférandets slut.
En superanvédndare bidrar genom att:

e Utbilda och informera nya medarbetare
o Informera nya medarbetare om rutinerna kring anvindandet av
Nova
o Utbilda nya medarbetare i Nova som arbetsverktyg
e Coacha medarbetarna i anvdandandet av Nova
o Sikerstilla att rutinerna kring anvindandet av Nova efterfoljs
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o Genom coaching upprétthalla anvindandet med Nova och ddrmed

bevara dess nytta
e Uppdatera rutiner

o Bevaka nya funktioner i Nova Ward i samband med
uppgraderingar samt formedla dessa till 6vriga medarbetare.

o Kontinuerligt jobba fram nya arbetssétt for att fa ut mest nytta av
Nova

o Uppdatera rutinerna kring anvédndandet av Nova och formedla det
till medarbetarna genom coaching

Spelregler for Nova

For att anvindandet av Nova ska fi4 maximal effekt, behdver medarbetarna pa
vardenheten vara 6verens om vilka forutsittningar som giéller i arbetet med Nova.
”Spelreglerna” ska vara kiinda av alla medarbetare. Regiongemensamma
spelregler har arbetats fram, men det gar bra att komplettera med egna ocksa om
ni behdver det. Ibland kan det vara bra att ta fram dem igen efter ett tag och
paminna hur vi ska forhélla oss till arbetet med Nova.

Relaterad lénk till regiongemensamma Spelregler for Nova hittar ni till hoger.

Manualer och rekommenderat arbetssatt samt ovrig

information gallande Nova

P& Nova-sidorna pa Folkhélsa och Sjukvéardswebben finns Manualer och
rekommenderade arbetssiitt for Nova Ward och Nova Home Care. Dér finns
ocksa Ovriga instruktioner giillande Nova som ror hanteringen av Novas olika
delar.

Ni hittar dem hér: Folkhélsa och Sjukviard/ Administration/ Cosmic/ Moduler
i Cosmic/ Nova

Relaterad lank till Manualez och rekommenderade arbetsséitt for Nova Ward
och Nova Home Care och Ovriga instruktioner géllande Nova hittar ni till
hoger.

Nova Ward och journaldokumentation

Det dr mycket viktigt att vardenheten vid inférandet av Nova Ward, for en
diskussion med medarbetarna kring forhallningssattet mellan att bocka av en
aktivitet som utford och att fora in journalinformationen pa rétt sétt dar den ska
vara. Principen att utfora och dokumentera i journalen forst, déiirefter bocka
av aktiviteten som utford, ir bra att hilla sig till.

Forutom att arbeta i Journaltabeller, Véardplaner och Vitskebalans, gar det ocksa
att dokumentera 1 dokumentationsmallar i Nova. Det gér dock inte att anvanda
kodningsverktyget. Detta méste ske i Cosmic.
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Beslut om att arbeta med anpassat Nova Ward
Nar beslut ar taget att vardenheten vill arbeta med ett anpassat Nova Ward efter
vardenhetens specifika behov, startar en analysprocess.

Exempel pa omraden att analysera infér inforandet av anpassat Nova
Ward for er vardenhet.

For att Nova ska fungera optimalt och ge storsta mojliga effekt i forma av
tidsvinst, 6kad patientsékerhet och forbéttrad arbetsmiljo, behdvs en analys av
verksamheten och dess floden.

Nedan finns omraden och fragestillningar vi identifierat. Naturligtvis kommer ni
att hitta ménga fler.

Ni som arbetsgrupp leder denna process, men vi foreslar att ni delegerar ut
arbetsuppgifter sa att fler blir delaktiga och arbetsbordan littare.

Resultatet ni far fram kommer sedan att anvdndas da ni ska besluta vilka
aktiviteter, paket, kategorier, etiketter, ansvarsfordelning och vardlag ni behdver
pa er vardenhet. Ert avdelningsspecifika urval ska ni sedan dokumentera i ett
forberett Excell-ark som ni hittar under relaterade lénkar till hdger. Det ligger
sedan som grund for hur vi konfigurera Nova for just er.

Dygnsbeskrivning

e Hur ser flodet av dygnets arbete ut?

Planering av personal och bemanning

e Hur sker planering och bemanning av vardlag idag?

e Hur formedlas/presenteras detta?

e Hur fungerar processen nir medarbetare ska sdtta sig in 1 vilka patienter de
ar ansvariga for under arbetspasset?

e Pavilket sitt uppmarksammas saker som behdver vara kénda for
medarbetarna nér det géller patienterna, exempelvis
overkinslighet/allergier, speciella behov, hjalpmedel,
behandlingsbegrinsningar, forflyttningshjdlpmedel mm.

Planering och fordelning av arbetsuppgifter

e Hur fungerar 6verrapporteringen idag?

e Hur fordelas dagens arbetsuppgifter i gruppen?

e Vilken yrkesgrupp gor vad?

e Hur presenteras och fordelas de aktiviteter som ska ske med de olika
patienterna?

e Hur formedlas beldggningen av sdngar pa avdelningen?
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e Hur far ni 6verblick dver dagens arbete, vad som dr gjort och vad som
aterstar?

Processer pa enheten

e Hur ser processen for inskrivning ut?

e Hur ser processen for utskrivning ut?

e Hur formedlas informationen nér en patient skrivits ut och ldmnat
avdelningen?

e Hur formedlas det att det behovs slutstidas efter patienthemging?

e Hur ser processen ut vid rond?

e Hur ser processen for ldkemedelshantering ut?

e Hur fungerar arbetet med enhetens vardplaner?

e Hur fungerar arbetet med enhetens journaltabeller?

e Hur ser processen for vardplanering ut?

e Finns det grupper av aktiviteter som aterkommer 1 verksamhetens
processer vid exempelvis inskrivning, utskrivning och operation?
Identifiera dessa.

Ovrig kartliggning

e Hur markeras det att patienten har annan medicinskt ansvarig enhet?
e Hur markeras det om patienten inte befinner sig pa enheten (operation,
IVA, rontgen, konsult etc.)?

Ansvarsfordelningen for aktivitetsfunktionerna i Nova

Hir f6ljer en beskrivning av hur anvindaren markerar ansvarsfordelning i Nova
Board. Detta kan ocksa under vissa forutsiattningar ske i Physician och Ward
Tablet. Hur det gar till kan l4sas i Manual och rekommenderat arbetssétt for
Nova Ward och Nova Home Care.

For att medarbetaren ska kunna se de patienter i sin platta som denne &r ansvarig
for under arbetspasset, maste medarbetaren sitta sig i tjdnst i Nova Board,
Physician eller Ward Tablet, samt markera ansvarsfordelning. Detta kan ske pé
olika sétt beroende pa hur Nova Board ér konfigurerad.

Ansvaret ar konfigurerat pa ”Patient”
Nér medarbetaren har satt sig i tjénst 1 fliken ”Personal” fir denne ocksé gé in
1 fliken ”Ansvar” och markera vilka patienter som ar aktuella att ha ansvar

for.
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Planering Personal Sangar

[SERIELE I 1jénst

Susann Meyner

Dekorativ bild 19

Dekorativ bild 20

Planering Personal Ansvar

Susann M

42 d

colt 9
60
Colit 9
520
Leversjukdom o
Dekorativ bild 21

De patienter som medarbetaren tar ansvar for dr de som kommer att synas som
”Mina” 1 Ward Tablet och Physician.

Colit
i 1 »)
- 79ar d

Diabetes Test [ Riskpatient Smittorisk Fallrisk Kost - Flytande

O Blodtryck Idag
Colit

=2

- . N 61 ar d

Allergi Antibiotika CVK Sondmat

O Bestall lakemedel Idag
Leversjukdom
e O 69ar g @
Allergi  KAD
O Andningsfrekvens Idag
Dekorativ bild 22

Om ansvaret dr konfigurerat pa Patient”, ar det mgjligt att sldppa och ta ansvar
for en patient 1 Ward Tablet och Physician.
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Mina

Narvarande . Franvarande
Vardlag
KAM
Sangplats
=1
Kommentar

Test

SLAPP ANSVAR FOR PATIENT

Dekorativ bild 23

Ansvaret ar konfigurerat pa ”Vardlag och sang”
Nér medarbetaren har satt sig i tjinst mot aktuellt vardlag, behover denne inte
markera nagot ytterligare ansvar, da ansvaret ar konfigurerat mot vardlag.
Vilka patienter som vérdlaget har ansvar for avgors av fordelningen i fliken
”Séngar” i Nova Board.

Avdelning Vardlag 1 Vardlag 2 Planering Personal Sangar

Ej i yjanst Ssk: vardlag 1 Ssk: Vardlag 2

I Susann Meyner

Johanna Lundell
.

Dekorativ bild 24

Vardlag 1 Vardlag 2 Planering Personal Sangar Ansvar

Delat ansvar Vardlag 1 Vardlag 2

2 Hjarna
62d
21 Spinal
2:2
Dekorativ bild 25
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Avdelning

Vardlag 1

Vardlag 2 Planering

Dekorativ bild 27

Vardlag 2 Planering

40(46)

Personal Sangar Ansvar

Johanna L

Personal Sangar Ansvar

Susann M

De patienter som dr placerade i det vardlag som medarbetaren satt sig i tjénst i, ar
de som kommer att synas som "Mina” i Ward Tablet och Physician.

Susann Meyner
Sjukskiterska,

Mina
Hjama, Test
n . N 734 g ®
Fallrisk Smittorisk Afasi Kost Lattuggad PVK Sar
2:2
- . O 734r ]
Andras
Hjarma
1:2
- O aa 9 @
Spinal
21
- . O 59 ar (o)
Smittorisk CVK Dosett Gelkost Test tillagg & LINK PVK
Dekorativ bild 28

o

Ansvaret ar konfigurerat pa "Hela enheten”
Medarbetaren sitter sig i tjanst i Nova Board, Physician eller Ward Tablet.
Alla patienter som é&r inskrivna pd virdenheten kommer att synas vid namnet i
fliken ”Ansvar”

Planering

Personal

Ej i tjénst

Dekorativ bild 29
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Planering Personal Sangar Ansvar

Susann M

420
Colit

;-60 0
Colit

520
Leversjukdom

Dekorativ bild 30

Om medarbetaren inte tar ansvar for patienterna i fliken ”Ansvar” kommer alla
patienterna som dr inskrivna péa vardenheten att synas under ”Andras” i Ward
Tablet och Physician.

Susann Meyner

Andras

11 N
- ) 79 &r d

Diabetes Test ] Riskpatient Smittorisk Fallrisk Kost - Flytande

Colit

Colit

2 . O 61 a&r d

Allergi Antibiotika CVK Sondmat

.ﬁ) 69 a g @

Allergi KAD

Leversjukdom

Dekorativ bild 31

Om medarbetaren tar ansvar for alla inskrivna patienter pa vardenheten i fliken
”Ansvar”, sd kommer alla patienterna att synas som “Mina” i Ward Tablet och
Physician

Planering Personal

Susann M

420
Calit

600
Calit

520

Leversjukdom

Dekorativ bild 32
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Susann Meyner

Mina

)
’ 79 ar d

Diabetes Test [ Riskpatient Smittorisk Fallrisk  Kost - Flytande

Colit

O Medicinsk epikris

—
1:2 )

Allergi Antibiotika CVK Sondmat

o )
® O ox o @

Allergi KAD

Colit

Leversjukdom

Dekorativ bild 33

Vad har vardenheten for mal med inforandet av Nova Ward
Att inféra Nova Ward i1 verksamheten &r ett fordndringsarbete med ny teknik som

arbetsredskap. Att gemensamt hitta SMARTa mal for denna process ar viktig for
att kunna forankra inférandet av Nova Ward bland medarbetarna i verksamheten,
samt dven kunna stimma av — dr vi pd vig mot malet?

SMARTa mal ska vara

S — specifika (tydligt formulerat)

M — mitbara (ska vara mdjliga att méta)

A — accepterade (skall finnas acceptans for att mélet sdtts)
R —relevanta(relevant i forhallande till f6rdndringen)

T - tidsatta (ska framga ndr mélet ska vara nitt)

Formulera SMARTa mal utefter f6ljande fokusomraden, dar Nova Ward ska bidra
till er verksamhetsutveckling. Ange ocksa hur det ska mitas.

Fokusomraden:

o Tid
o Patientsidkerhet
o Arbetsmiljo
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Vad behover foriandra for att kunna uppna méalen?

o Arbetsuppgifter?
o Arbetsmetoder?
o Samarbete?

Vad skulle ge mest effekt att forindra?

o Vilka arbetsuppgifter etc. kan vi ta bort?
o Vilka arbetsuppgifter behover vi effektivisera? Precisera hur.
o Vilka arbetsuppgifter kan inte forandras? Varfor?

Beskrivning av arbetsuppgifter enligt:

Arbetsuppgifter

Kan tas bort

Kan foréndras

Nuldge — Beskriv hur arbetsuppgiften utfors idag

Forandrat lage- Beskriv hur arbetsuppgiften skall utféras med hjilp av
Nova.

0O O O O O

Inkludera de arbetsuppgifter som idag utfors men som forsvinner med Nova.
Beskriv nulidge och fordndrat ldge vid anvéindande av Nova.

Anvind matrisen PICK CHART for att placera in arbetsuppgifterna efter
uppskattad insats och effekt av att fordndra. Ange gérna uppskattad tidsvinst om

mojligt.
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PICK CHART

Placera arbetsuppgifterna i matrisen nedan efter uppskattad

insats/effekt av att féréndra

Liten insats

Liten effekt

PRy 1015

Stor insats
Dekorativ bild 34

Relaterade lankar till PICK CHART och Instruktion till PICK CHART finns
till hoger.

Standardisering

Analysera vilka likheter och olikheter det finns mellan det regiongemensamma
urvalet av aktiviteter, paket och etiketter och det urval ni kommit fram till {6r er
vardenhet.

1. Gor en lista av likheter och olikheter.
2. Vad dr mojligt att anpassa till det som redan finns i urvalet.
3. Vad far det for paverkan pa Nova?

Fatta beslut om anpassning av Nova for just er vardande
enhet

Nya uppgifter, paket och etiketter

Om vérdenheten onskar ha avdelningsspecifik anpassning av Nova Ward, alltsa
ha andra uppgifter, paket, etiketter, vardlag, aktivitetsfunktioner, kategorier och
ansvarsfordelning, ska analysfasen gas igenom, se ”Beslut om att arbeta med
anpassat Nova Ward”.

e Om niianalysen hittar nya behov av uppgifter, kom ihag att ange vilka
aktivitetsfunktioner som ska utféra de nya uppgifterna pa er

vardavdelning.
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o Finns det processer som alltid utfors pa samma sétt, gar det att gora paket
av uppgifterna. Det underléttar i bestillningssammanhang, d& anviander
slipper att ldgga till uppgifterna en och en.

e Om ni finner behov av nya etiketter sa tink igenom om dessa ska visas i
avdelningsvyn i Nova Board och om de ska vara prioriterade i
visningsordningen. Om en patient har ménga etiketter kan det vara viktigt
att de mest angeldgna etiketterna visas forst. Tank darfér noga igenom
detta med prioritering av visningsordning. Ni behover bara ange vilka som
har prioritet 1. Fundera ocksa dver vad som ska vara en etikett, en aktivitet
eller om det ska std i Nova sammanfattning.

Underlag for att konfigurera Nova Ward just for er

vardenhet

Nar vardenheten slutfort sin verksamhetsanalys och angett onskemal om
avdelningsspecifik konfigurering i Excell-arket Beslutsunderlag for
konfigurering av Nova Ward breddinforande, som ni finner under relaterade
lankar till hoger, ska ett drende skapas i Tjdnstekatalogen. Bifoga
konfigureringsunderlaget i Excell-arket. Arendet ska riktas mot Sektion e-hilsa.

e Nir drendet dr mottaget pa Sektion e-hdlsa kommer vi att kontakta
verksamheten.

e Efter genomgang och eventuella justeringar tillsammans med er,
konfigurerar vi sedan Nova Ward for just er vardavdelning.

Véagledning i arbetet med att formulera nya aktiviteter, paket,
etiketter, kategorier och vardlag

Nir det géller att formulera de uppgifter, paket och etiketter som ni kommit fram
till att er vardenhet har behov av, finns det en del faktorer att tinka pa.

e En uppgift ska vara formulerad som en uppmaning, nagot medarbetaren
ska utfora. Den ska alltsa inte vara formulerad som ett konstaterade - nu
har jag gjort detta.

e Enuppgift eller etikett ska inte innehalla ett produktnamn, da den
specifika produkten kan variera 6ver tid. Ange istéllet vilken typ av
produkt det ror sig om, exempelvis ’Inohep” blir "Trombosprofylax™.

e Det finns ett urval for uppgifter, paket och etiketter, en del av dem ar
regiongemensamma (alla som har Nova Ward har dessa) andra &r
avdelningsspecifika. For att kunna hélla ett bra och anviandbart urval,
efterstravar vi att det inte skapas uppgifter, paket och etiketter som betyder
samma sak men heter olika. Vi kommer darfor att ga igenom de onskemal
ni har och stimma av mot det befintliga urvalet. P4 grund av detta kan det
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1 vissa fall hdnda att ert 6nskemdl kommer att heta lite annorlunda &n det
ni angett.

o Etiketter ska fungera som extra observandum for sddan upplysning som
behover vara extra tydlig i arbetet med patienten. Allt for manga etiketter
for en patient kan istillet motverka mdjligheten att ta tills sig
informationen. Tadnk igenom vad som ska finnas i Nova sammanfattning
och vad som behdver vara en etikett.

e Vilka kategorier och underkategorier har ni behov av pa er vardenhet? Se
information om kategorier och underkategorier under "Nova Ward med
regiongemensamt innehall”, Kategorier och underkategorier”

Hantering av fragor rorande Nova Ward
Vid eventuella fragor rorande Nova Ward ska ett drende skapas 1

Tjanstekatalogen. For att fa ratt hjélp, dr det viktigt att ange om det ror sig om en
teknisk fraga eller dr en fraga som ror funktionaliteten i Nova.

Anmalan om felaktig funktion i Nova Ward
Om ni ska gora en felanmélan rérande Nova Ward 1 Tjénstekatalogen, kom ihdg

att ange de uppgifter som behovs for att felsokning ska kunna starta.
Téank pa att:

e Ladda ner Novaloggar (finns beskrivning p4 relaterad link *Ovrig
information géllande Nova” hur man gor)

e Ange vilken Nova app man anvénder (Nova Ward Tablet , Nova Physician
eller Nova Board)

e Ange anvdndarnamn

e Anger tidpunkt nér felet intrdffade

Onskemal om utveckling av funktioner i Nova Ward
Om ni vill foresld utveckling av funktioner i Nova Ward ska en anmélan om detta
goras 1 Tjanstekatalogen. Gor en sa detaljerad forklaring till forslaget som mojligt.

Sektion e-hélsa utreder dérefter vilka mdjligheter Nova erbjuder i nuldget eller om
det ar aktuellt med ett nskemal om utveckling till Cambio.

Onskemal om fler dokumentationsmallar eller

journaltabeller i Nova Ward

Om ni 6nskar ha fler dokumentationsmallar eller journaltabeller i Nova Ward, ska
en anmélan om onskemaélet goras 1 Tjanstekatalogen. Sektion e-hélsa utreder
dérefter vilka mojligheter som finns att anvinda dessa i Nova Ward.
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