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Bröst Trastuzumab subkutant 21 d 
Cytodose="Bröst Trastuzumab SUBCUTANT" Kurintervall: 21 dagar 

Indikation 
Bröstcancer HER2 positiv efter adjuvant cytostatika eller palliativt 

Behandling 
 Substans 

(preparat) 
Dos/administrerings-
tillfälle 

Antal 
administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/cykel/kur Adm Dag 

A 
Subcutan 
Trastuzumab 
(Herceptin) 

600 mg (Fast dos) 1 1 s.c 1 

 

  Substans/dag 1 Dag 2-21 Behandlingsuppehåll Dag 22 ny cykel/kur 
A Subcutan Trastuzumab A     

Övrigt 

• Alternativ till i.v Trastuzumab 
• Ingen laddningsdos krävs 
• Vid Vid adjuvant behandling - UKG var 3:e månad. Skicka remiss för baseline undersökning OCH 

itererad remiss för riktad kontrollundersökning. Datum för första UKG samt baseline/utgångs EF 
(ejektionsfraktion) skall dokumenteras i canceröversikten under rubriken ”undersökningsresultat till 
onkologisk översikt” av den läkare som signerar svaret. 

• Vid palliativ behandling - UKG 1 gång/år och vid symtom 
• Vid trastuzumab-reaktion ordinera premedicinering: T. Desloratadin 5 mg, T. paracetamol 1 g, 1-3 

timmar före start. 

• Dosen 600 mg ska enbart administreras som en subkutan injektion under 2-5 minuter. 
Injektionsstället bör alternereras mellan vänster och höger lår. Injektionen bör ges med minst 2,5 
cm avstånd till tidigare injektionsställe, och aldrig i områden där huden är röd, har blåmärken, är öm 
eller hård. 

• Ingen rutinmässig provtagning. 

Dosreduktion ej aktuellt 

Patientinformation 
 

Körschema  
Att göra Infusionstid Var ordinerat 

Akutvagn tillgänglig   

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/brostcancer/trastuzumab-sc/patientinfo
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Kontrollera blodtryck före 
behandlingsstart vid de två första 
behandlingstillfällena 

  

Ge Subcutan Trastuzumab 2-5 minuter Cytodose 

• Patienten ska stanna kvar för observation 
2 timmar efter avslutad behandling, vid 
första behandlingstillfället. Patienter som 
fått intravenöst Trastuzumab innan det 
ges subcutant behöver INTE stanna kvar 
efter 1:a subcutana dosen. 
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