¥ Region INSTRUKTION 1(1)
®°¥ JOnkopings lan

Att tanka pa efter rontgenundersoékningar med
intravaskulara kontrastmedel, instruktion till
vardgivare, rontgen Region Jonkopings lan

Hydrering
For att forhindra pdverkan pa njurfunktionen bor patienten héllas vil hydrerad
dygnet efter undersdkningen.

Metforminbehandlade patienter

For patienter med GFR <45 ska Metformin sittas ut i samband med
undersdkningen och S-Kreatinin kontrolleras, tidigast 48 timmar efter
undersokningen. Remitterande ldkare beslutar diarefter om Metforminpreparat kan
aterinsattas.

Uppfoljning av ovriga riskpatienter
Kontroll av S-Kreatinin for dessa riskpatienter reckommenderas 2—4 dagar efter
undersokning.

Allergiska reaktioner

I séllsynta fall kan kontrastmedel ge upphov till allergiska reaktioner inom 1 dygn
och upp till 1 vecka efter undersokningen. Vid misstanke om anafylaktisk reaktion
rekommenderas att ta serumtryptas inom '2—3 timmar efter reaktionen, for att
bekréfta att det ror sig om édkta kontrastmedelsreaktion.

Rapportering av biverkningar
Rapportera biverkningar som njurpdverkan, extravasering,
kontrastmedelsreaktioner o.s.v. till rontgen for dokumentation i rontgens

journalsystem.
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