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Lung Nintedanib (Vargatef) 
Kontinuerlig behandling. Tyrosinkinashämmare. 

Indikation 
Behandling av vuxna med lokalt avancerad, metastaserande eller lokalt recidiverande icke 
småcellig lungcancer (NSCLC), efter första linjens behandling med kemoterapi. Vargatef blockerar 
effekten av tillväxthormon PDGF-, FGF- och VEGF-receptorer 

Behandling 
 

Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings-
tillfälle, mg 

Antal administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/cykel Adm 

A Nintedanib 
(Vargatef) 

200 mg 2 Kontinuerlig 
behandling 

p.o. 

Kapselstyrkor: 100 mg samt 150 mg 

Administrering 
• Vargatef ges initialt i kombination med kemoterapi, Docetaxel, i 4 kurer. Dock ges det ej 

på samma dag som Docetaxel ges. Därefter ges endast Vargatef som 
underhållsbehandling. 

• Provtagning: Blodstatus + neutrofila, njurstatus, leverstatus inkl ASAT vid 
läkarbesöken. 

• Vargatef får ej ges till patienter som är allergiska mot jordnötter och soja. 
• Kapslar sväljes hela med vatten, i samband med måltid. Får inte tugga, krossas eller 

delas. 
• Vid missad dos ska nästa tas som planerat, aldrig 2 doser samtidigt! 

Biverkningar 
Informera om mycket vanliga biverkningar: 

• Diarré 
• Illamående och kräkningar 
• Leverpåverkan 

Övrigt 
Patientinformation 

Körschema 
 

Att göra   

1 Skriv recept + säkerställ att patienten vet hur han/hon skall ta kapslarna. Informera om att 
varan kan ta tid att beställa hem från lokalt apotek. 

  

 

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/lungcancer/nintedanib/PatientInfo
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/lungcancer/nintedanib/PatientInfo
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