[ | Region INSTRUKTION 1(2)
¥ JBnkdpings lan

Brost Abemaciclib (Verzenios)

Kurintervall: kontinuerlig

Indikation
ER+/ HER2-negativ lokalt avancerad eller metastaserande bréstcancer samt adjuvant vid féljande
kriterier: Lgl >3 eller Igl 1-3 antingen med NHG3 eller T3-4

Behandling
Substans Dos/administrerings- Antal administrerings- |Doser |/Adm Dag
(preparat) tilifalle, mg tillfallen/dygn kur

A |Abemaciclib 50- 150* 2 28 p.o. |kontinuerligt

(Verzenios)

* Vid adjuvant intention rekommenderas att starta pa lagre dos ( generellt 100 mg génger 2 med dosokning
till fulldos efter en manad).
Vid adjuvant intention: forsiktighet vid dldre (>80ar) generellt pga toxicitet.
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Ovrigt

e Tabletterna finns i styrkorna 50 mg, 100 mg samt 150 mg.

e Antiemetika vid behov

o Riktlinjer fér dosjustering och hantering av biverkningar

e Vid adjuvant intention: forsiktighet vid dldre (>804ar) generellt pga toxicitet.

® Interaktioner med CYP3A4-hadmmare/inducerare ska undvikas

e OBSERVANDA pa diarré: Patienten ska ha Loperamid forskrivet infor start av
behandling. Loperamid ska pabdrjas vid férsta tecken pa diarré. Incidensen ar hégst under
férsta manaden.

¢ Tromboembollism; 6kad tromboembolrisk forekommer vid samtidig behandling med
aromatashammare.

¢ Njurtoxicitet: Kreatinindkning vanligt.

e Levertoxicitet

¢ Lungtoxicitet: Risk fér pneumonit/ILD

Provtagning

e  InfOr start av behandling: Blodstatus+ neutrofila samt fullsténdigt leverstatus (ALP,ASAT,ALAT,
bilirubin) och njurstatus (inkl cystatin-C)

e  Prover varannan vecka under de forsta 2 ménaderna, direfter 1 gang i manaden de f6ljande 2
manaderna, direfter nar kliniskt indicerat
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e  Vid adjuvant intention:
Infor Kur 1-4 samt efter 2 veckor efter kur 1och 2: Blodstatus+ neutrofila samt fullsténdigt
leverstatus (ALP,ASAT,ALAT, bilirubin) och njurstatus (inkl cystatin-C).
e  Direfter var 3:e manad (om inte annat anges av ldkare).
e  Rutinméssigt ldkarkontakt infor kur 4.

Sjukskoterska kontrollerar prover och meddelar patienten att proverna ar bra och nar ny kur ska
starta om blodstatus ar OK d.v.s. neutrofila 21,0 och trombocyter 2100. Vi avvikande varden eller
tveksamheter ska sjukskoterska kontakta lakare; i forsta hand bréstkonsult onsdagar, se rutin fér
CDK4/6.

Patientinformation

Dosreduktion
Rekommenderad dos 1:a gangen 2:a gangen 3:e gangen

150 mg x 2/dag 100 mg x 2/dag 50 mg x 2/dag Avsluta behandlingen

Korschema, Abemaciclib brost, dag 1-28
1 |Patienten far recept
Kur 1 och 2: Ordinera dag 1-14 och darefter dag 15-28 efter blodprover dag 14.
Fran kur 3: ordinera dag 1-28
Informera patienten om att ta tabletterna vid ungefar samma tid varje dag. Om patienten kraks
eller missat en tablett ska ingen extra dos tas den dagen. Nasta ordinerade dos tas vid den

vanliga tiden
Grapefrukt och grapefruktjuice, johannnesort ska undvikas.
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