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Ren och smutsig tvatt — hantering

Cirkulationstvétt och kundmirkt tvitt som anvénds inom Region Jonkopings ldn
tvittas pa Tvitteriet i Norrkdping (TvNo).

Ren tvatt

e Forvara ren tvitt pa hyllor eller i gallervagnar i tvattforrad. Skyddsplast tas
av innan vagnen kors in 1 forradet.

e Forvara inte ren tvitt pa golv.

e Lagra endast mindre médngd tvétt i ndrforrad.

e Hantera ren tvitt med rena hinder. Handsprit, uppsatt pd vigg, ska finnas
tillgénglig i eller i anslutning till forrad.

e Liagg aldrig tillbaka tvétt 1 forrad som tagits in pd vardsal.

Smutstvatt
e Sortera smutstvitt, plagg for plagg, direkt i tvattsick.
o Ligg aldrig smutstvitt pa golvet.
e Tillimpa basala hygienrutiner vid hantering av smutstvitt.
e FoOrvara smutstvitt dtskild fran ren tvitt.
o Fyll tvittsdcken till 2/3-delar. Forslut tvéttsicken med buntband och
placera den pd uppsamlingsstille.

Smittforande/cytostatikatvatt

Som smittférande riknas tvitt som ar s bemingd med kroppsvitskor att fukten
riskerar att blota igenom tvéttsécken.

Som cytostatikatvitt raknas tvitt dér liten mingd cytostatika eller kroppsvitskor
fran behandlad patient kommer pd textilier.

Placeras tvitten "inbdddad" i torr tvitt 1 varmvattenloslig plastsédck for att minska
risken att fukten 16ser upp plasten. Lagg den vattenldsliga sécken i en tvittsdck av
tyg. Forslut tvittsdcken med buntband. Den vattenlosliga siackens rosa
forslutningsband ska hénga ut sa det ar létt att se for tvitteriets personal.

TvNo tar hand om smittférande och cytostatikatvétt pd samma sétt. I dvrigt
hénvisas till vardhygieniska riktlinjer om olika smittor och regionens riktlinjer for
cytostatika.

Lés vidare:

SOSEFS 2015:10; Socialstyrelsen forfattning om Basal hygien i vard och omsorg
Vardhandboken, smutstvitt: www.vardhandboken.se

Bestilla tvitt frain TvNo: www.tvno.se

Vérdhygieniska riktlinjer: www.rjl.se/smittskydd
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