¥ Region REGLER 1(1)
¥ JBnkdpings lan

TENS/NMES - regler for forskrivning

For vem?
TENS/NMES-apparat kan forskrivas kan till person:

e Som har akut eller langvarig smérta.
Som har svérlédkta sar.
Som har smértor under graviditet och forlossning.
Som har urininkontinens eller avforingsinkontinens.
Som har nedsatt viljeméssig motorik

Mal med hjalpmedlet

Smartlindring.

e Péskynda sarldkning.

e Minskade inkontinensbesvar.

e Okad morotrisk funktion.
Forskrivare

e Likare.

e Sjukgymnast.

e Sjukskéterska.

e Barnmorska
Antal

Endast en utrustning kan forskrivas.

Uppfoljning

Uppf6ljning enligt forskrivningsprocessen.

Eget ansvar

Patienten betalar en egenavgift pd 150 kr/ménad. I egenavgiften ingér utbyte av
elektroder. Lds mer om avgifter under rubriken avgifter och bidrag i regelverket
for hjdlpmedel.

ISO koder
042706 Stimulator for smértlindring
042709 Muskelstimulatorer som ej anvénds som ortoser
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