¥ Region RUTIN 1(2)
¥ JBnkdpings lan

Cosmic, Metodstod for vardgivarens
egenkontrollansvar gallande granskning av

journaldokumentation, rutin

Denna rutin med tillhdrande granskningsprotokoll géller for granskning av
journaldokumentation som en del i egenkontrollen for hela Region Jonkopings
lan.

Bakgrund

Att fora patientjournal dr en grundldggande och betydelsefull del av hélso- och
sjukvérdsarbetet. Enligt Patientdatalagen (2008:355) bidrar journalen till att
sakerstdlla en god och patientsdker vard. Det framgar i Socialstyrelsens
foreskrifter och allmidnna rad (HSLF-FS 2016:40) att strukturen i journalen ska
bygga pa att uppgifterna ska vara tillgéngliga och litta att 6verskada for behorig
personal. Spraket ska vara enhetligt och terminologin jamforbar.
Dokumentationen ska vara strukturerad for att vara sokbar och kunna goras
tillgédnglig vid ett senare tillfdlle. Verksamheten ska sjdlva ansvara for att
sakerstdlla att journalforingen sker enligt gidllande forfattningar. Enligt
Socialstyrelsen ska granskningen utforas regelbundet. Faktorer som kan paverka
hur ofta granskning ska ske och omfattningen av granskningen dr exempelvis
storlek och inriktning pa verksamheten och om férindringar skett eller om nya
arbetssitt och metoder implementerats.

Syfte

Syftet med egenkontrollen dr att sdkerstdlla att hilso- och sjukvardpersonal
dokumenterar i patientens journal enligt gidllande forfattningar och lokala rutiner.
Metodstddet ska vara till hjilp vid planering, utférande och uppféljning av
egenkontrollen. Granskningen ar tiankt att bidra till att stirka
patientsékerhetsarbetet samt hoja kvaliteten pa journalféringen.

Beskrivning

Hur ofta ska granskning ske?

Granskningen ska ske regelbundet for att kunna f6lja resultat av fordndrade
rutiner inom journaldokumentation, exempelvis da en ny mall eller nytt sokord
har implementerats. Har inga dokumentationsforandringar skett pa enheten sker
granskningen rimligtvis tva till fyra gdnger om aret.

Vad ska granskas?

Vad som ska granskas kan till viss del skilja sig at beroende pa om egenkontrollen
sker inom slutenvard eller 6ppenvard. I slutenvérden ar det 1ampligt att granska
patientens journal utifrdn ett vardtillfille. Inom 6ppenvarden kan det vara svért att
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endast utga ifran ett enstaka patientbesok utan det kan ldmpa sig béttre att utga
ifrén ett patientflode eller serier kontakter kring en patient.

Utgé frén ndr granskningen &r tankt att ske och vélj bland patientjournaler fran
forgaende manad. Rimligt antal journaler att granska per tillfélle ar cirka sex till
tio stycken. Det gér att via Diver eller Cosmic Insight sortera fram lampligt urval
av patienter som vardats pa en avdelning under en viss period eller besokt en
mottagning eller vardcentral under den period granskningen 6nskas utga ifran. De
omraden som journalgranskningen bor innehélla finns beskrivet i tillhdrande
granskningsinstrument, se relaterat innehall.

Vem ska granska?

Varje enhet ansvarar sjédlva for sin egenkontroll men all granskning sker pa
uppdrag av verksamhetschef. Vem eller vilka pd enheten som viéljs ut for att
genomfora journalgranskningen kan bero pé enhetens storlek och inriktning men
rekommendationen dr en tvirprofessionell arbetsgrupp. For denna typ av
journalgranskning hénvisas till rutinen Patientdata i relation till kvalitetsarbete,
rutin, 1ds mer i relaterat innehall. Den personal som utfor granskningen i Cosmic
loggar in med sin ordinarie inloggning. Atkomst till personuppgifter for definierat
kvalitetsarbete dokumenteras inte i patientens journal. Sparbarheten till atkomst
sdkras via tillhdrande blankett som fyllts 1, godkédnts och diarieforts. For tillgang
till blanketten se relaterat innehall.

Uppfdljning

Beroende pa utfall i analysen bor en handlingsplan skapas for atgiarder inom
identifierat forbattringsomrade samt genomforande av uppfoljning kring dessa
atgirder. Aktiviteter bor dven utformas for att lyfta goda exempel fréan
verksamheten. Forslag till mall pa handlingsplan finns under relaterat innehall.

Jenny Hansen Galler fran 2026-02-25
Jenny Hansen Version 1.0
Dokument ID 375369



	Cosmic, Metodstöd för vårdgivarens egenkontrollansvar gällande granskning av journaldokumentation, rutin
	BMStart
	Bakgrund
	Syfte
	Beskrivning
	Hur ofta ska granskning ske?
	Vad ska granskas?


	BMPageNum
	BMLogoType
	BMISOLogga
	BMKapitel
	Vem ska granska?
	Uppföljning


