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Undersokning av ungdomar med avseende pa
funktionsstorning i kaksystemet

Anamnes
e Huvudvérk minst 1 gdng/vecka
e Smirta, 13sning eller upphakning vid tuggning eller stora kikrorelser

Vid positivt fynd komplettera anamnesen med uppgifter om
e Nagelbitning
e Tuggummituggning

Klinisk undersokning
e Maximal gapformaga (mm)
Tydlig palpationsémhet i m masseter sup och m temporalis ant
Tydlig palpationsomhet i1 kékleder lateralt
(Reciprok) kédkledsknidppning

Gor en fullstandig unders6kning avseende funktionsstdrning vid subjektiva
symtom och/eller kliniska tecken. I anamnesen ska generella led- och
muskelsymtom, trauma, skolsituation och psykosocial belastning samt dvriga
parafunktioner noteras.
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