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Lyftar - regler för förskrivning 
För vem? 

• För person som behöver hjälp med överflyttning och där andra enklare 
överflyttningshjälpmedel inte tillgodoser behoven. 

• För person som självständigt kan klara överflyttningar med hjälp av en 
stationär lyft. 

Våg som tillbehör 
Våg kan förskrivas som tillbehör till befintlig lyft vid behov av täta viktkontroller 
t.ex. vid medicinjustering eller korrigering av nutritionsbehandling. 

Mål med hjälpmedlet 
Säker överflyttning för både patient och vårdare. 

Förskrivare 
• Arbetsterapeut 
• Sjukgymnast/fysioterapeut 

Antal 
Endast en mobil personlyft kan förskrivas. 
 
Stationär lyft kan förskrivas om inte mobil lyft tillgodoser behoven. Stationär lyft 
installeras på max två platser i bostaden, vanligen i hygienutrymme och sovrum. 
Ytterligare lyft kan inte förskrivas för att undvika nedsmutsning eller 
motsvarande, såsom vid överflyttning mellan hjälpmedel för utomhus- respektive 
inomhusbruk. Det kan finnas särskilda skäl eller funktionella behov som 
motiverar avvikelse från principen. Kontakta hjälpmedelskonsulent för dialog. 

Uppföljning 
Uppföljning enligt förskrivningsprocessen. 

Tänk på 
I första hand ska mobil golvlyft förskrivas. Om behovet inte tillgodoses med den 
typen av lyft, kan en fristående taklyft övervägas. Skulle behovet inte heller då 
tillgodoses, kan en fast monterad taklyft övervägas. 
 

Fast monterad taklyft 
• Fast monterad taklyft kan endast förskrivas på den adress där personen 

folkbokförd eller vistas permanent. 
• Fast montering av lyft i tak kan innebära buller- och vibrationsstörningar i 

fastigheten, därför väljer man ibland vägg- och golvstolpsmontage.  
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• Fastighetsägarens tillstånd krävs före montering. 
• Montering och demontering av fast monterad taklyft bekostas av 

sjukvårdshuvudmannen. 
• Förskrivning av fast monterad taklyft ska ske i samråd med 

hjälpmedelskonsulent. 
 

Bostadsanpassningsbidrag 
Trapphissar, hissar, lyftplattor och liknande omfattas inte av regelverket 
Hjälpmedel i Jönköpings län. Dessa hjälpmedel beviljas och bekostas vid behov 
av ett speciellt bostadsanpassningsbidrag som kommunen handlägger. 
 

Eget ansvar 
• Brukaren kan själv hyra en portabel mobil personlyft från 

hjälpmedelscentralen för att ta med på resa, semester eller liknande även 
om en mobil personlyft eller stationär lyft är förskriven. All korttidshyra 
ska ske via förskrivare. 

• Återställning av bostaden efter nedmontering av stationär lyft bekostas av 
patienten. 

ISO koder 
12 36 03 Hjullyftar för överflyttning av en sittande person med hjälp av 
lyftselar/lyftslingor 
12 36 04 Hjullyftar för överflyttning av en stående person 
12 36 06 Hjullyftar med fasta säten för överflyttning av en stående person 
12 36 09 Hjullyftar för överflyttning av en liggande person 
12 36 12 Stationära lyftar monterade på väggar, golv och/eller i tak 
12 36 15 Stationära lyftar monterade på eller i andra produkter 
12 36 18 Stationära fristående lyftar 
12 36 21 Lyftselar, sitsar och bårar 
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