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Receptforskrivning av lakemedel

Nedanstdende information bygger bland annat pad Lakemedelsverkets
receptforeskrifter, Likemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75), om
forordnande och utldmnande av ldkemedel och teknisk sprit och syftar till att
underldtta vid forskrivning av likemedel.

I Sverige &r elektronisk forskrivning via e-recept huvudregel vid forskrivning av
lakemedel och recept forskrivs inom Region Jonkopings lédn (RJL) 1 forsta hand
direkt i journalsystemet.

Forskrivarkod méste anges pé receptet for att det ska fa expedieras pa apotek. For
att patienten ska kunna ta del av ladkemedelsformanen maste dven arbetsplatskod
anges pa receptet.

Giltighetstid for recept ar ett &r. Det gér att forkorta giltighetstiden, till exempel
vid antibiotikarecept, men det gér inte att forlénga giltighetstiden.

Arbetsplatskoder

Alla recept, hjélpmedelskort och livsmedelsanvisningar méaste vara forsedda med
arbetsplatskod for att ldkemedel ska ingé 1 ldkemedelsformanen
(hogkostnadsskyddet). Saknas arbetsplatskod kan receptet fortfarande expedieras
pa apotek, men ladkemedelsformanen kan inte anvéndas. Arbetsplatskoder 1 RJL
borjar pa 0600000.

Folkhéilsa och sjukvérd ansvarar for utlimnandet och underhall av
arbetsplatskoder till forskrivare som inte &r anstéllda av RJL enligt f6ljande:

Forutsattningar att fa arbetsplatskod:
e Verksamheten ska ligga inom Jonkdpings ldn
e Pensionerade ldkare eller fritidspraktiker utan fysisk arbetsplats ska vara
folkbokforda inom Jonkopings lédn

Forskrivaren forutsatts:
e Anvinda sdvil arbetsplatskod som personlig forskrivarkod
e Ha god foljsambhet till Likemedelskommitténs rekommendationer
e Forskriva enligt vetenskap och beprovad erfarenhet
e Attvid forfrdgan redovisa forskrivarprofil som kan bestéllas frén e-
hilsomyndigheten, ”Min férskrivning”

For att ansoka om arbetsplatskod anvands formuléret Arbetsplatskoder,
bestillning.

Arbetsplatskoder, bestillning, (RjL 1304)
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Ifyllt och undertecknat dokument scannas in och mailas till
folkhalsa.sjukvard@rjl.se.

alternativt postas till: Region Jonkopings ldn, Box 1024 551 11 Jonk&ping. Méark
kuvertet med "arbetsplatskod".

Kontaktuppgifter gallande arbetsplatskoder
Arbetsplatskoder till verksamheter inom Region Jonkdpings 1dn inklusive Vérdval
regionledningskontoret.ekonomi(@rjl.se

Arbetsplatskoder till forskrivare/verksamheter utanfér Region Jonkdpings 14n
folkhalsa.sjukvard@rjl.se

Forskrivarkoder

Forskrivarkod, bestdende av sju siffror, dr obligatorisk pé recept. Om den saknas
ar det ett expeditionshinder, det vill sdga da kan receptet inte expedieras pa
apotek. Det dr Socialstyrelsen som handhar forskrivarkoder och alla legitimerade
forskrivare har en personlig forskrivarkod. Nylegitimerade forskrivare far sin
forskrivarkod samband med att legitimationen utfardas. Sjukskoterskor och
barnmorskor tilldelas sin forskrivarkod nér Socialstyrelsen godkint deras begéran
om forskrivningsritt.

Gruppforskrivarkoder - lakare

Den som har ett sérskilt forordnande att utdva yrket tilldelas en
gruppforskrivarkod av den vardgivare dér anstéllningen finns. Ett sérskilt
forordnande fér ges till den som genomgétt en sddan utbildning som anges i
Socialstyrelsens foreskrifter HSLF-FS 2022:20. Ett sérskilt forordnande géller for
en viss tjanst och ar tidsbegriansat. RJL beslutar om sérskilt forordnande for sin
verksamhet. Andra vdrdgivare ansoker hos Socialstyrelsen om sérskilt
forordnande, d&ven om vardgivaren har ett avtal med Region Jonkopings lan.
Tilldelad gruppforskrivarkod ska tas bort nér det sirskilda forordnandet upphor
eller lakaren erhaller sin personliga forskrivarkod.

Kontaktuppgifter om forskrivarkoder
Uppgifter om forskrivarkoder, Socialstyrelsen

hosp@socialstyrelsen.se

075-247 30 00 (mandag-fredag 12.30-14.00)

Hogkostnadsskydd for lakemedel

De flesta ldkemedel som skrivs pa recept omfattas av hdgkostnadsskyddet. Det
finns dock de ldkemedel som inte omfattas alls och de likemedel som har
begrinsad forman, se under rubrik ”Likemedel inom ldkemedelsformanen”. Det
ar Tandvard- och lakemedelsformansverket, TLV, som beslutar om och hur ett
ska likemedel subventioneras, det vill sdga inga i hogkostnadsskyddet.
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For personer under 18 ar dr receptforskrivna lidkemedel som ingar 1
hogkostnadsskyddet kostnadsfria.

For mer information, se TLV:s hemsida.

Lakemedel inom ldkemedelsférmanen

Tandvéard- och likemedelsformansverket, TLV, beslutar vilka ldkemedel
subventioneras och dirmed ingar i1 ldkemedelsformanen till forménsberittigade
personer. Ett lakemedel kan subventioneras helt eller med begriansning. En
begransning &r till exempel att ldkemedlet endast subventioneras for en viss
patientpopulation, viss indikation eller endast om annat ldkemedel provats forst.
Begrinsningen giller dven vid off-label forskrivning.

For mer information, se TLV:s hemsida.

Formansberattigad person

Liakemedelsforménsberittigad person ar den som &r bosatt eller anstélld i Sverige
samt den som uppfyller kraven for EU:s regelverk om samordning av de sociala
trygghetssystemen. Personer som &r bosatta i Sverige och studerar utomlands har
ratt till formén sa lange han eller hon genomgér en studiestodsberéttigande
utbildning. Personer som kommer till Sverige for att studera och inte uppfyller
kraven for EU:s regelverk har inte ritt till formén.

Asylsdkande

Asylsokande ér inte formansberéttigade. Vid uppvisande av giltigt LMA-kort pa
apotek betalar enskild vuxen (6ver 18 ar) en egenavgift pa 50 kr for lakemedel
forskrivna vid samma tillfalle och av samma forskrivare, resterande kostnad
fakturerar apoteket Migrationsverket. Uttaget pa receptet far gélla hogst tre
manaders forbrukning. Smittskyddsldkemedel och forbrukningsartiklar dr
undantagna egenavgift och hela kostnaden faktureras.

Patient med skyddade personuppgifter eller skyddsbehov
Grundrekommendation &r att e-recept med personnummer bor anvédndas sd ldngt
som mojligt, se riktlinje Hantering av patienter med skyddade personuppgifter
inom hdlso- och sjukvdrd, Region Jonkopings léns intranit.

Undantag dr om t.ex. hot finns mot patienten inom vard/apotek eller om patienten
inte har hunnit fa sekretesskydd i folkbokforingen, se rutin Cosmic, Patienter med
skyddade personuppgifter, rutin.

For hantering i Cosmic och Nationell 1ikemedelslista, NLL, se rekommendation
Cosmic och NLL, forskrivning till patient med skyddade personuppgifter eller
skyddsbehov.

Maskinellt dosdispenserade lakemedel
Recept till patienter som har maskinellt dosdispenserade likemedel ska forskrivas
1 forskrivningsstddet Pascal, vilket man nar via uthoppslosning fran
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journalsystemet. Det dr sdrskilt viktigt for de ldkemedel som ska dispenseras 1
dospédsarna. Om det pd grund av till exempel driftsstorningar inte gér att gora
forskrivningarna 1 Pascal far recept forskrivas 1 Cosmic.

Las mer om Maskinellt dosdispenserade ldkemedel pa Folkhélsa-
sjukvardswebben.

Telefonrecept
Receptforskrivning via telefon ska goras restriktivt. Ett telefonrecept géiller enbart
for ett uttag. Av narkotiska ldkemedel fir enbart mindre mingder forskrivas.

Receptfornyelse
Onskemal om receptfornyelse kan limnas av patient p4 olika sitt; till exempel i
1177, TeleQ och BraLiv Néra appen.

Onskemadlet om receptfornyelse bor i RIL hanteras inom 3 arbetsdagar, men
onskemalet behdver inte generera recept.

I samband med receptfornyelse ska stdllningstagande tas till fortsatt behandling,
s darfor bor recept i sé stor utstrickning som mojligt férnyas i samband med
bokad vardkontakt med ansvarig forskrivare. Slentrianméssig receptfornyelse ska
undvikas och extra uppmarksamhet krivs vid receptfornyelse av
beroendeframkallande ldkemedel. For mer information se Beroendeframkallande
ldkemedel pa Folkhilsa- sjukviardswebben.

For att sikerstdlla en god hemberedskap av ldkemedel hos patienten bor recept
fornyas nér patienten har drygt en (1) manads forbrukning av likemedlet kvar
hemma.

Lias mer om Egenberedskap av ldkemedel och forbrukningsartiklar hos
Socialstyrelsen.

Receptblanketter
Elektronisk forskrivning med e-recept ar huvudregel vid utfirdandet av recept till
maénniska. Pappersrecept, sa kallad receptblankett, anvénds enbart 1 undantagsfall.

Undantag fran kravet pa elektronisk forskrivning kan goras nar

e Teknisk storning vid forskrivningstillfallet omojliggor elektronisk
forskrivning

e Recept ska kunna hamtas ut pa apotek i annat EES-land

e Forskrivaren bedomer att patienten har sarskilda skyddsbehov. Observera
att information om receptet 4nd4 kommer att finnas i elektronisk form da
information om uthdmtade ldkemedel finns 1 Nationella 1dkemedelslistan.

e Nagot annat sdrskilt skél. Observera att avsaknad av elektroniskt
forskrivningssystem inte ar giltigt skal.

Samma receptblankett anvédnds for alla ldkemedel. Receptblanketten &r forsedd
med serienummer och anpassad till de uppgifter som ska anges pa receptet.
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P& pappersreceptet ska forskrivarkod och arbetsplatskod anges, helst i
maskinldsbar form (dvs med streckkod) men kan i undantagsfall, till exempel vid
driftstorning, skrivas for hand. Klisteretiketter med forskrivarkod och
arbetsplatskod kan bestillas via Adda.

For vigledning hur receptblankett fylls i for hand, se Fylla i receptblankett under
Relaterat innehall.

D4 receptblankett anvinds som reservrutin vid tekniska storningar behover alla
vardenheter som forskriver ldkemedel ha receptblanketter tillgéngligt.
Blanketterna ska forvaras odtkomligt for obehoriga.

Varje enhet ansvarar for att bestilla egna receptblanketter via Adda.

Lias mer om hur receptblanketter och klisteretiketter bestills pd Bestdlla
receptblanketter, Region Jonkopings lans intranét.

Fritidsforskrivning

Fritidsforskrivning avser forskrivning av ldkemedel for eget bruk, till nérstaende
eller andra, och sker pa fritiden, det vill sdga utanfor uppdraget som medarbetare i
RJL eller medarbetare hos vardgivare som RJL har samarbetsavtal med.
Fritidsforskrivning géller endast for legitimerade forskrivare.

Forskrivare som inte ar legitimerade (till exempel AT-ldkare) far under tiden som
man har ett forordnade enbart forskriva till patienter vid tjdnstestillet.
Forskrivning for eget bruk/fritidsforskrivning ar alltsd inte mojligt.

Forskrivare anstélld av Region Jonkopings lan

e Fritidsforskrivning bor ske 1 journalsystemet Cosmic, dé all
lakemedelsforskrivning, for att 6ka patientsdkerheten, ska synas i
patientjournalen.

e For hantering i Cosmic, Se Cosmic ldkemedel, vardkontakt inklusive
fritidsforskrivning, rekommendation pa Folkhélsa- och sjukvardswebben.

e Fritidsforskrivningen sker pd den arbetsplatskod dér medarbetaren vid
forskrivningstillfallet dr anstilld.

e Samtycke ska begiras in for att fa tillgéng till 1dkemedelslistan 1 Cosmic.

e Det ér avstimt med Region Jonkdpings léns juridikavdelning Cosmic
lakemedelslista (enbart) kan anviandas vid fritidsforskrivning.

e Vid behov av journalinformation, utdver lakemedelsinformation, ska
journalkopior begéras ut fran aktuell vardenhet (klinik eller vardcentral).
Direktatkomst ar inte tillatet enligt patientdatalagen.

e Forskrivaren ska folja de krav som géller enligt patientdatalagen i fraga
om bland annat medicinsk dokumentation.

e Eftersom fritidsforskrivning inte utfors i uppdraget som medarbetare i
Region Jonkopings 14n ska dokumentation, forutom forskrivning, inte ske i
Cosmic utan det ar alltsa upp till var och en att ansvara for detta enligt

patientdatalagen.
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e Forskrivaren forutsitts ha god foljsamhet till 1ikemedelskommitténs
rekommendationer samt forskriva enligt vetenskap och beprévad
erfarenhet.

Forskrivare som inte ar anstalld av Region Jonkopings lan
Se rubrik ”Arbetsplatskoder” for villkor och ansdkningsforfarande gillande
arbetsplatskod.

For forskrivare som inte har tillgéng till Cosmic tillhandahéller E-
hilsomyndigheten ett webbaserat, kostnadsfritt verktyg for elektronisk
forskrivning, Forskrivningskollen.

For inloggning, manual med mera gillande Forskrivningskollen, se E-
hilsomyndighetens hemsida.
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