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Liakemedel i vardens overgangar, ordinart och

sarskilt boende

Rutinen giller lakemedelshantering vid dverflyttningar mellan ordinért eller
sdrskilt boende och inneliggande vard pa lénets tre sjukhus. Den avser patienter
som dr, eller i samband med vardtillfallet blir, inskrivna 1 kommunal héilso- och
sjukvdrd med behov av stdd i1 ldkemedelshanteringen.

Till sjukhus fran ordinart eller sarskilt boende

Da sjukskdterska eller annan vardpersonal ndrvarar nér patient aker in till sjukhus
ansvarar personalen for att aktuell ldkemedelslista och eventuell Forteckning
Recept (dosrecept) foljer med patienten.

Aktuella lakemedel skickas med till sjukhuset om patienten inte motsétter sig det.
Sérskilt viktigt dr personbundna likemedel sa som inhalationer, gondroppar och
insulinpennor. For patienter som har dosforpackade lakemedel skickas hela
dosrullen med, om mgjligt 4ven for de patienter som har dosrullen i en sa kallad
lakemedelsautomat.

Nar patienten ar inneliggande

Pé avdelningen tillfrdgas patienten om hon/han accepterar att eventuellt medhavda
ladkemedel (som dr patientens egendom) anvinds under vardtillfallet.
Personbundna likemedel, s& som inhalationer, 6gondroppar och insulinpennor,
finns som regel inte pa sjukhusen om patienten inte haft med dem till sjukhuset.
For patienter med maskinell dosdispensering, se dven rutinen Maskinell
dosdispensering (6ppen vard) pa sjukhus.

Pé avdelningen genomfors tidigt en bedomning kring nytt eller fortsatt behov av
stdd 1 lakemedelshantering. For stod 1 bedomningen, se Riktlinjer for ordination
och hantering av ldkemedel, avsnitt Ansvar inklusive delegering och egenvard.
Tidigt undersoks ocksd om patienten har niarstdende som kan vara behjilpliga med
att fa tillgéng till aktuella ldkemedel under och efter sjukhusvistelsen.

Om patienten ir eller planeras bli inskriven i kommunal hélso- och sjukvérd
startas en kommunikation i LINK. Kommunen beskriver hur likemedelshantering
har fungerat i hemmet och slutenvérden beskriver behovet av stod géllande att
iordningsstélla och/eller 6verldmna likemedel.

Nar patienten blir utskrivningsklar ansvarar sjukskoterska/ sjukskoterskorna som
véardar patienten for att aktuella likemedel finns tillgéngliga pa vardavdelningen
sd att det, om behov finns, gar enkelt att iordningstélla och 6verlimna likemedel
som behdvs efter utskrivning. Om patienten efter att den blivit utskrivningsklar
flyttas till annan vardavdelning skickas aktuella ldkemedel med till den
avdelningen, i en omfattning som berdknas ricka for ndgra dagars sjukhusvérd
och for att skicka med patienten hem vid utskrivning. OBS! Narkotiska likemedel
ska hanteras enligt gédllande rutiner for narkotikahantering.
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Vid utskrivning fran sjukhus
Sjukhuset ansvarar for att aktuell ladkemedelslista ifran Cosmic och eventuell
Forteckning Recept (dosrecept) medfoljer patienten vid hemgang.

Eventuellt medhavda aktuella 1dkemedel och doseringshjélpmedel skickas med
tillbaka.

For patienter med maskinell dosdispensering, se rutinen Maskinell
dosdispensering (6ppen vdrd) pd sjukhus.

I 6verenskommelse med patient, nirstdende och mottagande enhet sékerstéller
sjukskoterska pa den vardavdelning dér patienten vardas att patienten har tillgang
till aktuella lakemedel for minst tre dygn (ytterligare dagar i samband med helg
och roda dagar). Vid behovs likemedel som anvints under vardtiden skickas med.
For patient som skrivs ut till korttidsboende dr det sérskilt viktigt att sékerstélla
patientens forutsattningar for fortsatt tillgang till aktuella ldkemedel, eftersom
patientens ladkemedel inte automatiskt finns pé korttidsboende. T.ex. om
nérstdende kan ta med ladkemedel till boendet, samt om det finns legitimation och
betalmedel tillgéngligt.

For ett sdkert och rationellt arbetssitt iordningstills ldkemedel sa néra inpa
hemgéngstid som mojligt. Lakemedel skickas med 1 doseringsask/
lakemedelspése, se riktlinje for Ordination och hantering av lakemedel/
Iordningstillande och dverldmnande eller administrering, enligt
overenskommelse. Likemedel som inte far iordningsstéllas i doseringsask/
lakemedelspése, t.ex. Betapred, skickas med i originalforpackning. For kortare
kurer, t.ex. antibiotika eller kortison, kan resterade doser (max tva veckor) skickas
med istdllet for att recept forskrivs, se riktlinjen Férskrivning av ordinerade
ldkemedel. lordningstillda 1idkemedel dokumenteras 1 patientens journal,
forslagsvis enligt rekommendationen Cosmic Likemedel, Administrera eller
Overlimna likemedel i 6ppen vird eller vid hemgdng fran sjukhus. Kommunen
kan da ta del av dokumentationen i Cosmics ldkemedelslista via Link, se manual
Ldkemedelsinformation via Link och Messenger for kommunernas sjukskoterskor.

Lakemedelsndra forbrukningsartiklar, sdsom sprutor och infusionsaggregat, finns i
regel i kommunen och behdver inte skickas med.

I utskrivningsplanen 1 Cosmic Link dokumenteras iordningstélld mangd
lakemedel som skickas med patienten, t.ex. ldkemedel for 24/3 till och med 27/3
ar medskickade tillsammans med 5 kapslar OxyNorm 5mg.

Vid hemkomst till ordinart eller sarskilt boende
Sjukskoterska eller annan vardpersonal kontrollerar att aktuell 1dkemedelslista
finns 1 hemmet.

Var observant pa att eftersom sjukhuset har ett begrénsat sortiment av olika
styrkor av ldkemedel kan det vara skillnader i antalet tabletter/kapslar 1
doseringsasken och patientens ldkemedelslista. Information om detta star pa
baksidan av medskickad doseringsask.

Sjukskoterska eller annan vardpersonal kasserar, i samrdd med patienten,
inaktuella lakemedel i1 dosrulle, originalférpackning och/ eller 1 doseringsask.
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Sjukskoterska eller annan vardpersonal skickar tillbaka tom doseringsask som
tillhor sjukhuset. Om adresserat kuvert saknas gér det bra att ta ett annat kuvert
och skriva adress till aktuell avdelning pé det.

Utarbetat av

Kristin Andersson, chefssjukskoterska Region Jonkdpings ldn

Anna Songsong Claesson, chefssjukskdterska Region Jonkopings léan
Annika Fransson, chefssjukskdterska Region Jonkopings 1dn

Emma Fagerberg, MAS Sivsjo kommun

Linda Magnusson, MAS Gnosjé kommun

Helena Spethz, apotekare Jonkopings kommun

Malin Holmgqvist, apotekare Region Jonkdpings ldn (sammankallande)
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