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Malignt melanom Nivolumab 1200 mg s.c. 28 d 
Cytodos: "Malignt Melanom Nivolumab s.c. 1200 mg 28 d" Kurlängd 28 dagar 

Indikation 
Malignt melanom. Första linjens behandling. Adjuvant ges behandling under 1 år d.v.s. 12 kurer. 

Behandling 
 

Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings-
tillfälle, mg 

Antal administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/kur Adm Dag 

A Nivolumab 1200 mg (fast dos) 1 1 s.c. 1 

 
 

Substans/dag 1 Paus dag 2-28 Dag 29 ny cykel 
A Nivolumab A - 

 

Behandlingen pågår tills patienten progredierar eller får biverkningar som kräver utsättning 

Övrigt 
• Konsult kontaktuppgifter 
• Stöd vid immunoterapi 
• Vid byte från 600 mg varannan vecka till 1200 mg var fjärde vecka ska den första dosen på 1200 

mg ges två veckor efter den sista dosen på 600 mg 
• Vid byte från 1200 mg var fjärde vecka till 600 mg varannan vecka ska den första dosen på 600 mg 

ges fyra veckor efter sista dosen på 1200 mg 
• Vid infusionsreaktion som t.ex. feber, frossa eller värk bör Paracetamol 1000 mg och Desloratadin 

5 mg ges. Detta kan också övervägas att ges som premedicinering inför behandlingar därefter. 
• Patient med TB eller Hepatit-anamnes, kontakta infektion 
• Provtagning immunoterapi singel 

• Dosreduceras ej. Uppehåll eller behandlingsavslut vid toxicitet. 
• Antikonception 

Patientinformation  

Körschema 
Att göra Administreringstid Var 

ordinerat 

Akutvagn tillgänglig  
 

- 

Låt 2 injektionsflaskor med Nivolumab 600 mg vardera uppnå 
rumstemperatur och dra därefter upp 10 ml injektionsvätska i 

  

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/uppdrag-och-avtal/konsultera-en-lakarkollega/konsultera-en-lakarkollega/subakut-konsult-i-specialiserad-vard-on-demand-vardagar-8-16/?pageId=151809&blockId=151812
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/lakemedel/antitumoral-behandling2/overgripande/?accordionAnchor=475094
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/b918300d-05f4-4a4c-a029-79310ea02f88?pageId=142868&blockId=162371
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/malignt-melanom/nivolumab-var-4e-vecka/PatientInfo
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sprutan 

Ge subkutan Nivolumab i magen eller låret, med fördel via 
butterflykanyl. Hela dosen ges på samma ställe. Byt injektionsställe 
vid efterföljande injektioner. Injicera inte i områden där huden är öm, 
röd, har blåmärken, ärr eller leverfläckar. 

3-5 minuter Cytodos 

Patienten ska stanna kvar 15 minuter efter 
behandlingen för observation 

  

Anmärkningar 
Telefonkontakt med patienten till sjuksköterska 1 vecka efter första behandlingen, därefter 
individuell bedömning. Kontroll av immunorelaterade biverkningar. 
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