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Allmänt om palliativ vård, Grundläggande kriterier  
Grundläggande kriterier som utmärker en god palliativ vård 
Etik, information och delaktighet 

1. Patienten är informerad om sin situation i enlighet med sin önskan och 
sina behov. 

2. Närstående är informerade om patientens situation med beaktande av 
patientens situation. 

Symtomlindring 
3. Patienten är smärtlindrad. 
4. Patienten är lindrad från övriga symtom. 
5. Det finns läkemedel att ge vid behov vid smärtgenombrott, oro, 

illamående och andningsbesvär. 

Organisation och efterlevandestöd 
6. Patienten behöver inte dö ensam. 
7. Patienten ges möjlighet att dö på den plats hen själv önskar. 
8. Närstående erbjuds uppföljande samtal efter dödsfallet. 
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