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Lakemedelskommittémote

Tid:
Plats:

Néarvarande:

§1

§2

§3

§4

§5

2024-10-10 kl. 13-16
Lokal Cittran, Ryhov

Marten Lindstrom

Maria Ekelund

Eva-Lena Enell

Axel Ros

Ola Jakobsson
Christoffer Johnsson

Pia Bérlin

Per Nodbrant

Jozsef Sonkady

Bjorn Westerlind
Anne-Marie Suutari
Caroline Lundgren
Thomas Axén

Lennart Christensson
Anna Centerhed

Malin Holmqvist

Anna Adamsson

Per Karlsson (fran kl. 15)
Anna-Carin Skold (digitalt fran kl. 15)

Ej ndrvarande: Karin Karlsson, Carin Skarp

Godkannande av dagordning
Dagordning godkénns.

Justerare
Till justerare viljs Anna Centerhed.

Eventuella javsforhallanden
Inga anmaélda.

Foregaende protokoll
Laggs till handlingarna.

Rapport fran halso-och sjukvardsfarmaci

Anna Adamsson

Omraden dér arbete pagar:

Kritiska bristsituationer av likemedel i 6ppen och sluten vérd

e Arbete pagar dagligen med att bevaka och hantera rest-och

bristsituationer av ldkemedel. Information publiceras pa
Folkhélsa-sjukvardswebben samt finns 1 Cosmic
lakemedelsmallar




N Region

¥ JOnkdpings lan

PROTOKOLL 2(7)

Lakemedelskommittémote

Tid:

§6

2024-10-10 kl. 13-16

Verka for att forenkla likemedelsrelaterade arbetsmoment inom
Region Jonkopings 14n
e Arbete med digital narkotikajournal
e Tillsammans med infektionskliniken mgjliggora
behandling med intravends antibiotika i hemmet
Goda fOrutséttningar for att ordinera och hantera
hogriskldkemedel
e Inom Avdelningsfarmaci identifiera hogriskldkemedel hos
inneliggande patienter
e Utbildning i Cosmic ldkemedelsmodul for forskrivare som
nya i Cosmic
e Likemedelssamtal med patienter infor planerade
operationer
Sédkra virdovergéngar gillande ldkemedelsbehandling
e Farmaceuter har varit del i arbetet pd ”Pa-vig-hem-
avdelning” (PVH) som funnits p4 Ryhov under sommaren
och det har varit mycket uppskattat.
Tilldgg efter motet: Ca 8 farmaceuttimmar/vecka har lagts pa
PVH-avdelning under sommaren.
Minska potentiellt oldmpliga ldkemedel
o Likemedelsavstamningar/ldkemedelsgenomgangar pa
Overenskomna enheter
e Fordjupade likemedelsgenomgangar pa vissa SABO inom
Viérnamo kommun.
Fraga om vad det skulle kosta om alla farmaceutiska tjénster
skulle genomforas pa alla enheter och hur man skulle kunna rékna
hem vinsterna. Fragan tas med till ledningsgrupp for Hélso-och
sjukvardsfarmaci.

Rapport fran omrade inkop
Christoffer Johnsson
Samarbete i Syddstra sjukvardsregionen.
Avslutade upphandlingar
e Rekvisitionsldkemedel — subkutana immunglobuliner
e Likemedelsforsorjning utanfor sjukhuset
Péagaende upphandlingar
e Dosdispensering (6verprévad)
e Rekvisitionsldkemedel — Kontrastmedel
e Rekvisitionsldkemedel — Allménna sortimentet 2025
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Rekvisitionsliakemedel — ATC-kod L och M 2024
Rekvisitionsliakemedel — ATC-kod N 2024
Rekvisitionslikemedel Vitskor 2025
e Vaccin 2024 (Adda)
Kommande upphandlingar
o Likemedelskit till GA-68- generator
Nationella avtal
e Talzenna, Xermelo, Ninlaro, Elrexfio, Hemosol,
Vyndagel, KimTrak, Polivy, Pombiliti o Opfolda,
Nexviadyme
Pégaende drenden
e Kategoriansvarig for likemedelsinkdp
e Benchmarking utifran kostnader RJL

Rapport fran omrade ekonomi

Pia Bdrlin

Total lakemedelsbudget 2024 &r 1 533 mnkr, tilldggsbudget
beslutades 1 mars, totalt omfordelat 77,5 mnkr.

Det ér en dkande trend for kostnader inom béade
rekvisitionsldkemedel och formanslikemedel.
Onkologkliniken har borjat med viktbaserad dosering for vissa
lakemedel vilket ger minskade kostnader for
rekvisitionsldkemedel.

Vid jamforelse inom Sydostra sjukvardsregionen ligger kostnaden
for totalen per 1000 invanare (rekvisitionsladkemedel +
formanslakemedel) lagst.

Rapport fran Nationell samverkansgrupp
lakemedel och medicinteknik (NSG LMMT) samt
natverket for Sveriges lakemedelskommittéer
(LOK)

Mdrten Lindstrém

Mycket av arbetet berdr vaccinfragor.

Inom patientsdkerhetsomradet har det tillsatts en styrgrupp med
medlemmar frdn NSG Patientsikerhet och Nationell arbetsgrupp
LOK (NAG LOK).

Hostens LOK-mdte hade temat ADHD.
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Rapport fran Regional samverkansgrupp RSG
lakemedel, inklusive arbete i Sydostra

sjukvardsregionen

Anna Centerhed

Arbete fortgar. RSG planerar att gora avvakta-
rekommendationer. Dessa kommer att publiceras under Ordnat
inforande av ldkemedel pa Folkhélsa- och sjukvardswebben. I
Sydostra sjukvérdsregionen bedrivs ldkemedelsdialoger i Region
Kalmar lén. Till Region Ostergdtland tillhandah&lls statistik.
Benchmarking ér planerad i november.

Laget runt
Aktuella fragor inom den verksamheterna.

e Ola- ADHD-ldkemedel.

e Jozsef- Kostnad for obesitaslikemedel och dven opioider.

e Anne-Marie- Kloka kliniska val med diagnostik.
Hjértsviktsdialoger 1 primérvard pagér.

e Eva-Lena/Axel-UMS-signal i Cosmic vid dubbel
trombocythdmning+ antikoagulatia

e Per- hitta kostnadseffektiva ldkemedel och
administreringssitt. Kostnadskrdvande diagnostik.

e Lennart- fatt med frdga om receptfornyelse via 1177 som
ibland upplevs som svart. Region Ostergdtland har en
annan losning som utgér fran ladkemedelslista. Malin
informerar om att fragan ar aktuell i RJL och dgs av e-
hélsa.

Tilldgg efter motet: arbete pagér inom e-hilsa och man
invéntar beslut fran styrgrupp.

e Tomas/Caroline- beredskapsfrigor, delegering av
lakemedel.

Regelverk samverkan med industrin

Maria Ekelund

Arbete med att fortydliga riktlinjer pagér. SKR férhandlar om
nationellt samverkansavtal.

Sammanfattning
* Regionen har en positiv syn pa samverkan men reglering
behovs.

* Uppdrag ska genomforas i tjinsten och inte som bisyssla.
*  Verksamhetschef ska godkénna
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* Likemedelskommitténs ordforande ska godkdnna

Diskussion om vikten av att gora riktlinjerna kénda 1
verksamheten. Verksamhetschefernas ansvar att lyfta pa
respektive klinik, d&ven aulaméten kan vara en vég att nd ut med
informationen.

Forskrivning av ordinerade lakemedel-

uppdaterad riktlinje

Malin Holmgvist

Uppdaterad riktlinje faststélls.

Grundregeln &r att ordinerade likemedel som anvénds 1
oppenvard forskrivs pd recept och att ordinerade lakemedel som
administreras 1 slutenvérd rekvireras till virdenhetens
lakemedelsforrad.

Inom Region Jonkopings 1dn (RJL) finns ett antal undantag.
Inom sluten vdrd: t.ex. anvdnda patientens egna likemedel under
vardtid, receptforskrivning nér patienter skrivs ut fran sjukhus.
Inom oppen vdrd: t.ex. palliativa likemedel vid
behovslikemedel, receptfria likemedel, ldkemedel som
administreras pa dppenvardsmottagning

Forskrivning av ordinerade lakemedel-Folkhélsa och sjukvard

(rjl.se)

Uppdatering av riktlinjer Ordination och
hantering av lakemedel

Malin Holmgvist

Riktlinjerna behover ses 6ver och uppdateras, till detta behdvs en
arbetsgrupp med olika professioner samt geografisk spridning.
Forslag pa personer att ingd meddelas Malin och/eller Anna A.

Sofia Scheler, apotekare, &r sammankallande for gruppen. Arbetet
berdknas pagd under VT25.

Lokal arbetsgrupp (LAG)Patientsidkerhet- Nira
vard, Lakemedel i nira vard
Malin Holmgvist
Arbetsgrupp ar utformad, sammankallande Daniel Gustafsson och
Malin Holmgqvist.
Tvéa omraden:

» tillgang till en sdker och jamlik ldkemedelsbehandling

utanfor sjukhus


https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/3a0d5007-1319-4307-95e8-dc07bf097551?pageId=24235&blockId=33271
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/3a0d5007-1319-4307-95e8-dc07bf097551?pageId=24235&blockId=33271
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* en tillginglig och uppdaterad ladkemedelslista 6verallt och
alltid

Aterkoppling ”Aldre och likemedel” — dialog

med lakare pa vardcentral
Bjorn Westerlind, Per Karlsson, Anna-Carin Skéld
35 vardcentraler dr besokta, varav 27 tillhor Bra Liv under varen
samt borjan av hosten 2024. Méten och dialog har varit mycket
uppskattade.
I dialogen har bakgrund till polyfarmaci i RJL lyft, men dven
lokal statistik 6ver polyfarmaci, “oldmpliga” ldkemedel och
opioidanvindning hos éldre.
Ca 200 synpunkter dr insamlade fran primérvardslékare bland
annat inom omraden som
e Samverkan primarvérd och specialiserad vard till exempel
vid utséttning av ldkemedel
e Fakta-dokument/riktlinjer — f6ljs alla blir det manga
lakemedel
e Tid/resurs t ex for ldkemedelsgenomgangar

I diskussion gors jamforelse mot Region Kalmar lan (RKL) som
inte har s hog polyfarmaci.
Uppfoljande besok i primdrvarden ar vardefullt.

Sortiment i kommunala akutférrad/generella
direktiv i kommunal vard
Per Karlsson
Kommunala akutférrdd
Inventering av dnskemal om sortimentsjusteringar i kommunala
akutforrad ar gjord.
Sammanfattning:
e K. Oxynorm 5 mg. Léggs till sortimentet
e Betnovat 0,1%. Fakta hud tillfragas om behov. Om Ja,
laggs till 1 sortimentet
e Spray Xylocain 100 mg/ml. Fakta hud tillfrdgas om
behov. Om Ja, laggs till 1 sortimentet
e Salvstrumpa Zipzoc. Fakta hud tillfrdgas om behov. Om
Nej, tas bort fran sortimentet
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Generella direktiv

Revidering av generellt direktiv Glukos 300 mg/ml vid
hypoglykemi for att battre stimma &verens med nationella
riktlinjer.

Oversyn av text pa likemedelssidorna pa Folkhilsa-
sjukvardswebben pégar.

Ovrigt

Innehall distriktsldkarinformation hésten 2024

Punkt utgér pa grund av tidsbrist. Aterkoppling p4 genomford
information kommer vid senare tillfille.

Riktlinje merkostnadstilldgg
Punkt flyttas till kommande mote pa grund av tidsbrist.

Vid protokollet

Anna Adamsson

Justeras

Anna Centerhed
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