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Overenskommelse habilitering

Faststilld 1 Reko, maj 2022.

Parter i 6verenskommelsen dr Region Jonkdpings 14n och kommunerna i
Jonkodpings lin. Overenskommelsen #r ett komplement till ” Avtal mellan Region
JonkSpings 1dn och kommunerna i Jonkdpings 14n om Overlatelse av skyldighet att
erbjuda hélso- och sjukvérd 1 ordindrt boende” fran 2019 och avser att tydliggdra
ansvarsfordelningen inom omradet habilitering.

Bakgrund

Av ”Avtal mellan Region Jonkopings lan och kommunerna 1 Jonkopings lan om
Overlételse av skyldighet att erbjuda hilso- och sjukvérd i ordindrt boende” ar
2019 framgér under rubrik ”4.2.5 Habilitering” att ”” Regionen ansvarar for
specialiserade habiliteringsinsatser, oavsett alder och boendeform och
kommunerna ansvarar for basala habiliteringsinsatser, oavsett dlder och
boendeform.” Huvudaktoér inom Regionens habiliteringsverksamhet ar
Habiliteringscentrum, men habiliteringsinsatser genomfors dven inom andra delar
av Regionens hilso- och sjukvérd t.ex. inom vardcentral eller annan
specialistsjukvéard.

Malgrupp

Malgruppen for dverenskommelsen ér personer med omfattande och varaktiga
funktionsnedsattningar. Malgruppstillhorigheten utgar frn habiliteringscentrums
malgrupp barn, ungdomar och vuxna som har:

* Intellektuell funktionsnedsittning

* Varaktig motorisk funktionsnedsittning som dr medfodd eller under uppvéxtiren
forviarvad sasom t.ex. cerebral pares, ryggmérgsbrack eller muskeldystrofi

* Neuropsykiatrisk funktionsnedsittning i kombination med intellektuell
funktionsnedséttning

* Forvirvad hjarnskada med varaktig kognitiv nedsittning motsvarande
intellektuell funktionsnedséttning

* Betydande synnedséttning, blindhet eller dovblindhet

* Horselnedséttning, dovhet, dovblindhet, ljudkénslighet eller tinnitus samt andra
horselrelaterade funktionsnedséttningar.

For att fa insatser frdn Regionens habiliteringscentrum kravs remiss eller egen
ansOkan. I de fall personen ingar i méalgruppen gors en bedomning utifran
fragestéllning och den enskildes behov av vilka insatser som ska erbjudas. En
planering av insatserna tillsammans med den enskilde, anhoriga/nérstaende och
foretradare sker.
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Syfte

Det 6vergripande syftet med 6verenskommelsen &r att personer tillhérande
malgruppen som bor i Jonkdpings 1én ska fa bésta mdjlig stdd, omsorg och vérd
utifran gillande lagstiftning.

Habilitering syftar till att genom samverkande insatser skapa forutsittningar for
individen att utveckla sina formagor och leva ett aktivt liv utifran sina egna val.
Detta mojliggdrs genom samordning kring utredning, behandling, stod,
vagledning och konsultation samt utbildning till den enskilde, foretradare,
familjen/nérstdende och andra personer i individens narmilj6. Arbetsséttet innebér
en ndra samverkan mellan olika huvudman for att pa basta mojliga sétt stodja och
stirka individen.

Definitioner

Socialstyrelsens definition och kommentar enligt termbanken anvands for
begreppet habilitering: “Insatser som ska bidra till att en person med medfodd
eller tidigt forvarvad funktionsnedséttning, utifran dennes behov och
forutsittningar, utvecklar och bibehéller bista mojliga funktionsférmaga samt
skapar goda villkor for ett sjalvstindigt liv och ett aktivt deltagande i
samhillslivet”.

Begreppet habilitering i vardagen anvinds for insatser som utfors nira patienten
av personal inom kommunen eller vardcentralen.

Ansvarsfordelning

Alla personer med funktionsnedséttning i Jonkopings ldn far 1 forsta hand stdd och
hjélp frén sitt vardagsnéra niatverk exempelvis 1 hemmiljo,
funktionshinderomsorg, socialtjénst, forskola/skola, kommunal hélso- och
sjukvérd, vardcentral gillande habilitering i vardagen.

Samverkan krévs 1 varje enskilt fall, for att kunna definiera vilka insatser som ska
ges. Olika kombinationer av ansvarsfordelningen mellan kommun och regionen
forekommer 1 det individuella fallet. Vem som ansvarar for olika insatser fastlaggs
1 ensamordnad individuell plan, SIP. (HSL:2017:30 16 Kap 4§, SoL:2 Kap:7§)
Oavsett vilken huvudman som initierat en hilso- och sjukvardsinsats, kan
uppfoljande insatser ske av personal fran bada parter, samtidigt, for sig eller
véxelvis.

Kommunen ansvarar for:

* habilitering i vardagen som utfors av personal i kommunal verksamhet

* hilso- och sjukvardsinsatser fran arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast och
sjukskoterska till personer med funktionsnedséttning oavsett boendeform

* att uppmérksamma, initiera och férmedla kontakt med berérda verksamheten
inom Region JonkoOpings lén, (habiliteringscentrum, vardcentral m.fl.) da behov
foreligger

» uppmérksamma behov, initiera och delta 1 samordnad planering.
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Regionen ansvarar for:

* habiliteringsinsatser pé specialistniva till barn, ungdomar och vuxna utifrdn
behov. Insatserna genomfors tvarprofessionellt inom habiliteringen samt 1
samverkan med annan involverad personal. Insatser kan vara av utredande eller
behandlande karaktér

* stdd 1 kunskapsoverforing till personal som utfor habilitering i vardagen,
avseende funktionsnedsittningar och konsekvenserna av dessa hos den enskilde.
Stodet ges fran Habiliteringscentrum

* Vardcentralerna ansvarar for att invanare, som har en medfodd eller tidigt
forvirvad skada, far habilitering i vardagen enligt Region Jonkopings lédns
allménna kliniska kunskapsstod Fakta

» uppmédrksamma behov, initiera och delta i samordnad planering

Kommunikation
Béada huvudménnen har ansvar for att 6verenskommelsen &r kénd. Spridning av
innehallet sker ocksa via Kommunal utveckling.

Avvikelsehantering
Eventuella avvikelser hanteras enligt rutinen ”Avvikelsehantering i samverkan”

Uppfoljning

Overenskommelsen foljs upp via ledningssystemet for samverkan minst vartannat
ar. Uppfoljning av denna 6verenskommelse sker samtidigt som uppfoljning av
”Avtal mellan Region Jonkopings 1dn och kommunerna i Jonkopings 1dn om
Overlételse av skyldighet att erbjuda hilso- och sjukvard i ordindrt boende”.
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