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Punktion/biopsi i brost eller axill (cytologi och/eller
vavnadsprov)

Kontraindikationer
Inga.

Om man letar efter lymfom eller andra &kommor som inte tillhor brosten, ska
remissen skickas till rontgens ultraljudsenhet och inte till mammografin.

Forberedelser
Inga forberedelser.

Hur gar en undersokning till

Ultraljudsledd punktion/biopsi

Undersokningen utfors av en mammografiradiolog. Nér cellprovet tas ligger
patienten pé en brits. Radiologen kdnner forst igenom brostet och armhalan, sedan
tvittas huden ovanfor kndlen med sprit. En tunn ndl fors in 1 brostet. Den sticks
snabbt in under nagra sekunder pa ett par olika stéllen 1 forandringen for att fanga
upp celler. Cellerna sprutas sedan ut pa ett litet glas. Om det &r en cysta man hittar
kan det istdllet innebéra att man tdmmer denna pa sitt innehall.

Nar ett vidvnadsprov tas anviander radiologen en lite grovre nal och da ges alltid
lokalbeddvning. Man kan behdva ldgga ett litet snitt i huden (3-5mm) for att
kunna f6ra in den grovre nalen. Annars gér provtagningen i stort sett till pa
samma sétt som ndr cellprovet tas.

Hela undersokningen tar cirka 30 minuter.

Tomoguidad punktion/biopsi

Undersokningen utfors av en mammografiradiolog. Patienten kan antingen sitta
eller ligga med brostet vilande pé en platta. Under undersokningen ar brostet
komprimerat i apparaten.

Vid en tomoguidad punktion (cytologi och/eller biopsi) utgér man fran
bildmaterial och kan pa sa sitt exakt ligesbestimma punktionsmalet i1 brostet.
Med denna teknik finns mojligheter att med stor exakthet ta prover med en fin-
eller grovndl i den aktuella fordndringen 1 brostet for att fa ut material for
cytologisk eller patologisk analys.

Vid punktion/biopsi med grovnal ges alltid en lokalbeddvning.
Hela undersokningen tar cirka 30 minuter.
Remiss

Remiss skrivs 1 BOS under Bestillning radiologi — vilj utférande enhet
Mammografi Ryhov. Vilj brostpunktion/biopsi. Detta bestélls enbart om det
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verkligen endast ska vara en punktion/biopsi. Vid en mammografiundersékning
gors alltid bade en ultraljudsundersdkning och en punktion/biopsi direkt om det
diagnostiska fyndet kriaver detta.

For mammografi enligt SVF se ldnken: Brostcancer, handliggning enligt
standardiserat vardférlopp

Eftervard

Ingen eftervard.

Efter ett cellprov eller vivnadsprov kan det kdnnas lite mt och bldda lite dar
nalen stacks in. Efter ett vivnadsprov kan man fa ett blamirke efter ndlen. Om
patienten fér feber, ont eller brostet rodnar kan det ha blivit en infektion som ska
behandlas med antibiotika. Patienten ska kontakta vardcentralen om tecken pa
infektion uppstar.
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