Parenteral antibiotika utanfor sjukhus - ordination och administrering

Bakgrund

For att sdkerstalla en hog patientsdkerhet gallande ordination och administrering av parenteral
antibiotika utanfor sjukhus kravs en samordning mellan patient, narstaende och involverad halso-
och sjukvardspersonal.

Vid parenteral administrering av antibiotika finns en risk for 6verkanslighetsreaktioner, t.ex. en
allergisk reaktion eller anafylaxi. Darfor ska det infér och i samband med administrering av parenteral
antibiotika i hemsjukvard alltid goras en riskbedéomning. Det ska finnas aktuella ordinationer och
tillgangliga lakemedel pa plats for att sakerstalla snabbt omhandertagande av en
overkanslighetsreaktion.

Syfte
Sakerstalla en patientsaker ordination och administrering av parenteral antibiotika ndr behandlingen
sker utanfor sjukhus.

Rutin

e En beddmning om alternativ till parenteral behandling ska goras av ordinerade ldkare.
Overvig peroral behandling dér det &r medicinskt majligt. Frikostig diskussion med
infektionslakare rekommenderas om parenteral behandling initieras utanfor sjukhus.

e Eventuell anpassning av administreringstid (tidpunkt och langd) ska ske i dialog med
utférande enhet.

e | samband med ordination av parenteral antibiotika ska en bedémning goéras av ordinerande
lakare kring mojlighet att genomfora behandlingen i hemmet, samt kring risk for
overkanslighetsreaktion.

e Om och nar enskild patient behdver hjdlp med ldkemedelshanteringen av halso- och
sjukvardspersonal sker arbete enligt regionens stod for “samordnade insatser”.

e Ordinerade ldkare ska informera den vardenhet som ska ansvara fér administrering om hur
lange efter avslutad administrering som sjukskoterska bor finnas pa plats. Detta
dokumenteras lampligen i patientens journal som kan nas av kommunal hemsjukvard genom
NPO. Vid férsta dos rekommenderas évervakning under och sedan minst 30 minuter efter
avslutad administrering. Vid efterfoljande behandlingar, eller om behandlingen pabérjats pa
sjukhus beho6vs ingen observationstid efter given dos.

e Nar behandlingen initieras av ldkare verksam pa sjukhus boér antibiotika och spadningsvatska
skickas med enligt 6verenskommelse. Se rutin Lakemedel i vardens 6vergangar, ordinart och
sarskilt boende och riktlinjen Forskrivning av ordinerade lakemedel.

e Nar behandlingen i undantagsfall initieras av ldkare i primarvard skrivs i forsta hand recept pa
aktuell antibiotika och spadningsvatska, som hamtas ut pa ett 6ppenvardsapotek. Om
behandlingen behover initieras snabbare an de 1-2 dygn det normalt tar via recept, tar
ansvarig lakare kontakt med Region Jonkdpings lans farmacevt, tillganglig alla dagar kl. 8-15
pa ank 21969. Kostnad for lakemedel och transport debiteras centralt inom Region
Jonkopings lan.

e Vardenheter som administrerar parenteral antibiotika ska ha ordination for behandling av
overkanslighetsreaktioner. Inom Region Jonkdpings lan finns Generella direktiv utarbetade,
faststallda och tillampbara for kommunal hemsjukvard. | dessa finns ordination for anafylax
och allergisk reaktion.



¢ Vid administrering av parenteral antibiotika i kommunal hemsjukvard ska sjukskéterska ha
med sig aktuella ordinationer samt lakemedel gdllande bade antibiotika och lakemedel att
administrera vid en 6verkanslighetsreaktion.
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