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Patientinformation urinprov för Schistosoma 
(Bilharzia)  
Det här provet ska lämnas in samma dag eller senast morgonen därpå som du tar 
provet. 
Provtagningsflaskan får du från din vårdcentral/laboratorium.  
 

 
 
Gör så här: 
1. Morgonurin sparas inte. Samla all urin under 4 timmar, lämpligen mellan 10-

14 i ett väl rengjort kärl. Det är viktigt att de sista dropparna urin kommer 
med. 

2. Töm provtagningskärlet direkt i provtagningsflaskan efter varje urinering. 
Skruva på korken ordentligt. 

3. Skölj kärlet med enbart vatten. 
4. Förvara provtagningsflaskan mörkt och kylt. 
5. Märk provtagningsflaskan med hela personnumret, namn och 

provtagningsdatum. 
6. Transportera provet till din vårdcentral, läkarmottagning, laboratorium eller 

motsvarande. 
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