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Nefrostomi, kateterbyte, instruktion till remittent,

rontgen Hoglandet och rontgen Varnamo
Patienten kallas direkt till rontgen. Bytet sker 1 regel med 3—6-ménadersintervaller
eller efter patientens behov.

Forberedelser

e Vilhydrerad.

e Remittenten ansvarar for adekvat antibiotikaprofylax.

e Inga andra forberedelser dr nddvéndiga, om inte patienten dter Waran, da
maste ett nytt blodprov (PK) tas, helst en till tva vardagar innan bytet.
Utsittning av eventuella ldkemedel innan bytet ombesorjs av patientens
lakare.

Undersokningens tillvagagangssatt
Patienten anmaéler sig i rontgens reception och far ta pé sig en undersokningsrock.

Patienten far ldgga sig pd sidan pd undersokningsbordet. Dérefter tas forbanden
bort och huden runt katetern tvéttas noga for att undvika infektion. En
rontgenldkare for sedan in en tunn ledare i katetern och drar sedan forsiktigt ut
katetern. Sedan fors den nya katetern pa ledaren in till njuren igen och ett nytt
forband sétts pa.

Forberedelser och byte av kateter tar cirka 1 timme. Ingen narkos behovs for att
genomfora bytet. Undantag for sirskilda fall.

Efterbehandling
Ingen vid okomplicerat byte, patienten far g& hem direkt efter bytet.
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