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Nefrostomi, kateterbyte, instruktion till remittent, 
röntgen Höglandet och röntgen Värnamo 
Patienten kallas direkt till röntgen. Bytet sker i regel med 3–6-månadersintervaller 
eller efter patientens behov. 

Förberedelser 
• Välhydrerad. 
• Remittenten ansvarar för adekvat antibiotikaprofylax. 
• Inga andra förberedelser är nödvändiga, om inte patienten äter Waran, då 

måste ett nytt blodprov (PK) tas, helst en till två vardagar innan bytet. 
Utsättning av eventuella läkemedel innan bytet ombesörjs av patientens 
läkare. 

Undersökningens tillvägagångssätt 
Patienten anmäler sig i röntgens reception och får ta på sig en undersökningsrock. 

Patienten får lägga sig på sidan på undersökningsbordet. Därefter tas förbanden 
bort och huden runt katetern tvättas noga för att undvika infektion. En 
röntgenläkare för sedan in en tunn ledare i katetern och drar sedan försiktigt ut 
katetern. Sedan förs den nya katetern på ledaren in till njuren igen och ett nytt 
förband sätts på. 

Förberedelser och byte av kateter tar cirka 1 timme. Ingen narkos behövs för att 
genomföra bytet. Undantag för särskilda fall. 

Efterbehandling 
Ingen vid okomplicerat byte, patienten får gå hem direkt efter bytet. 
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