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Defekografi

Kontraindikationer
Om graviditet foreligger ska undersokning overvigas.

Forberedelser
e Ange eventuellt tolkbehov, se separat dokument.
o Tolkbehov infor rontgenundersdkning.
e Alla smycken och klidder som finns i undersokningsomradet ska tas av.

Hur gar en undersokning till

Patienten kommer till rontgen 1 timme innan undersékningen for att dricka
kontrast. Patienten byter sedan om till en patientrock samt erhaller ett par
engdngsunderbyxor med Oppning baktill. Patienten tommer sedan blasan,
kvinnliga patienter ska dven sjdlva fora in en tampong som ar indrénkt i kontrast 1
vaginakanalen. Detta gors for att kunna se forhallandet mellan rektum och vagina.
Inne pa undersdkningsrummet fylls &ndtarmen med ett kontrastmedel. Patienten
far sedan sitta pd en transportabel toalett i undersokningsrummet och bilder tas nér
kontrasten krystas ut.

Eftervard

Patienten uppmanas att dricka mycket efter undersokningen.
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