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Uppföljning efter radiologiska interventioner, 
rekommendation till vårdenhet, röntgen Höglandet 
och röntgen Värnamo 
Gäller inte patienter som går hem direkt efter ingreppet. Vid osäkerhet kring 
uppföljning och vidare kontroller samt om patienten försämras, kontaktas 
patientansvarig läkare/ avdelningsansvarig läkare och inte radiolog. 

Om radiologen kryssat i att ingreppet har hög blödningsrisk 
• Blodtryck/puls och insticksstället kontrolleras var 15:e minut i 2 timmar, 

därefter görs kontrollerna en gång var 30:e minut i två timmar. 
• Sängläge 4 timmar, varav planläge i 2 timmar, därefter fritt sängläge 
• Om patienten mår bra efter 2 timmar får patienten börja inta flytande kost. 

Efter 4 timmar vanlig mat 
• Om patienten mår bra efter 4 timmar är det ok att gå upp ur sängen, men 

bör vara i stillhet 2 timmar ytterligare. 

Om radiologen kryssat i att ingreppet har låg blödningsrisk 
• Blodtryck/puls och insticksstället kontrolleras direkt efter undersökningen, 

samt efter 1 respektive 2 timmar. 
• Sängläge och fasta behövs vanligen inte om patienten mår bra efter 

ingreppet. 

Om patienten försämras med sjunkande blodtryck, stigande puls, och/eller ökad 
smärta kontakta patientansvarig läkare. 

Vid frågor angående ingreppet kontakta respektive röntgenavdelning: 

• Eksjö: 352 47 
• Värnamo: 476 22 
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