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Uro Enzalutamid (Xtandi) p.o. 
Kurintervall: 28 dagar 

Indikation: Prostatacancer; hormonkänslig metastaserad(mHSPC) eller kastrationsresistent 

metastaserad (mCRPC) 

Behandling 
 

Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings 
tillfälle (totaldos) 

Antal administrerings- 
tillfällen/dygn 

Doser/cykel Adm Dag 

A Enzalutamid 160 mg 1 28 p.o 1-28 
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Villkor för start av regimen 

Kontroll av Hb, LPK, TPK, Na, K, Ca, kreatinin, ASAT, ALAT. 

Enzalutamid är en potent enzyminducerare som kan ge effektminskning för många vanliga 

läkemedel, se FASS. En genomgång av läkemedel som kan ges samtidigt bör därför göras innan 

behandlingsstart. 

Skrivs på recept. 

Villkor och kontroller för administration 

Missad dos - ta den förskrivna dosen så nära den vanliga tiden som möjligt. Vid missad dos under 

en en hel dag, återuppta behandlingen nästa dag. 

Enzalutamid Per oral tablett 

Dosering i förhållande till måltid: Tas med eller utan mat vid ungefär samma tidpunkt varje dag 

Anvisningar för ordination 

Om baslinjeprover normala: Hb, LPK, TPK, , ASAT, ALAT 1 gång/månad de första 3 månaderna, 

därefter var 3:e månad. PSA 1 gång/månad. Testosteron inför utvärderingsbesök. 
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Blodtrycksmätning inför behandling och sedan var 3:e månad. Patienten kan ta blodtryck på 

vårdcentralen alt. med egen blodtrycksmätare i hemmet. Be patienten höra av sig till 

kontaktsjuksköterska om blodtrycket överskrider 160/100 mmHg. 

Den basala kastrationsbehandlingen ska behållas under behandlingen. 

Dosreduktion rekommendation 

Vid biverkningar = grad 3 eller en icke tolererbar biverkning, gör uppehåll i en vecka eller tills 

symtomen förbättrats till = grad 2. Återuppta med samma dos eller en lägre dos (120 mg eller 80 

mg), se FASS. 

Patientinformation 

 

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/prostatacancer/enzalutamid/patientinfo/
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