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Brostcancer, Kirurgisk behandling och
rekontstruktiv kirurgi

Kirurgisk behandling
Forsta steget 1 behandlingen av brostcancer dr vanligen kirurgi. Féljande typer av
kirurgi kan vara aktuella:

Brostet
e Brostbevarande kirurgi — en del av brostet opereras bort

e Mastektomi - avldgsnande av hela brostet

Armhalan
e Sentinel node biopsi (portvaktskortelbiopsi) - standardingrepp. Ger
information om tumorens spridningsbenagenhet. Den lymfkortel i
armhalan som forst nas av lymfan fran tumoromradet identifieras och
avlagsnas.
e Axillutrymning- ett tiotal lymfkortlar fran armhalan tas bort. Gors vid
kand tumorspridning.

Mycket av kirurgin sker numera polikliniskt.

Vid brostbevarande kirurgi gors ibland onkoplastisk kirurgi, d.v.s. brostet
omformas med plastikkirurgisk teknik for att fa ett gott kosmetiskt slutresultat.

Rekonstruktiv kirurgi

Mojlighet till rekonstruktiv brostkirurgi efter mastektomi skall erbjudas alla
kvinnor som har detta 6nskemal. Flera olika tekniker finns. Rekonstruktion kan
antingen goras med hjilp av med implantat eller med kroppsegen védvnad.

Ingrepp med implantat utfoérs som regel vid kirurgklinik pd hemorten medan
rekonstruktion med kroppsegen vdvnad oftast sker vid plastikkirurgisk klinik. Den
initiala bedomningen sker pd kirurgklinik dit remiss rorande dnskemél om
brostrekonstruktion kan skickas.

Ibland gors rekonstruktion direkt i samband med cancerkirurgin.

Vid betydande storleksskillnad pd brosten efter cancerkirurgi kan ingrepp for
symmetri genomforas.
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