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Kvalitetsmal for panoramarontgenbilder

Panoramabildens kvalitet padverkas och forsdmras patagligt av ett flertal faktorer.
Till exempel inkorrekt patientplacering, bristande kooperation, avvikande anatomi
eller funktionsinskrédnkningar som omdjliggor en korrekt placering av patienten.

Bristande bildkvalitet kan bade dolja och simulera patologi samt ge upphov till
artefakter.

Om bristande bildkvalité forsvarar bedomningen avsevirt bor man dverviga att ta
om bilden efter att forst ha atgérdat orsaken till bristande bildkvalité.

Vissa orsaker kan dtgirdas sdsom patientplacering och att patienten tar upp tungan
mot harda gommen ifall detta har fallerat. Andra orsaker sdsom avvikande
anatomi eller oférméga att inta en korrekt position i maskinen kan vara svéra eller
ej mojligt att atgirda.

Sa att forsta orsaken till den bristfalliga bildkvalitén dr viktig att forstd och hur det
paverkar tolkningen av bilden.

En kontrollmetod for att utvirdera panoramabilden kan goras enligt nedan
punkter:

e Kontrollera incisivernas bredd.
o Smala tinder: Patienten placerad for att langt fram i maskinen.
o Breda tinder: Patienten placerad for 1dngt bak 1 maskinen.
e Kontrollera ramus mandibulae bredd eller bredden péd 36 och 46.
Om sidoskillnad: Patientens huvud roterat eller tippat.
Kontrollera om ”glad” eller ledsen” patientbild.
Patienten huvud lutat for mycket nerat framat eller uppat bakaét.
Kontrollera tungans position.
Tungans ska vara beldgen mot harda gommen for att undvika luftspalt
tecknande sig 6ver overkdkens tandrotter.

Observera att panoramaundersokningar pa barn ska utféras med avbliandat
(mindre) stralfalt.
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Bildexempel panoramabild

Icke-avblandad

Avblandad

Manga ginger dr man mest intresserad av tdnderna och behover inte avbilda hela
kékarna. Pa de flesta panoramamaskiner finns mojligheten av avblanda bilden och
pa sa sitt reducera straldosen. Hir ovan ses ett dentalt panorama. Ofta finns ocksa
mojligheten att avbilda patientens ena sida.
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Skarpa skiktet

Det grona féltet 1 mittenbilden ovan dr det avbildas skarpt av maskinen. Om
patienten inte dr korrekt placerad i maskinen avbildas inte patienten inte optimalt.

Tungan ej lyft upp mot gommen — luftspalt bildas vilket ger en mdrkare bild dver
rotspetsarna.

”Leds
-

en bild”
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e Lutar huvudet bakat — lyfter upp hakan. Bilden blir ”ledsen”.
e Overkiksincisivernas rotspetsdel hamnar utanfor det skarpa skiktet.
e Underkiksincisiverna ses tydligare.

”Glad bild”

e Lutar huvudet framat — sdnker hakan. Bilden blir ’glad”.
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e Underkiksincisiverna hamnar utanfor det skarpa skiktet.
e Tungbenet tecknar sig dver mandibeln.
e Kiékledhuvudet kan hamna utanfor bilden

”Smala incisiver”

e Star for langt fram 1 panoramamaskinen/langre fran rontgen fokus/nirmare
detektorn.
e Incisiverna ser smala ut.

Godkant av Robert Liljeholm Galler fran 2026-02-10
Innehallsansvarig Robert Liljeholm Version 7.0
Kapitel Dokument ID 299291



[ | Region BESKRIVNING 6(7)
¥ JOnkdpings lan

”Breda incisiver”

e  Stér for langt bak 1 panoramamaskinen/ndrmare rontgenfocus/langre fran
detektorn.
e Incisiverna ser breda ut.
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”Ena sidan bredare an den andra”

Patientens hogra sida kommer ldngre fran detektorn/ndrmare focus och tvirtom pa
vénster sida. Hoger sida avbildas da bredare dn vad den dr och vénster sida ser
smalare ut.

Hoger sida far mer overlappningar.

”Rorelse”

Patienten har rort sig under exponeringen vilket ger en vagigt suddig bild som
exemplet ovan.
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