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Ögonlockssjukdomar - Ektropion 
Vårdnivå och remiss 
Enklare fall hanteras inom primärvården medan svårare fall bör hanteras av 
ögonklinik. 

Diagnostik och utredning 
Symtom 
Vid ektropion ligger undre ögonlocket inte an mot ögonbulben utan 
ögonlockskanten är utåtvänd. I lindriga fall har patienten inte mycket besvär. Vid 
mer uttalat ektropion tillkommer tårflöde, ögat blir rött, känns irriterat och ofta 
tillkommer bakteriell konjunktivit. 

Undersökningsfynd 
Ögonlockskanten ligger utåtvänd. Ofta ökad konjunktival kärlinjektion nertill på 
ögonlockets insida och på bulben. 

  
Ektropion 

Undre ögonlocket är "utåtroterat". Ögonlockets insida är rodnad. 

Behandling 
I lättare fall kan tårsubstitut ordineras (köps receptfritt). Vid uttalat ektropion 
remiss till ögonläkare för operation. 
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