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¥ JBnkdpings lan

Demens - Lakemedelsbehandling

Utvardering av demenslakemedel

Vid nyinsattning 6vervag telefonuppféljning efter 4-6 veckor, med tanke
pa eventuella biverkningar med mera.

En forsta utvardering bor goras 6-12 manader efter insatt behandling.
Darefter rekommenderas arliga aterkommande bedémningar.
Utvarderingen baseras pa sammanvagning av flera olika faktorer sdsom
kognition, praktisk funktion (ADL) samt en mer global bedémning
innefattande alerthet och aven eventuell férekomst av BPSD.

MMSE bor ingd i arlig uppfoljning, men enbart podngférandring pa MMSE
ar vanligen inte tillrackligt for att avgora eventuell behandlingseffekt.
Med tanke pa sjukdomens progressiva karaktar kan ett avstannande av
en tidigare progredierande forsamring vanligen uppfattas som positiv
effekt av insatt behandling.

Utsattande av demenslakemedel

Patient och narstdende bor kdanna till att behandlingen omproévas arligen.
Om utvardering talar for avsaknad av behandlingseffekt bor
utsattningsforsok goras.

Eventuellt utsdttningsforsok bor utvarderas och om kvarstaende
forsamring upptrader bor aterinsadttning 6vervagas, i sddana fall helst
inom 3-4 veckor.

Utsattningsforsok bor dven dvervagas om demenssjukdomen framskridit
sa langt att behandlingen inte anses ge patienten nagon okad livskvalitet.
Utsattningsforsok bor alltid genomforas i samrad med patientens
anhoriga.

Forandrad lakemedelsterapi bor géras da patientens somatiska, psykiska
och sociala situation ar stabil (t.ex. inte i samband med flytt till
kommunalt boende) da det annars &r svart att utvardera.
Demenspatienter bor erbjudas en arlig allman lakemedelsgenomgang.
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