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Ultraljud av brostkortlar

Kontraindikationer

Inga hinder att gora ultraljud av brostkortlarna om man &r gravid eller ammar.
Om man letar efter lymfom eller andra &kommor som inte tillhor brosten ska
remissen skickas till rontgens ultraljudsenhet och inte till mammografin.

Forberedelser
Inga speciella forberedelser. Ammande kvinna ska mjolka ur brosten precis innan
undersokningen.

Hur gar en undersoékning till

I ménga fall kompletteras mammografiundersokningen med en
ultraljudsundersokning. Detta sker i direkt anslutning. Undersdkningen utfors av
en mammografiradiolog. Man far ligga pé rygg pa en brits som &r placerad
bredvid ultraljudsapparaten. For att det ska bli bra kontakt mellan den kroppsdel
som ska undersokas och ultraljudsgivaren stryks ett lager gelé ut pa huden.
Ultraljudsgivaren fors sedan fram och tillbaka dver detta hudomrade. Den bild
som skapas visar sig pa skairmen. Mammografiradiologen undersoker dven
lymfkortlarna 1 axillen.

Hela undersokningen tar 15-30 minuter och ar helt smértfri &ven om man kan
behova trycka en del med ultraljudsgivaren.

Remiss

Det ér alltid mammografiradiologen som viljer vilken undersékning som ska
genomforas. Remiss skrivs i ROS under Mammografi. For mammografi enligt
SVF se lanken. Brostcancer, handldggning enligt standardiserat vardforlopp

Eftervard

Ingen eftervard.
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