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Prov för springmask – tejptest. 
Det här provet ska lämnas in samma dag som 
du tar provet. Provtagningen görs på 
morgonen före toalettbesök. Objektglas får du 
av din vårdcentral/laboratorium. 

Gör så här: 

1. En bit klar tejp trycks klistersidan mot 
ändtarmsöppningen. 

2. Fäst klistersidan som du har mot 
tryckt ändtarmsöppningen på 
objektglaset. 

3. Märk objektglaset med hela 
personnumret, namn och 
provtagningsdatum. 
Skriv med blyertspenna. 

4. Objektglaset sätts i den särskilda 
behållare du har fått tillsammans med 
objektglaset. 

5. Transportera provet till din 
vårdcentral, läkarmottagning, 
laboratorium eller motsvarande. 

Kontakt 
Vårdcentral som har ordinerat 
provtagningen. 
Växeltelefon Region Jönköpings Län 
010-241 00 00 
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