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Cosmic Varddokumentation, tillvaxtkurvan (fran
vecka 37 2024), manual

Inledning

Patienterna som forekommer i dokumentet ar fiktiva eller 6verfargade.
Vardpersonal som forekommer i dokumentet dr antingen systemadministrator,
fiktiv eller overfargad.

COSMIC GrowthXP &r en integration till tredjepartsprodukten GrowthXP fran PC
PAL AB2. Dess syfte dr att visa tillvaxtkurvor for monitorering av barns tillvaxt.
Kurvor och listvyer i tillvixtkurvan presenterar berdknade vérden i form av
malldngd och avvikelser frn standard samt ytterligare relevanta formler. Med
jamforelser av referensvirden kan avvikelser frdn normal tillvéxt identifieras.

Dokumentation i Tillvaxtkurvan

Ett barns tillvixt dokumenteras vanligtvis pa sokord i en journalmall eller i en
journaltabell. De vanligaste sokorden som visas i Tillvixtkurvan &r langd, vikt
och huvudomfing. Det finns 4ven mgjlighet att dokumentera ett barns
pubertetsutveckling och utredningar kring ett barns tillvéxt for att kunna f6lja
detta visuellt i Tillvixtkurvan. Visning sker antingen i diagram eller i olika listor.
Sokorden som visas 1 Tillvixtkurvan ér unika och kan ldggas till 1 olika
journalmallar eller i journaltabeller. I vissa fall krdvs specifika sdkord for
respektive kon, t ex vid pubertetsutveckling.

Sokord som ingar i Tillvaxtkurvan
Nyfodd:

Graviditetsvecka
Graviditetsdagar
Fodelselangd
Fodelsevikt
Fodelsehuvudomféing
Moderns langd
Moderns vikt
Moderns huvudomfang
Faderns langd
Faderns vikt

Faderns huvudomféng

Tillvéxt:
e Kroppsvikt
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e Lingd
e Huvudomfing

Utredning tillvaxt:

Skelettalder
Skelettaldersbestdmning
Sitthojd

Armspann

Fotlangd

Midjematt

Pubertetsutveckling flicka:

e Pubisbehéring
e Brostutveckling
e Menarche

Pubertetsutveckling pojke:

e Pubisbehéring

e (enitaliautveckling

e Testikelvolym hoger
e Testikelvolym vinster

Oppna Tillviaxtkurva
Fonstret Tillviixtkurva aterfinns under Meny, klicka pA Oppna Tillvixtkurva.
Genom och klicka 1 stjdrnan sparas fonstret under Mina genvigar.
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Sdk i menyn
Svar provb
Journal Arkiv
Patient
Analytics
Oversikter

Bestilining och svar
Remiss

Inmatning i

Resursplanering
Operation
Registrera vard
Link

Journal

TillvAsxtkurva Oppna tillvaxtkurea Ctrl+Skift+X

Aktivitet | Laga till som genvig |

cDs

Lakemedel
Vatskebalans
Beldggning

Externa applikationer
Messenger

Ednster

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvm*

Tillvixtkurvan 6ppnas med korrekt kurva utifran barnets alder. For patienter
under 18 &r 6ppnas tillvixtkurvan med en kurva frdn mappen Svenska (svenska
standardkurvor). For patienter 6ver 18 &r kommer tillvéxtkurvan 6ppnas med BMI
(I0TF).

Det gér att favoritmarkera kurvor och listor, de hamnar dé i en mapp som heter
Favoriter. Observera att detta endast sparas bara under pagéende
inloggningstillfille eftersom ingen data kan sparas direkt i tredjepratsprodukten.
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Kurvor och listvyer

Kurvor

I fonstret Tillvixtkurva visas kurvor med méatviarden och referensintervall dér det
framgar om barnet foljer sin kurva och hur mycket tillvéxten for olika parametrar
eventuellt avviker.

Maitvérden kan doljas respektive visas genom att hogerklicka pad métpunkten och
avmarkera eller markera dnskade varden i tooltip. De virden som avmarkeras
visas inte 1 den aktuella kurvan eller f6ljande kurvor under samma tillfdlle. De
ingér inte heller i berdkningar for barnet. Avmarkerade viarden kommer att visas
automatiskt ndr kurvan 6ppnas pé nytt.
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Genom att halla muspekaren over en mitpunkt, visas detaljerad information via
tooltip. Vad som visas kan variera beroende pa vilken typ av méitpunkt det giller
eller vad som finns dokumenterat vid mattillfallet.
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VIKT

Bl Vikt 10,000 kg
Sl Vikts\. Haft dalig aptit pd grund av aterkommande infektion.
A 0,5kg /2m, 2d

sbs 0,57
Datum 2005-02-09

Alder 1 ar, 6 dagar

Da matpunkten géller vikt visas foljande:

Listor

Vikt

Det exakta métvirdet for barnets vikt vid mattillfallet.

Vikt och pennikon

Om en kommentar finns angiven pa sokordet eller den kliniska
parametern, sd visas den med namnet pa mitvérdet och en pennikon.
Deltaikon (trekant)

Visar en automatisk berdkning av barnets tillvixt sedan foregaende besok
samt hur lang tid som passerat sedan dess.

SDS

Den beriknade standardavvikelsen av virdet fran normalkurvan.
Datum

Nér mitningen/observationen utfordes.

Alder

Visar barnets alder vid tidpunkten for métningen.

Forutom kurvor gar det dven att visa information 1 ett antal listor, till exempel
Besokslista. Dessa listvyer har olika syfte och kan till exempel visa information
om besoksdatum, barnets &lder, registrerade virden samt beréknad tillvixt mellan

besoken.
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Pedsondr (10082 siflror) EMeramn Farnamn Han
Flicka Q
Datum Aidar L::\?}d :':;‘: wz:';,:,:l KMenarche Bf:t hPeE;E:-g M atplats.
2007-02-02 F 50,0 3,320 133
2007-02-0% 1w a0,0 3270 1341
20070218 2w a5 3,500 13.7
2007-03-02 m 520 3,640 135
20070318 im, 2v 545 4,100 13.8
2007-05-04 3m, 2d a0 5,050 14.0
2007-07-08 Em, 4d 62,5 5 B30 158.1
2007-08-03 &m, 1d 64,0 6415 18.7
2007-10-05 ;l d 62,0 N _E,1EID ‘I?_El—
2007-12-03 10m, 1d 1.5 8540 18.3
200&8-02-07 14, 5d 7.0 10,850 18.3
2008-0&-08 14, Bm B30 12,580 18.3
2008-08-08 2a, Gm 1.0 15,5 18.7
2011-02-03 44, 1d 1035 161 16.9
2012-03M Sd, dv 1100 20,2 16.7
20130321 &3, 1m 230
2015-08-18 5&, 6m 28,0
20170318 104, 1m 1420 35,0 17.8 3 3
2020-02-21 13a, 2v 1600 510 19.9 2020-02-21 4 4
2022-04-25 154, 2m 1660 56,0 203 N
2024-07-01 174, 4m 167.5 &0,0 214 4 5

Growth®F Z 94068 ¢ GCC 32001

Kurvor och referensbibliotek
Via listen KURVOR & REFERENSBIBLIOTEK, aterfinns ett antal mappar

med olika referensmaterial for kurvor och listor.
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Verktygslisten

Ett antal instdllningar kan goras for kurvor, till exempel, zoomningsniva, vilken
information som ska visas och viss layout.
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Urvalet av mojligheter styrs av vald kurva. Féljande instdllningsalternativ finns:

e Zooma
Zoomningsniva kan dndras 1 sidled, bredd och hojdled via ikonerna och 1
verktyglisten. Klicka pa Zooma till sidbredd for att zooma in och Zooma
till sidhéjd for att zooma ut.
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Zooma till sidbredd
II— #

Zooma till sidhojd

Ett visst omrade kan dven fOrstoras genom att markera det med
muspekarens vénsterknapp intryckt och dra till 6nskad storlek. For att

aterga till tidigare visningsldge klickar man nadgonstans i kurvan.
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Instéllningar

Oppnas via verktygslisten och skiftnyckelikonen.
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@ Installningar

f Visa dagslinje
B Rita ut linje mellan matvarden
@ ® Annorlunda linje vid 1anga avstand mellan besok
[[1Visa inte patientens identitet
[JVisa inte patientens data
B Visa korrigerad alder < 7 ar
Publikationer | Goteborg 2002 v

Beroende pé kurva eller lista kan man markera eller avmarkera kryssrutor
for bl.a. visning av patientdata, dagslinjer och olika publikationer.

o Utskrift
Via skrivarikonen kan utskrift av Tillvixtkurvan goras.

=
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