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Bröst TC Docetaxel Cyklofosfamid 21 d 
Cytodose: "Bröst TC Docetaxel - Cyklofosfamid 21 d" Kurintervall 21 dagar 

Indikation Bröstcancer SPECIAL adjuvant 
Behandling 

 Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings-
tillfälle, mg/m2 

Antal 
administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/cykel/kur Adm Dag 

A Docetaxel 
(Taxotere) 75 1 1 i.v. 1 

B Cyklofosfamid 600 1 1 i.v. 1 

C Filgrastim alt 
Pegfilgrastim 

Standarddos med 
avseende på pat vikt 1 8 (om 

Pegfilgrastim=1) s.c. 4-
11  

 Substans/dag 1 Dag 2-21 behandlingsuppehåll Dag 22 ny cykel/kur 
A Docetaxel A -  

B Cyklofosfamid B -  

C Filgrastim C Ges dag 4-11  

Övrigt 
• Allegiprofylax: Premedicinering med kortison motsvarande tablett Betametason: 1 tim före 

behandling tas Betapred 16 tabletter = 8 mg. Dagen efter behandling; på morgonen tas Betapred 8 

tabletter = 4 mg.  

• Antiemetika: Medelemetogen. 

• Ordinera G-CSF i Cosmic. Delas ut av sjuksköterska, ej på recept. 

• Provtagning 

Dosreduktion 
Substans Neutrofila TPK 
 <1,0 <100 

Docetaxel Behandlingen uppskjutes Behandlingen uppskjutes 

Patientinformation 

Allergi och antiemetikaprofylax 

Körschema 
 Att göra  Infusionstid Var ordinerat 

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/2ba6787a-f614-473f-9370-116cc603137d?pageId=142868
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/9c7a954a-bc7c-4d56-ad44-70b9a1af5404?pageId=142868
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/brostcancer/cyklofosfamid-docetaxel/PatientInfo
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/ffe5612a-3e15-4595-9790-017fd21cc58d


 INSTRUKTION 2(2) 

 
 

   
Godkänt av Eva Ulff Gäller från 2025-10-15 
Innehållsansvarig Eva Ulff Version 7.0 
Kapitel       Dokument ID 245090  

1 Kontrollera att patienten tagit allergi + 
antiemetikaprofylax enligt schema.  Cytodose 

2 Akutvagn tillgänglig  - 

3 Sätt spoldropp 250 ml Natriumklorid för 
spolning före och efter respektive läkemedel   

4 Ge Docetaxel spädd i 250 ml Natriumklorid 
9 mg/ml som intravenös infusion 60 minuter Cytodose 

5 
Ge Cyklofosfamid spädd i 250 ml 
Natriumklorid 9 mg/ml som intravenös 
infusion 

20 minuter Cytodose 

6 Lämna ut filgrastim enligt ordination  Cosmic 
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