N Region

INSTRUKTION 1(1)

¥ JBnkdpings lan

CT Dranage, rontgen Ryhov

Patienten ska ha en séngplats pa Ryhov for forberedelser och eftervard.

Forberedelser

Alla smycken som finns i undersokningsomrédet ska vara bortplockat.
PVK ska vara satt och patienten ska vara sjukhusklddd och komma till
rontgen 1 sdng.
Fastande 4 timmar fore undersokningen.
Dagsfarskt PK-INR och TPK ska finnas.
PK-INR 1,5 eller ldgre, trombocyter 6ver 100. Om proverna avviker ska
lakare konsulteras och man far diskutera atgird innan patienten kommer
till rontgen.
NOAK-preparat och trombocythimmare ska vara utsatta enligt rutin.
Vid trombosprofylax med LMWH ska patienten inte erhélla det pa
morgonen.
Ange eventuellt tolkbehov, se separat dokument.

o Tolkbehov infor rontgenundersékning.
Om patienten inte kan ligga still pa grund av oro eller smirta ska
premedicinering administreras pd avdelning infor ingreppet.

Hur gar en undersokning till

Undersokningen utfors 1 buk-, sido- eller rygglage.

Patienten ska kunna ligga i den position, t.ex. bukldge, som rontgen har
meddelat. Viktigt att detta har testats innan undersdkningen.

Patienten ska kunna ligga stilla under undersokningen, cirka 60 minuter.
Patienten ska kunna medverka till och folja instruktioner.
Lokalbeddvning ges.

Omrédet steriltvittas.

Eftervard

Patienten ska observeras och kontrolleras fastande sdngliggande pa
vardavdelning enligt eftervardsblankett (1 — 4 timmar).
Drinaget 1dmnas vanligtvis 6ppet fran CT.
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