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Godkänt av Mårten Lindström Gäller från 2025-11-10 
Innehållsansvarig Sandra Sjöblad Version 13.0 
Kapitel       Dokument ID 123720  

Utbytbarhetslista läkemedel 
Region Jönköpings läns komplettering till Läkemedelsverkets lista 
Utbytbarhetsinformation på www.fass.se används i första hand vid hantering av generiskt utbytbara läkemedel på Region Jönköpings läns 
(RJLs) vårdenheter. Samma utbytbarhetsinformation finns på www.lakemedelsverket.se under rubriken Förskrivning. Utbytbara läkemedel 
enligt Läkemedelsverket innehåller samma aktiva substans, i samma styrka, har samma beredningsform och de är bedömda som 
terapeutiskt likvärdiga. 

RJLs utbytbarhetslista innehåller läkemedel som inte finns med på FASS/Läkemedelsverkets lista, men som av RJLs kliniska apotekare 
bedömts vara utbytbara om läkemedel iordningsställs och/eller överlämnas/administreras på en vårdenhet. RJLs utbytbarhetslista 
uppdateras årligen och godkänns av Läkemedelskommitténs ordförande. 

För att sjuksköterska i samband med iordningsställande och/eller överlämnande/administrering på vårdenheten ska få byta läkemedel 
enligt FASS/Läkemedelsverkets lista och RJLs utbytbarhetslista utan läkarkonsultation krävs att verksamhetschef, alternativt medicinskt 
ansvarig läkare på vårdenheten, godkänt arbetssättet. Godkännandet ska finnas i vårdenhetens lokala rutin för ordination och hantering av 
läkemedel.  

Att tänka på vid utbyte: 

• Kontrollera alltid läkemedlets styrka 
• Enstaka patienter kan av olika skäl behöva få det preparat som de ordinerade, ex. patienter med allergi mot vissa innehållsämnen. 

Vid tveksamhet ska ansvarig läkare kontaktas 
• RJLs utbytbarhetslista ska ses som en hjälp att hitta eventuella läkemedelsalternativ och måste användas med omdöme 

http://www.fass.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
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Läkemedel som har indikation epilepsi 
Preparat som på nedanstående lista är indexerade med ”obs epilepsi” kräver särskilt ställningstagande innan byte, eftersom ett utbyte kan 
orsaka en förändring i patientens plasmakoncentration för läkemedlet. Det kan ha klinisk relevans när det gäller behandling av epilepsi. 
Därför ska RJLs utbytbarhetslista generellt inte tillämpas vid indikation epilepsi, utan kontakt ska först tas med ansvarig läkare på 
vårdenheten. I vissa fall har läkaren godkänt att byte av preparat får göras på öppenvårdsapotek (Hantering av läkemedel som inte är 
utbytbara på apotek-Folkhälsa och sjukvård) och det framgår då i Cosmics läkemedelslista, se receptinformation. I dessa fall kan 
sjuksköterska även göra bytet på vårdenheten utan att först kontakta ansvarig läkare. Observera att det är viktigt att patienten inte blir 
utan läkemedel, i sådant läge är det bättre att använda generiskt läkemedel än inget alls. 

 

 

 

 

  

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/755b90e9-72ad-4a68-b053-ddb97587a59c?pageId=24236&blockId=33281
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/755b90e9-72ad-4a68-b053-ddb97587a59c?pageId=24236&blockId=33281
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Sammanställning av utbytbarhet för insulin. Innehållet är utbrutet ur listan som börjar på nästkommande sida.  

 

Använd Form Synonym 
Snabbverkande insulin 
Insulin lispro injektion Apidra, Humalog, Insulin aspart, 

NovoRapid 

Medellångverkande insulin 
Humulin NPH injektion Insulatard 
Långverkande insulin 
Abasaglar injektion Lantus 
Mixinsulin 
Humalog Mix 25 injektion NovoMix 30 
 

• Hittar du inte det insulin du söker och vi inte har det på sjukhuset krävs läkarkontakt för byte.  
• Öppnad insulinampull ska förvaras i rumstemperatur och är hållbar i 7 dygn efter öppnande. 
• Insulinpennor blir alltid patientbundna och ska förvaras i rumstemperatur i patientlådan eller hos patienten om denne 

självmedicinerar.  
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A  
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Abasaglar injektion Lantus långverkande 

insulin 
A10AE04 

Absenor (obs 
epilepsi) 

enterotablett Orfiril valproinsyra N03AG01 

Absenor Depot 
(obs epilepsi) 

depottablett/depotkapsel Depakine Retard, Ergenyl Retard, 
Orfiril Long  

valproinsyra N03AG01 

Accofil injektion Nivestim, Zarzio filgrastim L03AA02 
Adartrel tablett Requip ropinirol N04BC04 
Albumin infusion Albunorm, Alburex. Albutein albumin B05AA01 
Albunorm infusion Albumin, Alburex, Albutein albumin B05AA01 
Albutein Infusion Albumin, Albunorm, Alburex albumin B05AA01 
Alburex infusion Albumin, Albunorm, Albutein albumin B05AA01 
Alfacalcidol kapsel Etalpha alfakalcidol A11CC03 
Alfadil depottablett Alfadil BPH doxazasin C02CA04 
Alfadil BPH depottablett Alfadil, Doxalfa, Doxazosin doxazosin C02CA04 
Alvedon oral suspension Paracetamol, Pinex Jordgubb paracetamol N02BE01 
Amimox oral suspension Amoxicillin amoxicillin J01CA04 
Amoxicillin oral suspension Amimox amoxicillin J01CA04 
Anivo (obs 
epilepsi) 

kapsel/tablett Delarit, Gabapentin, Neurontin gabapentin N02BF01 

Apidra injektion Humalog, Insulin aspart, Insulin 
lispro, NovoRapid  

snabbverkande 
insulin 

A10AB06 

Aritonin Tablett/depottablett Circadin, Mecastrin, Melatan, 
Melatonin, Mellozzan, Orimelan 

melatonin N05CH01 
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Asacol suppositorium Pentasa mesalazin A07EC02 
B 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Bactrim   oral suspension Eusaprim sulfametoxazol + 

trimetoprim 
J01EE01 

Benferol kapsel/tablett Colecalciferol, Divifarm, Divisun kolekalciferol 
(vitamin D3) 

A11CC05 

Bisolvon oral lösning Bromhexin  bromhexin R05CB02 
Bloxazoc depottablett Metoprolol Retard metoprolol C07AB02 
Brieka (obs 
epilepsi) 

kapsel Lyrica, Pregabalin pregabalin N02BF02 

Bromhexin oral lösning Bisolvon bromhexin R05CB02 
Brufen  oral suspension Ibuprofen, Ipren, Nurofen 

Apelsin/Jordgubb 
ibuprofen M01AE01 

Budenofalk enterokapsel/depotkapsel Budesonid, Entocort budesonid A07EA06 
Budesonid enterokapsel/depotkapsel Budenofalk budesonid A07EA06 
C 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Calcichew-D3  tablett/tuggtablett D-calsor kalciumkarbonat + 

kolikalciferol 
A12AX 

Calcichew-D3 
mite 

tablett/tuggtablett Kalcipos-D mite kalciumkarbonat + 
kolikalciferol 

A12AX 

Calcitugg tablett/tuggtablett Kalcipos kalciumkarbonat A12AA04 
Cefadroxil kapsel/löslig tablett Cefamox löslig cefadroxil J01DB05 
Cefamox löslig löslig tablett Cefadroxil kapsel cefadroxil J01DB05 
Cipralex tablett Premalex escitalopram N06AB10 
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Circadin depottablett/tablett Aritonin, Melatan, Melatonin, 
Mellozzan, Orimelan 

melatonin N05CH01 

CitraFleet pulver till oral lösning Picoprep magnesiumoxid + 
citronsyra 

A06AB58 

Colecalciferol kapsel/tablett Benferol, Detremin, Divifarm, 
Fultium 

kolekalciferol 
(vitamin D3) 

A11CC05 

D  
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Delarit (obs 
epilepsi) 

kapsel/tablett Anivo, Gabapentin, Neurontin gabapentin N03AX12 

Depakine Retard 
(obs epilepsi) 

depottablett/depotkapsel Absenor Depot, Orfiril Long  valproinsyra N03AG01 

Desmopressin tablett Nocutil desmopressin H01BA02 
Detremin kapsel/tablett Colecalciferol, Divifarm, Divisun kolekalciferol 

(vitamin D3) 
A11CC05 

Divifarm kapsel/tablett Benferol, Detremin, Fultium kolekalciferol 
(vitamin D3) 

A11CC05 

Divisun   kapsel/tablett Benferol, Detremin, Fultium kolekalciferol 
(vitamin D3) 

A11CC05 

Dolatramyl depotkapsel/depottablett Gemadol tramadol N02AX02 
Doxalfa depottablett Alfadil BPH doxazosin C02CA04 
Doxazosin depottablett Alfadil BPH doxazosin C01CA04 
Dulcolax enterotablett Toilax bisakodyl A06AB02 
Duroferon depottablett/enterokapsel Niferex tvåvärt järn B03AA07 
E 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Entocort Enterokapsel/depotkapsel Budenofalk budesonid A07EA06 
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Ergenyl Retard 
(obs epilepsi) 

depottablett/ depotkapsel Absenor Depot, Orfiril Long valproinsyra N03AG01 

Escitalopram tablett Premalex escitalopram N06AB10 
Etalpha kapsel Alfacalcidol alfakalcidol A11CC03 
Eusaprim oral suspension  Bactrim sulfametoxazol + 

trimetoprim 
J01EE01 

Euthyrox tablett  Levaxin levotyroxin H03AA01 
F 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Forlax pulver till oral lösning Lacrofarm, Laxido Apelsin, 

Laximyl, Laxiriva, Macrovic, 
Movicol, Moxalole, Omnicol 

makrogol A06AD15 

Fultium kapsel/tablett Colecalciferol, Divifarm, Divisun kolekalciferol 
(vitamin D3) 

A11CC05 

G 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Gabapentin (obs 
epilepsi) 

kapsel/tablett Anivo, Delarit, Neurontin gabapentin N02BF01 

Gemadol depotkapsel/depottablett Dolatramyl, Nobligan Retard, 
Tradolan Retard, Tramadol Retard 

tramadol N02AX02 

H 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Hermolepsin 
Retard (obs 
epilepsi) 

depottablett Tegretol Retard, Trimonil Retard karbamazepin N03AF01 

Humulin NPH injektion Insulatard medellångverkande 
insulin 

A10AC01 
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Humalog injektion Apidra, Insulin aspart, Insulin 
lispro, NovoRapid  

snabbverkande 
insulin 

A10AB04 

Humalog Mix 25 injektion NovoMix 30 mixinsulin A10AD04 
Hydrokortison salva/kräm Mildison Lipid hydrokortison D07AA02 
I 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Ibuprofen oral suspension Brufen, Ipren, Nurofen 

Apelsin/Jordgubb 
ibuprofen M01AE01 

Injexate  injektion Metex, Metoject, Metojectpen, 
Nordimet 

metotrexat L04AX03 

Insulatard injektion Humulin NPH medellångverkande 
insulin 

A10AC01 

Insulin aspart injektion Apidra, Humalog, Insulin lispro, 
NovoRapid,  

snabbverkande 
insulin 

A10AB05 

Insulin lispro injektion Apidra, Humalog, Insulin aspart, 
NovoRapid 

snabbverkande 
insulin 

A10AB04 

Ipren  oral suspension Brufen, Ibuprofen, Nurofen 
Apelsin/Jordgubb 

ibuprofen M01AE01 

K 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Kalcipos tablett/tuggtablett Calcitugg kalciumkarbonat A12AA04 
Kalcipos-D tablett/tuggtablett Calcichew-D3 kalciumkarbonat + 

kolikalciferol 
A12AX 

Kalcipos-D mite tablett/tuggtablett Calcichew-D3 mite kalciumkarbonat + 
kolikalciferol 

A12AX 

Keppra (obs 
epilepsi) 

infusion/oral 
lösning/tablett 

Levetiracetam levetiracetam N03AX14 
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Kolestyramin pulver till oral suspension Questran kolestyramin C10AC01 
L 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Lacosamide (obs 
epilepsi) 

tablett Vimpat lakosamid  N03AX18 

Lamictal (obs 
epilepsi) 

dispergerbar 
tablett/tuggtablett 

Lamotrigin lamotrigin N03AX09 

Lamotrigin (obs 
epilepsi) 

dispergerbar 
tablett/tuggtablett 

Lamictal lamotrigin N03AX09 

Lantus injektion Abasaglar långverkande 
insulin 

A10AE04 

Levaxin tablett Euthyrox levotyroxin H03AA01 
Levetiracetam 
(obs epilepsi) 

infusion/oral 
lösning/tablett 

Keppra levetiracetam N03AX14 

Lyrica (obs 
epilepsi) 

kapsel Brieka, Pregabalin pregabalin N02BF02 

M 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Mecastrin depottablett/tablett Aritonin, Melatan, Melatonin, 

Mellozzan, Orimelan 
melatonin N05CH01 

Melatan depottablett/tablett Aritonin, Circadin, Mecastrin, 
Melatonin, Mellozzan, Orimelan 

melatonin N05CH01 

Melatonin 
AGB/Orifarm 

depottablett/tablett Aritonin, Circadin, Mecastrin, 
Melatan, Mellozzan, Orimelan 

melatonin N05CH01 

Mellozzan depottablett/tablett Aritonin, Circadin, Mecastrin, 
Melatan, Melatonin, Orimelan 

melatonin N05CH01 

Mesalazin suppositorium Pentasa mesalazin A07EC02 
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Metex injektion Injexate, Metoject, Metojectpen, 
Nordimet 

metotrexat L04AX03 

Metoject, 
Metojectpen 

injektion Injexate, Metex, Nordimet metotrexat L04AX03 

Metomylan depottablett Metoprolol Retard metoprolol C07AB02 
Metoprolol depottablett Metoprolol Retard metoprolol C07AB02 
Metoprolol Retard depottablett Bloxazoc, Metomylan, Metoprolol, 

SelokenZOC 
metoprolol C07AB02 

Mildison Lipid salva/kräm Hydrokortison hydrokortison D07AA02 
Mometason kräm Ovixan Mometasonfuroat D07AC13 
N 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Naprocur tablett/enterotablett Naproxen, Pronaxen naproxen M01AE02 
Naprosyn Entero tablett/ enterotablett Naproxen, Pronaxen naproxen M01AE02 
Naproxen  tablett/enterotablett Naprocur, Naprosyn Entero naproxen M01AE02 
Neurontin (obs 
epilepsi) 

kapsel/tablett Anivo, Delarit, Gabapentin gabapentin N02BF01 

Niferex depottablett/enterokapsel Duroferon tvåvärt järn B03AA01 
Nivestim injektion Accofil, Zarzio filgrastim L03AA02 
Nobligan Retard depotkapsel/depottablett Gemadol tramadol N02AX02 
Nocutil  tablett Desmopressin desmopressin H01BA02 
Nordimet injektion Injexate, Metex, Metoject, 

Metojectpen 
metotrexat L04AX03 

NovoMix 30 injektion Humalog Mix 25 mixinsulin A10AD05 
NovoRapid injektion Apidra, Humalog, Insulin aspart, 

Insulin lispro  
snabbverkande 
insulin 

A10AD05 



 

RUTIN 11(13) 

  

   
Godkänt av Mårten Lindström Gäller från 2025-11-10 
Innehållsansvarig Sandra Sjöblad Version 13.0 
Kapitel       Dokument ID 123720  

Nurofen 
Apelsin/Jordgubb 

oral suspension Brufen, Ibuprofen, Ipren ibuprofen M01AE01 

O 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Omnilax pulver till oral lösning Lacrofarm, Laxido Apelsin, 

Laximyl, Laxiriva, Macrovic, 
Movicol, Moxalole, Omnicol 

makrogol A06AD15 

Orfiril (obs 
epilepsi) 

enterotablett Absenor  valproinsyra N03AG01 

Orfiril long (obs 
epilepsi) 

depottablett/depotkapsel Absenor Depot, Depakine Retard, 
Ergenyl Retard 

valproinsyra N03AG01 

Ovixan kräm Elocon, Mometason mometason D07AC13 
P 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Panodil  oral suspension Paracetamol, Pinex Jordgubb paracetamol N02BE01 
Pronaxen tablett/enterotablett Napocur, Naprosyn Entero  naproxen M01AE02 
Paracetamol oral lösning Alvedon, Panodil paracetamol N02BE01 
Pentasa suppositorium Asacol, Mesalazin, Salofalk mesalazin A07EC02 
Picoprep pulver till oral lösning CitraFleet magnesiumoxid+ 

citronsyra 
A06AB58 

Pinex Jordgubb oral lösning Alvedon, Panodil paracetamol N02BE01 
Pregabalin (obs 
epilepsi) 

kapsel Brieka, Lyrica pregabalin N02BF02 

Premalex tablett Cipralex, Escitalopram escitalopram N06AB10 
Q 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Questran pulver till oral suspension Kolestyramin, Questran Loc kolestyramin C10AC01 
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Questran Loc pulver till oral suspension Questran kolestyramin C10AC01 
R 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Requip tablett Adartrel ropinirol N04BC04 
S 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Salofalk suppositorium Pentasa mesalazin A07EC02 
Seloken ZOC depottablett Metoprolol Retard metoprolol C07AB02 
Sotacor tablett Sotalol sotalol C07AA07 
Sotalol  tablett Sotacor sotalol C07AA07 
T 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Tegretol Retard 
(obs epilepsi) 

depottablett Hermolepsin Retard, Trimonil 
Retard 

karbamazepin N03AF01 

Thiamine injektion Vitamin B1 LICENS tiamin A11DA01 
Toilax enterotablett Dulcolax bisakodyl A06AB02 
Topamac (obs 
epilepsi) 

tablett Topimax, Topiramat topiramat N03AX11 

Topimax (obs 
epilepsi) 

tablett Topamac, Topiramat topiramat N03AX11 

Topiramat (obs 
epilepsi) 

tablett Topamac, Topimax topiramat N03AX11 

Tradolan Retard depotkapsel/depotablett Gemadol tramadol N02AX02 
Tramadol Retard depotkapsel/depottablett Gemadol tramadol N02AX02 
Trimonil Retard 
(obs epilepsi) 

depottablett Hermolepsin Retard, Tegretol 
Retard 

karbamazepin N03AF01 
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V 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Vimpat (obs 
epilepsi) 

tablett Lacosamide lakosamid N03AX18 

Vitamin B1 
LICENS 

injektion Thiamine tiamin A11DA01 

W     
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Waran tablett Warfarin  warfarin B01AA03 
Z 
Preparat Form Synonym Substans ATC 
Zarzio injektion Accofil, Nivestim  filgrastim L03AA02 
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