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VARDRIKTLINJE

Matris for vardriktlinjer

1(9)

Diagnos Handliggning | Handliggnin | Handliggning | Aterremiss
inom g inom inom psykiatri | till
primérvarden | somatik primérvard

en

Organiska psykiska storningar

Konfusion Primér Behov av Vid substans / Beroende pa
utredning for | somatisk drogrelaterad konfusionens
att utesluta slutenvard konfusion. Efter | orsak.
somatisk geriatrisk utesluten
genes. vard. somatisk genes.

Demens. Basal Avancerad Vid psykos i Nér psykos

Inkl utredning och | utredning - samband med ar under

alkoholdeme | handldggning. | remiss till demenssjukdom | kontroll.

ns Aldre patient Geriatrisk eller nér
med paranoida | klinik. psykosen ar
vanforestéllnin | Slutenvardsan | dominerande.
gar p.g.a. svar ligger pd | Vid samtidig
sensorisk medicin eller | dominerande
deprivation geriatrisk psykossjukdom.
skots av klinik.
distriktsldkare.

Hjirnskador. | Samverkan Remiss till Vid behov av I lugnt lage.

Restsymtom | med neurologklini | psykiatrisk Efter
kommunal ken vid konsultation och | utredning
hemtjénst och | neurologiska | behandling vid | och
sjukvard. komplikatione | dominerande fardigbehand

r, alternativt | psykiatriska ling inom
till komplikationer. | specialist-
rehabmedicins psykiatrin
ka kliniken och efter
eller sarskild
habiliteringen. overenskom
Enligt melse.
rutinerna kan
habiliteringen
ta Over efter
rehabmedicins
ka kliniken.
Psykotiskt Litta symtom Svéra symtom I lugnt lage.
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VARDRIKTLINJE 2(9)
syndrom Somatisk Omgaende Efter
orsakat av utredning om remiss till utredning
somatisk patienten har psykiatrisk och
genes latta symtom klinik vid fardigbehand

som klaras i psykotisk aktiv | ling inom
Oppen vérd. fas. specialist-
psykiatrin
och efter
sdrskild
overenskom
melse.
Missbruk
Likemedel, | Primérvardens | Svar Svar abstinens For somatisk
narkotika, huvuduppgift | berusning och uppfoljning
alkohol, ar Hog promille | komplikationer | vid behov
blandmissbr | primarpreventi | (3,5 promille | till missbruk. och for
uk, v och att eller svar Vid avgiftning aversions-
spelmissbru | uppmarksamm | allminpaverk | dér det behandling.
k a och an) i foreligger risk
(hasardspel), | diagnostisera utandingslufte | for delirium,
dopning riskbruk, n ir en abstinenskrampe
missbruk och intoxikation r, suicid kan
beroende, samt | och kréver inliggning pa
att handlagga | medicinskt beroendeenhete
missbruksrelat | omhéindertaga | n Ryhov eller
erade nde. psykiatrisk
somatiska Handliagga allvérdsavdelnin
problem. missbruksrelat | g vara aktuell.
I samarbete erade Missbruk i
med somatiska kombination
kommunens problem som | med allvarlig
missbruksvard | inte kan psykisk sjukdom
understddja skdtas inom hanteras vid
vard och Primédrvarden. | psykiatrisk
behandling. Oppen- eller
Huvudansvar slutenvard.
vid LVM. Substitutions-
Lakemedelsber behandling vid
oende narkomani
handlaggs (LARO).
primért av den Medverka vid
organisation mycket
som har svarbehandlat
forskrivit lakemedelsberoe
lakemedlet. nde.
Karin Karlsson Galler fran 2022-12-28
Karin Karlsson Version 2.0
Dokument ID 253100




N Region
¥ JBnkdpings lan

VARDRIKTLINJE

3(9)

Dubbel-
diagnos
(samtidig
missbruksdi
agnos och
psykiatrisk
diagnos)

Latt till mattlig
psykisk
storning vid
samtidigt
missbruk.

Missbruk i
kombination
med allvarlig
psykisk
storning.
Oppenvardsbeha
ndling med
Subutex och
Metadon kan
inledas pa
avdelning E.
Slutenvéardsbeha
ndling av
blandmissbruk
och/eller
narkotikamissbr
uk sker pa
avdelning E,
Lanssjukhuset
Ryhov. Insatser
for patient med
dubbeldiagnos
och stort vard-
och stodbehov
kan samordnas
av en case
manager 1
enlighet med
avtalad
strukturerad
samverkan
mellan psykiatri,
primérvéard och
socialtjinst.

Handlaggnin
gav
korkorts-
och
alkolasintyg

Intyg for
korkort och
alkolés kan
handldggas av
distriktsldkare
om
Transportstyrel
sen sd anger.

Korkortsintyg
kan
handldggas av
specialist om
Transportstyre
Isen sa anger.

Korkortsintyg
for patient med
pagaende
psykiatrisk
kontakt utfardas
pa den
psykiatriska
enheten.

Stabil patient
som inte har
aktuell kontakt
med psykiatrin
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krévs remiss till
psykiatrin om
Transportstyrels
en kréver det.

Ovriga vardgivare
Kommunen har huvudansvaret for missbruksvérden sdvil nir det géller alkohol,
narkotika som blandmissbruk. I manga kommuner finns enheter for
missbruksvard diar Regionen tillfort medicinsk kompetens. Ideella organisationer
tar ocksa ett ansvar i grundldggande missbruksvard.

Se Overenskommelse kring samverkan gillande vérd och stdd for personer med
riskbruk, missbruk och beroende mellan kommunerna och Regionen i Jonkopings
lan, under relaterat.

Diagnos Handléiggning | Handliiggni | Handliggning | Aterremiss
inom ng inom inom psykiatri | till
primérvirden | somatik primérvar

den

Psykotiska tillstind

Schizofreni, Regelbunden Alla med Lugn

vanforestéllning | somatisk misstankt sjukdomsbi

ssyndrom uppfoljning schizofreni och | Id med
efter remiss vanforestéllning | kdnd
fran psykiatrin. ssyndrom ska psykosdiag
(se aterremiss) remitteras till nos kan
psykiatrisk efter
klinik, samrad i
remittering ska | vissa fall
ske omgaende. | foljas upp
av
primérvéard
en.

Akut psykos, (Se aterremiss) Omgaende Eventuellt

substansbetinga omhéndertagan | efter stabil

d (kemisk) de inom period med

psykos, psykiatrin stabil

psykotiska medicineri
syndrom UNS. ng.

Affektiva storningar

Depression Lindriga till Svara Depression
medelsvéra depressioner kan ndr
depressioner med och utan specialistbe
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ska skotas av
primdrvarden

psykotiska
depressionssymt
om, med grav
hdmning och
alltid vid
suicidrisk.
Ovriga
depressioner nér
behandlings-
mojligheterna
inom
primdrvarden dr
uttdmda.

Nér speciella
behandlingsfor
mer finns som
saknas hos
annan
vardgivare; t.ex.
ECT och
specifik
psykoterapeutis
k kompetens.
Behandlingsans
varet for denna
patientgrupp
ligger pa
specialistpsykiat
rin.

hov inte
finns
remitteras
ater.

Depression
under graviditet

och puerperium.

Vid latt till
mattlig
depression kan
samtalsbehandl
ing ges av
mdodra- och
barnhélsovards
psykolog i
samrad med
specialistpsyki
atrin.

Behandlingsans
varet for denna
patientgrupp
ligger pa
specialistpsykiat
rin.

Biopoldra
syndrom

Alltid
omhéndertagan
de inom
psykiatrin.

Aterremitte
ras enbart
efter
overensko
mmelse.

Cykloid psykos

Alltid

Aterremitte
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omhéndertagan | ras enbart
de inom efter
psykiatrin. overensko

mmelse.
Manisk episod Alltid Aterremitte
omhindertagan | ras enbart
de inom efter
psykiatrin. overensko
mmelse.
Angesttillstind och stressrelaterade tillstind
Paniksyndrom, | Létta till Vid svéra eller | Nar
agorafobi, medelsvéra. invalidiserande | specialistva
specifik fobi, symtom och vid | rd inte
social fobi. terapiresistens. | ldngre
behovs.
Tvangssyndrom | Litta. Medelsvara till | Forbéttring
svara samt vid | s att
svarare behov for
funktionshinder | specialistva
och rd inte
terapiresistens finns.
ska remitteras
till psykiatrisk
klinik.
Generaliserat Latta till Svéra tillstdind | Nér behov
angestsyndrom | medelsvéra inklusive de av
med svara specialist
funktionshinder | inte langre
och finns.
terapiresistens
bor alltid
remitteras till
psykiatrisk
klinik
Kriser och Latta till Svéra tillstdind | Nér behov
anpassnings- medelsvéra. - Kriser med av
storningar. suicidrisk specialist
- Kriser dér man | inte lingre
misstanker finns.
bakomliggande
psykopatologi
kan vara i
behov av remiss
till psykiatrisk
klinik for
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beddmning.
Utmattningssyn | Skoéts inom Vid
drom. primdrvarden. komplicerad
sjukdomsbild
remitteras till
psykiatrin for
bedomning.
Posttraumatiskt | Léttare Svérare Nér behov
stressyndrom. och/eller av
komplexa specialist
PTSD. inte ldngre
finns.
Somatoforma Latta till Remitteras till | Nar
syndrom. medelsvéra psykiatrisk specialistbe
psykosomatisk klinik vid hov inte
a besvir. svarare symtom | ldngre
for konsultation. | finns.
Aterremiss
for
konsultatio
n

Katastrofer och stora olyckor

Handldggs inom sérskild organisation; Kommunernas POSOM-grupper, i
forekommande fall 1 primérvérdens krisgrupper och vid katastrofer
krisstodsorganisationen pa respektive sjukhus.

Diagnos Handliggning | Handliggni | Handliggning | Aterremiss
inom ng inom inom psykiatri | till
primirvarden | somatik primérvar

den

Atstorningar. Patient med Remiss till

Anorexia lattare och psykiatrisk

nervosa, okomplicerade klinik, vid

Bulimia symtom kan medelsvara till

nervosa, ovriga | skotas i svara symtom.

atstorningar primérvard.

enligt ICD 10. Somatisk
undersokning/u
tredning.
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Somnstérningar | Utredning, Vid
beddmning via invalidiserande
primirvérden. symtom dir
Réd, medicinering
information, eller annan
eventuell behandling inte
samtalsbehandl hjalpt.
ing och
medicinering.
Personlighetsstd | Léttare drag av Vid svérare Stabilt
rning storningar symtom och néir lage.
skots inom behov av
primirvérden. diagnostik
foreligger
remiss till
psykiatrisk
klinik.
Begavningsutre | Basutredning Utreds av
dning innefattande psykolog inom
testning, psykiatrin
funktionsbedo endast
mning, samt da samtidig
somatisk psykiatrisk
undersokning. diagnos finns
Utredning om och
ansvaret pagar patienten har
hosten 2021. pagaende
psykiatrikontakt
Neuropsykiatri | Basutredning | Personer Utredning efter
innefattande med remiss och dé
sjdlvskattnings | stod enligt basal utredning
formular, LSS ar gjord. Vid
utvecklingsana | kan bli behov specifik
mnes, aktuella psykiatrisk
funktionsbedd | for behandling
mning, samt habiliteringe | sdsom
somatisk n. forskrivning
undersokning. | Vuxenhabilit | och utprovning
(Gors 1 vissa eringen av
fall inom handldgger | licenspreparat
Skolhélsovarde | dessutom (Concerta,
n). utvecklingss | Ritalina) som
torning kraver
med autism. | specialist-
kompetens. Vid
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behov ingé 1
samverkan med
till exempel
kommun med

psykopedagiska
insatser och
handledningshja
Ip.
Vérdintygsbedd | Utanfor Pé somatisk | Aktuell patient
mning. psykiatriska Vardavdelni | inom psykiatrin.
kliniken och pa | ng.
psykiatriska
kliniken under
jourtid 1 vissa
fall. Se Fakta,
Vardintygsbed
Omning.
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