¥ Region BESKRIVNING 1(7)
¥ JBnkdpings lan

Samordning av undersokning/behandling for barn
som sederas eller sovs.

Inledning

Behov av samordning uppkommer néir barn med funktionsnedsittning eller
sjukdom behdver atgérder av flera olika aktorer. Samordning 1 samband med
sovning/sedering hanteras individuellt med mal att underlitta for barnet.
Narkosformen avgdr vilka méjligheter det finns for ytterligare undersdkningar,
behandlingar. Den enhet som initierar sévningen, sederingen har huvudansvar for
samordningen, bendmns 1 dokumentet som huvudaktor.

(Arbetsséttet dr mgjligt att anvénda nir behov av samordning uppkommer hos
vuxna som ska sovas, sederas).

Checklista

Behov av s6vning/sedering uppkommer:
e Vilka kliniker kan tdnkas vara intresserade av att utfora nagonting med

patienten?
o Stéll fragan till dessa kliniker via remiss, messenger, brev eller
telefon.

o Finns behov av vaccination, provtagning, lumbalpunktion (LP)
eller annan undersdkning, behandling?
e Stdd i pedagogiska fragor exempelvis vid forberedelse, kontakta
specialpedagog pa barnklinikens lekterapi 010-242 22 92 alternativt
barnkliniken@rjl.se.

Operation (narkos, anestesi)
Narkosform och aktuell operationssal avgor vilka mdjligheter det finns for
samordning av undersokningar och behandlingar.

1. Skicka operationsanmaélan. Foljande ska anges:
a. Vilka undersokningar, atgérder som &r inplanerade.
b. Ungefarlig tidsatgédng for dessa och en prelimindr ordning.
c. Namn och telefonnummer till de som ska kontaktas.

2. Boka plats pa barnuppvaket (for kliniker med egna operationstider).

3. Behovs ett enskilt rum bokas det enligt PM: Peroperativt
omhéndertagande av barn med Autismspektrumdiagnoser:
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/1d8917ab-c671-47bc-
892b-c21{5b9f405a

4. Barn med behov av inskolning infor narkos: skicka konsultremiss som
komplement till operationsanméilan, remissmall "Rédda Barn Flodet”. Se
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skairmdump Cosmic:
https://intranat.rjl.se/api/Evolution/pdf/2b5d99cd-8f5b-4fde-8d3e-
db60d8426771 Ska narkostillfdllet ske inom tvd veckor kontaktas istillet
operationskoordinator pé telefon 010-242 29 80.

Hélsodeklaration fylls 1 av patient/anhorig, skickas till
narkosmottagningen alt scannas in i journalen som en administrativ
anteckning och sparas ner under bifogade filer, hdlsoenkat.
MRB-screening utifrdn regionens riktlinjer ombesorjs av anmilande
klinik.

Kliniker som har behov av atgérder i narkos och som inte har egna operationstider
(t.ex. barnhabilitering och barnklinik): Skicka en konsultremiss till "OP IVA
Remissenhet Jkp”. Ange samma uppgifter 1 konsultremissen som i
operationsanmaélan enligt punkt 1.

Den klinik som skickar en sddan konsultremiss blir huvudaktor.

Narkosldkare bedomer remissen, hilsodeklarationen och gor operationsanmélan
samt narkosbedomning. Narkosmottagningen kontaktar operations koordinator
som bokar dag, tid och plats for patienten. Huvudaktoren behover kontrollera med
koordinator pé operation, att plats pa barnuppvaket bokas (se flode punkt 2-5).

Provtagning i narkos

Vid behov av provtagning, ange bestillningsdatum (BOS) for dessa 1
operationsanmélan. Ange dven om det ska tas prover med pappersremiss,
t.ex. genetisk utredning.

Vid behov av analyser som inte finns i BOS t.ex. genetiska prover ska den
som initierar provtagningen skicka/limna pappersremissen till
narkosmottagningen samt ange vilka ror som ska anvéndas. Detta géller
alla prover som inte finns 1 BOS.

For vissa prover krivs det "medicinsk information". Detta ska ordinerande
lakare fylla i ndr proverna bestélls.

Vid omfattande provtagning, ange om det gar att ta flera prover i samma
ror.

Undvik urinprover, vid stark indikation for provtagning urintappas barnet.
Etiketter frdn BOS skrivs ut av den som utfor provtagningen, provet
skickas 1 BOS och ldmnas till provinldimningen.

Vaccination i narkos

Behov av vaccinering kan férmedlas via fordldrar, barnhédlsovérd, skolhidlsovard
eller annan enhet. Vaccination kan genomforas i samband med mindre ingrepp.
Vid storre operationer dr det operatdren som avgdr om vaccinering dr 1dmpligt.

Behovet av vaccination ska tydligt framga pa operationsanmélan sa att
koordinator pa operation kan planera for vaccinationen.
Instruktion inkl bilaga om kylférvaring och transport av vaccin:
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https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/d5777221-b07d-
4cd5-aeb4-76ed7b7d7b25

e Huvudaktor ser till att vaccin ordineras pa remissen
”Vaccinationsordination/Remiss”:
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/raw/c9220de5-3a47-
4392-942¢-c8353d840b9c?mimeType=application/msword

e Vaccinationsordination/remiss ska medfolja vaccinet till operation.

e Ordinatdren ansvarar for att vaccinet skickas med till operation samma dag
som vaccination ges samt att vaccinet forvaras enligt foreskrift.

Kirurgi

o Forsta steget dr att gora ett bokningsunderlag och kalla patienten {for
preoperativt samtal pa mottagningen. Om det t.ex. &r en PEG som ska
sdttas, ska det dven bokas ett besok pd barnklinik dagsjukvard.

e Nir det finns en fardig operationsanmaélan skrivs information om vilka
man ska samordna med samt telefonnummer och namn pa de som ska
kontaktas.

e Nir allt ar klart justeras knivtiden i operationsanmélan och koordinator pa
operation vidtalas.

e Nir man dr huvudaktor tar man sjélv kontakt med dvriga enheter.

Ortopedi

e Operationsdatum bestdms, operationsplanerare ringer beroérda klinker, far
uppgifter pé lakare/telefonnummer/op-tid

¢ Informationen skrivs in i operationsanmélan under fliken information till
operation. Nér allt 4r klart justeras knivtiden i operationsanmélan och
samordnare kommunicerar med aktuell koordinator pa operation.

Tandundersokning/behandling i narkos
e Tandlékare skriver vid behov brev till andra ldkare och fragar om
samordning Onskas.
Samordnare pd pedodontin kontaktar respektive mottagnings samordnare
for fortsatt planering. Lamnar information till fordldrar att hora av sig om
det blir aktuellt med s6vning kopplat till ndgon annan atgard.

Ogonundersokning/behandling i narkos
e Nir konsultremiss till "Réddda Barn flodet” dr aktuellt kan det finnas behov
av samordning med andra. Samordnare pa 6gon blir huvudaktor nér man
initierar sdvningstillfallet.

Oron nasa hals (ONH)-undersokning/behandling i narkos
e Om det finns 6nskemal om samordning f6r barn som operationplaneras av
ONH, skickar andra kliniker remiss till ONH. Nir behov av samordning
uppmirksammas pa ONH skickas remiss till berdrda parter med dnskan
om remissvar.
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e Vid kort framforhéllning, telefon 010-242 17 10 alternativt Messenger till
nagon av operationsplanerarna.

Barnkliniken (sedering, LP, vaccination m.m.)
Undersokning/behandling som kan samordnas pd barnklinikens dagsjukvéard

(Vid samordningsbehov i samband med slutenvard pa barnklinik vardavdelning,
skickas meddelande i funktionsbrevldda 1 Cosmic Messenger ’Barnklinik vardavd
Jkp”).

Kontaktvag generellt (kompletterande specifik information finns
under respektive rubrik)
e Extern remittent, Remiss till: Barnkliniken Jkp.
e Internt inom barnkliniken, meddelande via, Funktionsbrevlada i Cosmic
Messenger: Barnklinik dagsjukvard Jkp
e Vid kort framforhallning (<1v) ring barnklinik dagsjukvérd for
samordning, telefon: 010-242 22 68

LP i sedering
e Se kontaktvdg generellt

Provtagning i sedering

e Vid samordning med provtagning anges bestillningsdatum (BOS) for
dessa i remiss eller i messenger. Dér anges dven om det ska tas prover med
pappersremiss, t.ex. genetisk utredning.

e For vissa prover krivs det "medicinsk information", detta ansvarar
ordinerande ldkaren for att fylla i.

o Etiketter fran BOS skrivs ut av den som utfér provtagningen, provet
skickas 1 BOS och ldamnas till provinlamningen.

Vaccination i sedering
e Familjen tar med vaccin frédn barnhilsovérden (BHV) alternativt

elevhilsan. Vaccinationen dokumenteras i barnets journal och registreras i
”Mitt Vaccin” av sjukskdterska. Nar BHV eller elevhilsovard formedlar
vaccinet lagger de in i "Mitt vaccin”. Barnkliniken skickar meddelande i
funktionsbrevldda Cosmic Messenger till aktuell BHV-enhet med
information om genomford vaccination. Till elevhélsan formedlas
informationen via forédldrar. Besoksanteckning dokumenteras i Cosmic.

MRT i sedering
e Remiss skickas till rontgen med 6nskan om MRT. I remissen ska det
framga om undersokningen behdver genomforas i sedering.
Remisskrivande lékare ordinerar ldkemedel nér det &r aktuellt. Rontgen tar
kontakt med dagsjukvérden for samordning. Bokningsbara tider for MRT
sedering finns pd barndagvarden. Frageformuldr infor MR T-undersdkning
formedlas av rontgen.
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Radiologisk undersokning med behov av kontrast, PVK i sedering
e Remiss skickas till rontgen for aktuell undersokning. I remissen ska det
framga om PVK sittning vid kontrast behdver genomforas i sedering.
Rontgen kontaktar dagsjukvarden for 6verenskommelse om lamplig tid.

Stiftdragning, behandling, omlaggning i sedering
e Samverkan mellan enheter for 6verenskommelse om ldmplig tid.
Bokningsunderlag iordningstélls av remitterande enhet och skickas med
internpost till dagsjukvérden for tidsbokning. Kallelse skickas till familjen
av dagsjukvarden.

Tand-, dgon-, ONH-undersoékning/behandling i sedering
e Nir det giller ONH-undersokning/behandling ir erfarenheten att barnen
vaknar létt, 6vervidg om det ska vara narkos.
e Ofta dr det behov av samordning med flera verksamheter, huvudaktoren
tar kontakt med dagsjukvarden vid behov.
e Huvudaktoren kontaktar involverade remittenter samt dessa mottagningars
samordnare for fortsatt planering.

Rontgen (Magnetisk resonans-tomografi (MRT) samt
radiologisk undersdokning med behov av kontrast)

Undersdkning/behandling vid MRT
MRT remiss skickas. Frageformulér infér MRT-undersokning férmedlas av
rontgen.

e Vid behov av narkos — skicka @ven operationsanmélan. MRT samordnar
vid narkos. Hélsodeklaration fylls i av patient/anhorig. Den skickas till
narkosmottagningen alternativt scannas in i journalen genom att gora en
administrativ anteckning och spara ner under bifogade filer, hédlsoenkat.

e MRB-screening utifran regionens riktlinjer ombesorjs av anmilande
klinik.

e Vid behov av sedering, ange pA MRT-remissen att det finns behov av
sedering. Rontgen kontaktar dagsjukvarden for samordning, bokningsbara
tider finns pa dagsjukvarden. Remisskrivande ldkare ordinerar 1dkemedel
ndr det dr aktuellt.

LP vid MRT

e Ange pa MRT-remissen att det ocksa finns behov av LP. Rontgen
kontaktar dagsjukvarden for samordning.

e Komplettera med remiss till barnkliniken (ange pa remissen att LP
samordnas med MRT):
e Extern remittent, Remiss till: Barnkliniken Jkp
e Internt inom barnkliniken, meddelande till dagsjukvarden via

Funktionsbrevlada i Cosmic Messenger: Barnklinik dagsjukvard Jkp

Karina Wahl Galler fran 2026-02-19
Karina Wahl Version 7.0
Dokument ID 286865



[ | Region BESKRIVNING 6(7)
¥ JOnkdpings lan

e Vid kort framforhéllning (<1v) ring barnklinik dagsjukvard for
samordning, telefon 010-242 22 68.

Prover vid MRT
e Ange information om behov av provtagning p4 MRT-remissen.

Dagsjukvarden har hittills bistdtt med provrér och provtagningsunderlag,
men har ingen patientkontakt, narkosen har tagit provet. Arbetssiditt for att ta
fram provtagningsunderlag och att skicka prover haller pa att ses over.

Radiologisk undersokning med kontrast
e Remiss skickas till rontgen for aktuell undersdkning, i remissen ska det
framga om PVK sittning for kontrast behover genomforas 1 sedering.
e Rontgen kontaktar dagsjukvarden for 6verenskommelse om lamplig tid.

Lankar

e Peroperativt omhidndertagande av barn med autismspektrumdiagnoser:
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/1d8917ab-c671-47bc-
892b-c21f5b9f405a

e Konsultremiss, remissmall Rddda barn-flodet, skarmdump Cosmic:
https://intranat.rjl.se/api/Evolution/pdf/2b5d99¢d-8f5b-4fde-8d3e-
db60d8426771

e Instruktion: Vaccination av patienter vid "enkla" ingrepp under anestesi
(inklusive bilagor om kylforvaring och transport av vaccin):
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/d5777221-b07d-
4cd5-aeb4-76ed7b7d7b25

e Remiss: Vaccinationsordination/Remiss:
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/raw/c9220de5-3a47-
4392-942¢-¢8353d840b9¢c?mimeType=application/msword

Om dokumentet
Dokumentet framtaget 1 samverkan:

Barnkliniken: Camilla Alfredsson, Sofie Eriksson, Karina Wahl
Barnhabiliteringen: Lena Lidhamn

Barnhilsovarden: Marie Golséter

Kirurgmottagningen: Anna Sahlin

OP/IVA: Christina Karlsson, Cajsa Cederlof, Annika Josefsson
Ortopedmottagningen: Johanna Davidsson, Lotti Morales
Pedodonti: Caroline Frisk

Rontgen/MRT: Marie Johansson, Rebecca Lindgren
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Oron- Nis och Halsmottagningen: Sanna Bickstrom, Niklas Salsborn, Elisabeth
Eckhardt

Ogonmottagningen: Jenny Wallander, Emma Gamlén
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