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Cosmic Vatskebalans, manual

Fonstret Vitskebalans anvinds fOr att registrera intag och forluster av vétska
samt bevaka patientens vitskebalans under en specifik 24-timmarsperiod. Hér
registreras dven patientens energiintag.

Liakare kan ordinera den 6nskade vitskebalansen (malbalans) vid en eller flera
tidpunkter under dygnet.

Lakemedelsvatskor

Likemedelsvitskor som registrerats som givna i Cosmics ldkemedelsmoduls
Utdelningsvy riknas automatiskt med i1 vétskebalansen. Undantag giller for
antibiotika som inte &r ordinerade i ml, for dessa maste spadningsvitskans volym
registreras manuellt i vyn Vitskebalans i de fall det dr viktigt med en noggrann
vitskebalans. Observera att samtliga likemedelsvdtskor rdiknas med, dven de som
egentligen inte ska rdknas med i vitskebalansen, t.ex. inhalationsvdtskor,
rektallosningar och dialysvdtskor.

Om en patient har en pidgéende infusion vid vétskebalansens bryttid sa behover
infusionen delregistreras for att infunderad volym ska rdknas med pa rétt dygn.
Om bryttiden ar kl. 07:00 maste infusionen delregistreras senast kl. 06:59.
Glommer man att delregistrera och istéllet avslutar infusionen t.ex. kI 08.00 s&
raknas pésens totala volym med péd dagens vitskebalans, trots att storre delen av
infusionen har tillforts pa foregaende dygn.

) vatskebalans

Vatskebalans for 28/10 07:00 - 29/10 06:59

@ Total Reg.  |[Total energi (kcal)  [[11:00-11:59  |[12:00-12:59 |[13:00-13:59
Lakemedelsvdtskor registrerade som givna i utdelningsvyn
Isosource Energy Fibre, sondnaring, smart flex forpackning 500 mi 800 kcal 500 mi
MNatriumklorid Fresenius Kabi, Spadningsvatska fir parente... 2ml 2ml
Ringer-acetat Fresenius Kabi, Infusionsvatska, ldsning G500 mi 500 mi
Totalt vatskor in 1102 mi 800 kcal
Totalt 1102 ml 800 kcal

Manuell registrering av parenteral vatska

For de patienter dir vitskebalansen kontrolleras ska manuell registrering av
parenteral vitska goras om patienten har erhallit en infusion som inte &r ordinerad
1 Cosmic, t.ex. om den har startats av ambulanspersonal eller pd operations- eller
uppvakningsavdelning. Vitskevolymer fran antibiotika som &r ordinerade som
injektioner maste ocksa registreras manuellt.

Registrera varden
1. Léagg till patient 1 Patientlisten.
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2. Oppna fonstret Vitskebalans.

3. Klicka pd Registrera vitskebalans.

4. I dialogfonstret Registrera varden, ange virden for tillforsel och forlust
av vitska samt for kaloriintag.

+
5. Lagg vid behov till fler parametrar via knappen . =

och ytterligare

tidsintervall med knappen *l
6. Klicka pé Signera.

¢ Vitskebalans

Vatskebalans for 26/10 07:00 - 27/10 06:59 @ Idag H L d O
@ Total Reg.  |[Total energi (kcal) | 08:00-08:59  |10:00-10:59
Vatskorin
Oralt (Tillférsel) Registrera varden
Totalt vatskor in Parameter Mtningstic: Matningstic: a
Totalt
2022-10-26 5 H 12:30% 2022-10-26 5 H 15333
Oralt (Tillfdrsel) + 150 ml 50 kcal + 300 ml 100 kcal
Parenteral vatska (Tillfarsel) 2 mi keal + mi Keal
Urin (Forlust) R mi - s00 mi
Dréin (Forlust) Valj parametrar
Parameterar att valja bland Walda parameterar:
Krakning (Fdrlust) Bladning (Farlust) @ U;ir{[l-;glrliusli)w B *
DR ®)| | oran Ferush
Ventrikelsond (Forlust) Enteral nutrition (Tillfrsel) @ Krakning (Férlust)
Exsudat (Fériust) @ | ventrikelsond (Farust
Faeces (Forlust) Faeces (Farlust) @® Faeces (Farlust)
Krakni ! |.F-3rIL.|sl_. ® Stomi (Forlust)
Stomi (Farlust) Oralt I_TIHT'JIE.ml. - @ Bladning (Farlust)
Parenteral vatska (Tillforsel) ® Exsudat (Foriust)
flersr:i.rfitiw: nFjerust': g’\) y  Perspiratio (Férlust) b4
LN ® oK | | Avort

Signera Avbryt

Analysyta Loga (Makulera)

Ordinera vatskebalans... Registrera vatskebalans.. I

For att registrera tidpunkt da drdn har 6ppnats och stangts trycker du pd knappen

T
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Registrera varden

Parameter: Matningstid: 4
2022-10-26 5 Y 15302
Oralt (Tillfarsel) + mil kcal
Parenteral vatska (Tillfdrsel) + ml kcal
Urin {(Farlust) - ml
Dran (Forlust) _ mi @
Oppen fran:
Till:
Krakning (Farlust) - ml
Ventrikelsond (Farlust) - ml v
S|t
Avbryt

Efterregistrera varden

Det gér att efterregistrera virden i vétskebalansen genom att justera
mitningstiden. Det dr d& viktigt att se till att aktuella virden hamnar pé ritt dygn.
Som standard ar bryttiden kl 07.00, detta innebér att registrering méste ske senast
k1 06.59 for att de ska rdknas med i féregdende dygns vétskebalans.

Undantag fran detta dr Barnklin vardavd Jkp som har bryttid kl 08.00 och Barn
Neonatalavd Jkp som har bryttid kI 11.00.

Makulera varden
1. Oppna fonstret Vitskebalans.
2. Klicka pa knappen Logg (Makulera).
3. I dialogfonstret Logg, vilj aktuell hidndelsetid genom att anvénda pilarna
hogst upp 1 fonstret. Markera alternativknappen for vald hdndelse.
4. Klicka pa knappen Makulera.
I listrutan Makuleringsorsak, vilj onskat alternativ, till exempel "Fel
patient’.
6. Fyll eventuellt i en kommentar och klicka pd knappen Makulera.
7. Klicka pa knappen Sting i dialogfonstret Logg.

9]
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€ Vitskebalans

Vitskebalans far 26/10 07:00 - 27110 06:59 -
@ Total Reg Total energi (kcal)  |[08:00-08:59 10:00-10:59 12:00-12:59
Vatskor in
Oralt (Tillfdrsel) 900 mi 300 keal 150 mI™ 300 miY 150 mi™
Totalt vatskor in 900 ml 300 kcal

Vitskor ut

Urin (Farlust)

Totalt vitskor ut @ Registrerade varden 15:00 - 15:59
Totalt Faregaende

vatskor in Makulera
300 ml Oralt (Tillférsel) Signerad _—
Kalorier: 100 kcal Enhet | Patient
2022-10-26,15:33 Datum/Tid:  2022-10-26, 15:41
Vitskor ut Signerad av.
- 800 ml Urin (Férlust) Signerad| Enhet Akutvardsavd Jkp
-10-; » Enhet:
O 2022-10-26, 15:33 nhe Makuleringsorsak:
Fel patient
Kommentar:

erade varden Makulera Stang

Idag | B 9 O

15:00-15:59

500 tecken kvar

300 miY

Makulera Stang

Analysyta Logg (Makulera) Ordinera vatskebalans..

Registrera vatskebalans...

Ordinera malbalans
1. Oppna fonstret Viitskebalans.
2. Klicka pa knappen Ordinera vitskebalans.
3. I dialogfonstret Mélbalans, registrera datum/tid och volymvirde.
4. Klicka pa knappen Signera.

Det dir endast ldkare som har behérighet att ordinera vitskebalans.
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) vitskebalans

Vitskebalans for 26/10 07:00 - 2710 06:59 @ | ldag || Y = L
@ Total Reqg. | Total energi (kcal) | 08:00-08:59 ||10:00-10:59 ||12:00-12:59 15:00-15:59

Vitskorin

Oralt (Tillfarsel) a00 ml 300 kcal 150 mi™ 300 mi™ 150 mi™ 300 ml™

Totalt vatskor in 900 ml 300 kcal

Vitskor ut

Urin (Férlust) -800 ml -@00 ml

Totalt vatskor ut -800 mi

Totalt 100 ml 300 kcal

Vid denna tidpunkt
2022-10-26% | | |20:00%

Ska patients balans vara:

-200| ml

Loag Signera Avbryt

Analysyta Logg (Makulera) Ordinera vatskebalans... Registrera vatskebalans. ..

Ordinerad vitskebalans syns som en rad langst upp for aktuell dag i fonstret
Viitskebalans.

& Vitskebalans

Viatskebalans for 26/10 07:00 - 27/10 06:59

©) TotalReg. |[20:00-20:59
Ordinerad vatskebalans -200 miY

Totalt 0ml ) " , ) a =
+ Tills 20:00 bor patienten ligga pa malbalansen: -200 ml.

Andra eller makulera malbalans

En patient kan ha flera malbalanser vid olika tidpunkter. Om en malbalans inte
langre dr giltig eller om du vill ersitta en befintlig malbalans méste den tidigare
makuleras.

Oppna fonstret Vitskebalans.

Klicka pd knappen Ordinera vitskebalans.

I dialogfonstret Mélbalans, klicka pa knappen Logg.

Vilj aktuellt virde och klicka sedan pa knappen Makulera.
I listrutan Makuleringsorsak, vilj onskat alternativ.

Nk =
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6. Fyll eventuellt i en kommentar och klicka pa knappen Makulera.
7. Klicka pé knappen Stéing i dialogfonstret Logg Malbalans.
8. Om det ar aktuellt kan du nu ordinera en ny malbalans.

Malbalans

Vid denna tidpunkt:

2022-10-26 5 WY 164232

Ska patients balans vara:

MANUAL
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