[ | Region REKOMMENDATION 1(5)
¥ JBnkdpings lan

Cosmic, Akutmottagningarnas anvandning av

Cosmic, rekommendation
Rekommendationen giller akutmottagningarna pd Hoglandssjukhuset i Eks;jo,
Lanssjukhuset Ryhov och Vdrnamo sjukhus.

Enhetsoversikt

Prioritering
Triagering enligt RETTS gors via knappen Prioritering i fonstret
Enhetsoversikt.

Kommunicera lakemedelsordination

For att uppmirksamma sjukskdterskan pé att det finns en ny lakemedelsordination
kan ldkaren planera uppgiften Administrera likemedel. (Detta gors via fonstret
Bestillning som nas via menyvalet Aktivitet). Genom att utfora uppgiften
meddelar sjukskoterskan ordinatdren att 1ikemedelsordinationen har
uppmérksammats och administrerar sedan likemedlet som vanligt i
lakemedelsmodulen.

Varddokumentation

Vardplansvyn

Patientens omvéardnadsanamnes och omvéardnadsstatus dokumenteras i
vardplansvyn. Skapa ett nytt vardatagande for vardplan for aktuell klinik och
anvind dokumentationsmallen Akut anamnes och status — Légg till
vardplansmall.

Om patienten skrivs in i sluten vird ldmnas vérddtagandet oppet for fortsatt
dokumentation under vardtillfillet. Om patienten gir hem avslutas vardatagandet.

Gemensamma dokument
Anamnesuppgifter om social bakgrund dokumenteras i det gemensamma
dokumentet 3.1 Social bakgrund.

Journaltabell
e RLS 85 dokumenteras i journaltabell Bastabell slutenvard. (Sokordet RLS
85 laggs till manuellt i tabellen genom knappen med ikonen for ny rad).
e Bldsscanning och RIK dokumenteras i journaltabell Bastabell slutenvard.
e KAD dokumenteras i journaltabell /n- och utfarter.
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Kliniska parametrar

Kliniska parametrar registreras genom automatisk overforing till Cosmic via
sarskild monitor alternativt genom dokumentation i Cosmic. Om en patient ska
skrivas in 1 sluten vard ska NEWS2 kontrolleras och dokumenteras.

Akutjournal och ambulansjournal

Akutjournalen kan anvdndas som checklista men inte som journalforing. Pappret
kasseras efter att uppgifterna ar inforda i Cosmic (om man anvénder
ambulansjournalen sé skannas den in).

Lakemedel

Enkelt flode: Ordinationer som ordineras i lakemedelsmodulen innan
de ges

Ansvarig ldkare gor ordination av ldkemedel 1 ldkemedelsmodulen 1 Cosmic. For
att lakemedelsbehandlingarna ska visas i Utdelningsvy gors enligt alternativ 1
eller 2 under rubriken Ldkemedel i Utdelningsvy nedan.

Komplicerat flode: Ordinationer som inte hinner ordineras i
lakemedelsmodulen innan de ges

Ordinationer i ldkemedelslista

Vid akuta situationer ges muntliga lakemedelsordinationer. For tillfallig
dokumentation anvéinds avsedd pappersblankett/akutjournal. Det dr ordinatéren
som &r ansvarig att fora in dessa ordinationer i Likemedelslista i Cosmic sa snart
situationen tilliter. Obs! Justera starttiden innan ordinationen signeras.

Sjukskoterskan/sjukskoterskorna som administrerat likemedel ska efterregistrera
de aktuella ladkemedlen genom att administrera dem 1 Utdelningsvy. Obs! Justera
administreringstiden.

Ordinationer i journaltext

Vid akuta situationer, nér det inte 4r mdjligt att inom rimlig tid ordinera de
ladkemedel som getts till patienten 1 Likemedelslista, kan dokumentationen
istéllet ske 1 journaltext. I dessa fall ska ordinationsmallen Akutlikemedel - se
journal anviandas. Ordinationen synliggér och uppmérksammar att det ordinerats
lakemedel, men att dokumentationen av dessa ordinationer aterfinns i journaltext.
Ordinationsmallen Akutldikemedel - se journal ordineras av ldkare och kan 1
Cosmic dven ordineras av sjukskdterska som muntlig ordination. Ordinationen
behover inte administreras 1 Cosmic, utan sjukskdterskan dokumenterar de givna
lakemedlen i en journalanteckning under s6kordet Léikemedel. Lakaren ansvarar
for att dokumentera sina ordinationer 1 journaltext under sokordet Ldikemedel. Vid
detta forfarande sker ingen ytterligare dokumentation i Likemedelslistan eller
Utdelningsvyn.

Lakemedel i Utdelningsvy
For att kunna administrera ldkemedel 1 Utdelningsvy finns det olika alternativ:
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1.

Signera utdelningar utan att likemedelslistan ar godkénd for
administrering

Rekommenderas for patienter som troligen bara ska fd enstaka
ldkemedelsdoser.

For att en behandling ska kunna administreras 1 Utdelningsvy skapas
ordinationen med Administreras pa enhet markerad (Vilken som helst).
Behandlingen visas i fliken Utdelningsvy och kan administreras, men med
krav pa en obligatorisk kommentar.

Behandlingsinformation

I—-

Vardkontakt:

[+1]
[ 1]
-

(] &, Ordinator: |°

O Recept(” * Administreras pa enhet;

(Vilken som helst) r

<

Varningar

Godkinna likemedelslistan for administrering
Rekommenderas for patienter som troligen kommer att ldggas in.

Genom att godkénna ldkemedelslistan for administrering visas dven
behandlingar pé recept i Utdelningsvy. Nér ett godkdnnande finns kravs
inga motiveringar vid administrering. Det dr endast ldkare som kan
godkinna lakemedelslistan for administrering.

Godkéannande for administrering
I vyn Lakemedelslista finns funktion for att godkdnna en likemedelslista for

administrering.

1. Kontrollera forst att patientens ldkemedelslista ar korrekt.

2. Lékemedelslistan ska dérefter godkénnas for administrering. Klicka pa
knappen Godkdnnande for administrering.

3. Skriv ladkemedelsrelaterade problem (LRP) i en journalanteckning och
hénvisa dit. Om inga LRP identifierats, skriv ”ua”. Vilj i férsta hand
radioknappen Avslutande av vardkontakt. Signera. Undantag fran
Avslutande av vardkontakt ar nér patienten ska liggas in och
vardtillfalleskontakten inte &r skapad vid ordinationstillféllet, da viljs Nytt
beslut.

4. En godkénd ldkemedelslista visas med en gron linje, bade 1 Utdelningsvy
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Avsluta ett godkdannande
Nir en patient ska skrivas ut ska godkdnnandet avslutas, dvs. ldkemedelslistan ska
inte langre vara godkdnd for administrering.

Om Avslutande av vardkontakt valdes vid inskrivning behover inget mer goras.
Om Nytt beslut anviandes kan avslutande av listan forberedas genom att klicka pé
knappen Godkdnnande for administrering och vilja Avslutande av vardkontakt.
Godkinnandet kommer da att avslutas automatiskt nér vardkontakten avslutas.

Lakemedel prehospitalt

Likemedel som har administrerats prehospitalt &r dokumenterade i ambulansens
system Paratus. Dessa ldkemedel dverfors inte till ldkemedelsjournalen i Cosmic.
Det innebdr att infusioner som &r pabodrjade prehospitalt och fortsitter vid
ankomst till akutmottagning/vérdavdelning vid avslutande av infusionen ska
dokumenteras 1 journalen under sdkordet Ldkemedel. Det ska dé anges vilken tid
infusionen avslutades samt vilken volym som har infunderats. Detta medfor att
ingen registrering gors i Likemedelslista och dirmed hamnar inte den
infunderade vétskan automatiskt i Vétskebalans.

Paketordinationer

Det dr mojligt att ordinera paket som dr anpassade for olika akuta situationer.
Paketen innehdller flera ordinationsmallar och kan anvéndas vid de tillfdllen det
finns en forutsedd ldkemedelsanvdndning, till exempel vid njursten eller blddning.
Paket ordineras av ldkare men kan dven anvéndas av sjukskoterska vid muntliga
ordinationer.

o

TIPS! Om du inte vet vad paketet heter, sok pa ’paket” for att f4 upp alla paket.
Sokresultatet kan sedan filtreras.

Muntliga ordinationer

Sjukskoterskan som tar emot muntliga ordinationer ordinerar dessa i Cosmic sa
snart som mojligt. Om ldkemedlet behdver ges innan det ordineras 1 Cosmic ska
starttiden pd ordinationen justeras for att det ska ga att dokumentera
administreringen pa ritt klockslag. Observera att muntliga ordinationer endast bor
anvindas i de fall d& lakaren inte befinner sig pa akuten. I de fall ldkaren ar pa
akuten, folj beskrivningen under rubriken Komplicerat fléde — [ ...] ovan.

Sjukskoterskor har likemedelsmallar for Kirurgkliniken RJL forvalt, men byte till
alla enheter eller specifik enhet kan goras for att enklare hitta rédtt mall eller paket.

Vid s6kning pd mallar for olika preparat, skriv vilket likemedel eller indikation
och filtrera sedan péd engangsdos.

Lakemedelslista Utdelningswy Receptiversikt Vaccinationslista Mutritionsprodukter Farbrukningsartiklar

Sok efter Lakemedel v Eritexts 6k
p& |alla enheter v trombyl X Favoriter
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For att dosera en engangsdos:

Se till att doseringen stdr som ”Xend” i kortnotation. Istillet for X skrivs det antal
av dosenheten som ska ges. Justera vid behov klockslaget till den tid da
lakemedlet gavs/ska ges.

Dosering: 1end|
Start. Datum ochtid v | 2023-03-143 Bf 1434 v
Slut: Efter v utdelningstillfallen

o o 2

Tips! Favoritmarkera de mallar som du anvéinder ofta genom att klicka pa den bla
stjarnan i Ny-fliken. Du behdver da inte soka fram mallarna varje gdng, utan de
visas 1 din lista over favoriter. Du kan soka bland dina favoritmallar genom
funktionen Filtrera trdfflista.

Syrgas
Syrgas ges pa ldkarordination eller enligt generellt direktiv. Registrering av
syrgasflode gors 1 widgeten Kliniska parametrar i fonstret Patientoversikt.

Vaccin
Vacciner som ges pa akuten ordineras och administreras i Cosmic.
Vaccinationerna efterregistreras sedan i MittVaccin enligt lokal rutin.

Skicka med lakemedel hem

Niér lakemedel ska skickas med patienten hem ordinerar ldkaren likemedlet som
vanligt. I Utdelningsvy markerar sjukskoterskan nidstkommande
utdelningstillfille, hogerklickar och véljer Iordningstall.

Obs! Markera inte flera utdelningstillfallen for samma ldkemedel. Om patienten
aterkommer till varden gar det da inte administrera, dndra dosering eller sitta ut
behandlingen utan att forst makulera signeringen pé varje utdelningstillfélle. Skriv
1 stdllet 1 faltet Kommentar for vilken period patienten far med sig ldkemedel hem:
”Skickat med ldkemedel t.o.m. XXXX-XX-XX + tidpunkt (aktuellt datum + t.ex.
morgon)”. Om du iordningstiller doser ldngre fram 4n 4 timmar &r det
obligatoriskt att skriva en kommentar i faltet Motivera framtida doser.

Mer information finns pa sidan Cosmic Likemedel, Administrera eller Overlimna
likemedel i 6ppenvérd eller vid hemgang fran sjukhus, rekommendation.
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